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Ob dnevu Rudolfa Maistra so v DokleZovju pripravili Se pose- Delegacija evropskega programa Erasmus+ z gostitelji iz 0S
bej slovesen vecer s stevilnimi visokimi gosti Beltinci na obisku pri Zupanu ob¢ine Beltinci
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X. svecano odprtje lova s sokoli v Pomurju je ob ¢udovitem vremenu in odlicnem programu v Beltince privabilo Stevilne sokolarje
iz Slovenije, Hrvaske, Avstrije in Italije ter ljubitelje ptic ujed od blizu in dale¢

Ob svetovnem dnevu spomina na Zrtve prometnih nesrec so Tradicionalni slovenski zajtrk v vrtcu Beltinci je potekal pod
letos lucke priZgali pri spomeniku Ivanu Jericu v DokleZovju sloganom "Brez Cebel ne bo Zivljenja"
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Spostovane obcanke in obcani!

Se nekaj dni in leto 2017 bomo poslali
v zgodovino. Vsak pri sebi bo opravil
pregled dogodkov, ki so se zgodili
in pregledal vse, kar se je uresnicilo
glede na zelje, ki so bile zastavljene
in nacrtovane v zacetku leta. Veliko
tega smo uspeli uresniCiti, marsikaj
nam iz tak$nih ali druga¢nih razlogov
ni uspelo. Kljub temu bomo lahko
ugotovili, da je bilo iztekajoce se leto
uspesno. To lahko povem tudi za naso
lokalno skupnost. Uspeli smo realizirati
veliko  zastavljenih  ciljev, nekaj
nacértovanih projektov pa smo morali
preseliti v prihajajocCe leto. Pricakujemo
namre¢ dolo¢ena sofinanciranja, ki niso
bila realizirana v skladu z zagotovili v
razpisih.

Nasa najvecja nalozba, cesta skupaj z
mostom ¢ez potok Crnec v industrijsko
cono Beltinci, je narejena. V dveh

fazah smo jo izvajali in jo uredili v
takSnem obsegu, da je moZen promet
v samo cono in tudi v zbiraliSce
kosovnih odpadkov. Verjamem, da je to
razbremenitev za prebivalce Kmecke
ulice. V zbirni center je tako zdaj dostop
s ceste v industrijsko cono. Tudi s tezko
kmetijsko mehanizacijo je moZno po
tej cesti do njiv, ki jih imajo lastniki
na tistem obmocju. Prepri¢an sem, da
bo ta dostop pritegnil tudi vlagatelje
v gradnjo pri nas v Beltincih in se bo
industrijska cona napolnila in sluzila
svojemu hamenu.

Ob koncu leta bi se rad sodelavcem v
obcinski upravi zahvalil za opravljeno
delo, prav tako tudi ¢lanom obcinskega
sveta za konstruktivno delo. Na ta nacin
smo s skupnimi mo¢mi lahko realizirali
zastavljene cilje. Predvsem pa gre
zahvala vsem vam, drage obcanke in

; '-:_l ‘_':-“ b ﬁ\‘};\ SO, —
R 7/
Ha ‘11‘ _

spostovani obcani, za podporo in vse
kriticne kot tudi pohvalne pripombe.
Tudi na ta nac¢in smo lahko ocenjevali
svoje delo in svojo prisotnost med vami.

V prihajajoCem letu Zelim vsem vam
obilo uspeha, tako na zasebnem kot
tudi poslovnem podrocju. Naj bo
leto, v katerega vstopamo, preZeto
z optimizmom, naj bo polno smeha,
dobre volje, predvsem pa naj nam vsem
sluzi tisto najvecje bogastvo, katerega
znamo ceniti Sele, ko ga izgubimo, to je
zdravje. Stisk roke, s katerim si bomo
zazeleli sreco, naj bo iskren, pogled v
o¢i odkrit in prijazen.

Srec¢no v letu 2018!

Milan Kerman, Zupan

¥Ko se stare lete bo poslovile, s spomind za na pet se zaladlla,

ge isti hip bo novo leto vetolo, spet svedih nam prifokovan) bo dalo.
Maf z zdravfem bo fn s sredo daredifival
Doda naj se [jubezen neminljiva,
pridara naf veselo nam zobave, v tefovah pa naf kale pot nam prave s

December, faroben as, €as prifakovania in prazniénh luéi.
V ofch se isknita veselje in radost.
Naj se prifge bofifm plamen v nasih sreih,

ki1 naj zafar v vse) svop o lum.
Ohblilo bofjega blagoslova, mim, srede, ljubeznd, brez stisk in skrbi.

Zelimo Vam, da bi praznike prefivel v krogn svojh najdrafjih
in na novega leta dan obyeh drug drugega
z iskrenostjo v ofeh in nasmehom na licih.

Naj bo leto 2018, ki prihaja med nas, polno modrosti,
zdravia, hrepenema in neiteto poaitvnih prilofnost,

ki jih s pridom izkonsomo.

f.upnn Milan Kerman
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Zdi se mi, kot da je cas v letu 2017
mineval z bliskovito naglico, kot Se
nikoli poprej. Komaj se je prav zacelo,
Ze se poslavlja in odhaja v preteklost.
Mnogo lepih in manj lepih trenutkov
sejezvrstilo vnjem. A v ¢loveski naravi
je, da se ob koncu nekega cikla ozre na
prehojeno pot, pretehta svoja dejanja,
potegne ¢rto ter naredi prostor novim

izzivom.

V upanju, da smo tudi v urednistvu
Malega rijtara v odhajajo¢em letu
delali dobro, se vam vsem najlepse
zahvaljujemo za vse dobronamerne
kritike, spodbude in pohvale, obenem
pa se veselimo vaSega sodelovanja
tudi prihodnje leto.

Mali rijtar
informativno glasilo Obcine Beltinci

Vsebina objavljenih ¢lankov ne odraza
vedno staliS¢a uredniskega odbora glasila.
Objavljenih ¢lankov ne honoriramo.

uredniski odbor:
Simona CIZAR (odgovorna urednica)
Martina PERSA (namestnica odgovorne urednice)
JoZica JAKOB, Genovefa VIRAG, SneZana BRACKO

zbiranje materiala:
Lilijana BEZAN HORVAT

jezikovni pregled:
Zlatka HORVAT
Priloge glasilu niso nujno jezikovno pregledane.

fotografije:
Sandra KAVAS (naslovnica),
Arhiv Ob¢ine Beltinci, Arhiv KK TIM MLIN,
Arhiv KUD Beltinci, Arhiv DPAE,
Denis CIZAR, Joze ZERDIN, Marjan FARIC - PDGMMS,
Cvetka RENGEO, Marinka ]ERIC, Joze KUZMA, Tone STEFANEC

grafi¢no oblikovanje in priprava za tisk:
TILIA PRINT, ROMAN KLEMENCIC s.p.

tisk:
TILIA PRINT, ROMAN KLEMENCIC s.p.

december 2017

Glasilo ni naprodaj, vsako gospodinjstvo v obcini ga dobi brezplacno,

drugi zainteresirani pa na sedezu Obcine Beltinci,
Mladinska 2, 9231 Beltinci,
02 / 541 35 35, www.beltinci.si, obcina@beltinci.si

Mali rijtar - december 2017

SpoStovane obcanke in obc¢ani, cenjeni
bralci, naj nam bo novo leto naklonjeno
z zdravjem, ljubeznijo in upanjem v
boljsi svet. Nasa zivljenja naj bodo
preZeta s toplino, razumevanjem in
medsebojnim spostovanjem, iskrenost
do sebe in soljudi pa naj nas spremlja

na vseh poteh.

Blagoslovljen bozi¢ in srecno novo
leto!

Za uredniski odbor
Vasa urednica
Simona Cizar

Prosimo vas, da nam
prispevke za
66. Stevilko, ki izide
1. marca, posredujete
do petka,

16. februarja 2018,
v elektronski obliki
s komentarji k
fotografijam
in navedbo avtorja ter
v ustreznem formatu.
Nepodpisanih
fotografij ne bomo
objavili.

Nas elektronski naslov:
malirijtar@beltinci.si




Drzavni program DORA pri¢enja s slikanjem Zzensk v Splosni
bolnisnici Murska Sobota

a
Dora”

DREZAVNI PRESEJALN]
FREOGREAM £A RAKA DOJK

DORA, drZavni program za zgodnje
odkrivanje raka dojk, je 24. 11.
2017 pricel z delovanjem tudi v
Pomurju. Splosna bolnisnica Murska
Sobota je uspesno izpolnila strokovne
zahteve in postala presejalni center v
programu DORA. S tem bo v pomurskih
obcinah Zenskam med 50. in 69. letom
omogocCena presejalna mamografija
vsaki dve leti, z njo pa se lahko odkrije
raka, Se preden se pojavijo tipni znaki.
Z odprtjem novega centra je zdaj
v program DORA vkljucenih 78 %
vseh slovenskih Zensk v ustreznem
starostnem obdobju.

Mamografija je slikanje dojk =z
rentgenskimi zarki in je najbolj
zanesljiva in  natantna metoda
za ugotavljanje zacetnih rakavih

sprememb dojk. Spremembo v dojki
lahko odkrije veliko prej kot katera koli
druga preiskava. Mamografsko slikanje
je za nekatere Zenske neugodno
ali bolece, vendar pa je preiskava
kratkotrajna.

Presejanje (ang. screening) pomeni
pregledovanje  navidezno  zdravih
ljudi s preprosto preiskavo ali testom,
da bi med njimi odkrili tiste, ki Ze
imajo zacetno obliko iskanega raka.
Ce je bolezen odkrita v zgodnji fazi,
je verjetnost za uspesno zdravljenje
velika, vsekakor pa mnogo vecja kot pri
tistih, pri katerih bolezen odkrijejo v
kasnejsih fazah.

Obsirne raziskave so pokazale, da
zgodnje odkrivanje raka na dojki do
30 odstotkov zmanjSa umrljivost za
to boleznijo v presejalni populaciji, ob
zagotavljanju vseh meril kakovosti, ki
jih zahtevajo evropske smernice.

V prihodnjih dveh letih bodo na
presejalno mamografijo v SB Murska
Sobota povabljene vse Zenske med
50. in 69. letom, ki imajo stalno
prebivaliS¢e v pomurskih obc¢inah,

tudi v ob¢ini Beltinci.

Spostovane obcanke obcine Beltinci,
na dom boste prejele pisno vabilo
Onkoloskega instituta Ljubljana (OI),
na katerem bosta dolotena datum
in ura pregleda v murskosoboski
bolni$nici - enoti DORE. V_primeru,
da vam termin ne ustreza, se lahko
prenarocite na brezplacni telefonski
Stevilki 080 27 28 vsak dan od
ponedeljka do petka med 9. in 12.
uro, ali piSete na elektronski naslov
dora@okno-i.si.

Prav tako se lahko na pregled
narocite same. Za presejalno
mamografijo v programu DORA
NE POTREBUJETE NAPOTNICE,
PREGLED JE BREZPLACEN.

Presejalno slikanje dojk v stacionarnem

centru DORA v SploSni bolniSnici
Murska Sobota izvajajo strokovno
usposobljeni  radioloSki  inZenirji,

posebej izobraZeni za program DORA
in stalno nadzorovani s strani Ol
kot wupravljavca programa. Vsako
mamografsko sliko v DORI loceno
odcitata dva zdravnika radiologa.
Kadar radiologi pri odcitavanju
mamografskih slik vidijo spremembe
na dojki, povabijo Zensko na dodatne
preiskave v OI v Ljubljano. Z odprtjem
presejalno-diagnosticnega centra
programa DORA v UKC Maribor, ki je
predvideno v 2018, bodo Zenske iz SV
dela Slovenije nadaljnje preiskave in
zdravljenje nato opravljale v Mariboru.
Ob zacCetku delovanja presejalnega
centra DORA v  murskosoboski
bolni$nici je mag. Maksimiljan Kadivec,
dr. med., vodja drzavnega programa
DORA, dejal: »Izjemno smo veseli, da so v
Splosni bolnisnici Murska Sobota uspeli
izpolniti vse zahteve za stacionarni
presejalni center in se tako vkljuciti
v program DORA. Vodstvu in vodji
radioloskih inZenirjev bi se rad zahvalil
za kooperativnost, ki so jo izkazali
tekom vzpostavljanja centra. Z odprtjem
novega centra bodo od danes naprej
tu opravljali presejalne mamografije z
namenom zgodnjega odkrivanja raka
dojk za Zenske iz Pomurja, ki doslej v
program DORA niso bile vkljucene. Zato
vabimo Zenske, da se odzovejo vabilu
in se vkljucijo v program DORA, saj je
zdravljenje zgodaj odkritega raka dojk

lahko uspesnejse.«
Bojan KoroSec, dr.
int, direktor SploSne bolniSnice
Murska Sobota, je  prikljucitev
Splosne bolniSnice Murska Sobota v
program DORA pospremil z besedami:
»Murskosoboska bolnisnica je peta
najvecja v Sloveniji. Nas cilj je kakovostna
in varna obravnava nasega prebivalstva.
Zato smo med prvimiv Sloveniji pridobili
mednarodno akreditacijo in smo tudi
uc¢na bolnisnica za tri medicinske
fakultete, nase Zelje pa seZejo vse do
postavitve klinicnega oddelka. V to
strokovno skrb za naSe prebivalstvo
sodi tudi odprtje drZavnega programa
za zgodnje odkrivanje raka dojk DORA.
Tako tudi v Prekmurju stopamo na pot
zgodnjega in uspesnejSega odkrivanja
najpogostejsega raka pri Zenskah — raka
dojk. Presejalnemu centru v programu
DORA Zelim uspesno delo, kolegom iz
Ljubljane z OnkoloSkega instituta pa
se zahvaljujem za strokovno pomoc in
si Zelim uspesnega sodelovanja tudi v
prihodnje.«

Leta 2016 so v okviru drZavnega
presejalnega  programa za raka
dojk DORA opravili dobrih 57.000
presejalnih  mamografij. Zdravniki
radiologi so v tem letu tako odkrili
raka dojk pri 370-ih Zenskah, tretjina
odkritih invazivnih rakov pa je bila
enaka ali manj$a od 10 mm.

0d zacetka delovanja programa DORA
(april 2008) do konca leta 2016 je bilo
opravljenih skoraj 215.000 presejalnih
mamografij, pri 1.500 Zenskah pa so
odkrili raka dojk.

SPOSTOVANE OBCANKE BELTINEC,
naredite korak za svoje zdravje,
odlocite se za presejalno
mamografijo. Nagovarjam vas in
spodbujam, da se vse, ki boste vabilo
prejele, temu odzovete in opravite
mamografijo v nasi bolnisnici.
Skupaj smo mocnejsi - tudi, ko gre za
zdravje!

med., spec.

Metka Lipi¢ Baligac, mag. zdr. nege
Pomocnica direktorja za podrocje
zdravstvene nege v Splosni bolnisnici
Murska Sobota



Svecanost v pocastitev drzavnega praznika dneva generala Maistra

v Doklezovju

V soboto, 18. novembra 2017, smo v
dvorani vaskega doma v Doklezovju
pocastili heroja, pesnika in velikega
Slovenca, ki je neizmerno ljubil svojo
domovino, generala Rudolfa Maistra-
Vojanova.

Slavnostni govornik je bil predsednik
Policijsko veteranskega drustva SEVER
za Pomurje, Drago Ribas, ki je povedal
- citiramo:

Spostovani Zupan Obcine Beltinci in
drugi predstavniki lokalnih skupnosti
in drzave, spostovane clanice in clani

prekmurskega in  drugih  drustev
Generala Maistra in predsednik drustva,
spostovane veteranke in veterani, gospe
in gospodje. Zahvaljujem se za vabilo,
da lahko danes delim nekaj svojih misli
zZvami.

Ko mi je general Steiner predlagal, da
bi bil govornik na tej prireditvi, sem
posebej pocascen takoj pristal, pac se
eden govor od mnogih. Potem, ko sem
sedel za rac¢unalnik, pa vec ni bilo tako
preprosto. Kaj pravzaprav povedati o
cloveku, zavednem Slovencu, vojaku
in pesniku, kar Se ni bilo povedano? Po
dolgem razmisljanju sem se odlocil, da
bom podal svoj razmislek o odlocnosti,
pogumu in narodni zavednosti.

Ko govorimo o zgodovinskih osebnostih,
ki jih vec ni in o njihovem delovanju, se
je potrebno vedno postaviti v cas, ko so
delovali in v takratne razmere. Slovenci
Zal v zgodovini nismo imeli veliko moZ
in Zena, ki bi imeli pogled, moc, karizmo
in odloc¢nost, da poleg posesti zemlje
zagotovijo tudi drzavno celovitost in

ostale atribute drzave, ki zagotavljajo
razvoj naroda.

Knez Samo je zdruZil juZnoslovanska
plemena v plemensko zvezo, ne samo
z namenom, da bi postal knez ali kralj,
ampak da bi mnogim slovanskim
plemenom  zagotovil pred
Bavarci in Frankina zahodu, Langobardi
iz juga in nomadskimi plemeni z vzhoda.
Vendar je po njegovi smrti ta zveza takoj
razpadla na ve¢ manjsih kneZevin in
plemen, ki se niso mogla sama braniti
in so skozi svojo podrejenost do visjega
gospodarja in skozi novo vero postajali
vedno bolj podrejeni, postavijeni na
raven tlacana. Tako skozi nekaj stoletij
skoraj vec ni bilo Slovenca med plemici.
Ce parafraziram Ivana Cankarja, so nasi
predniki postali narod hlapcev in dekel.
Sele s PrimoZem Trubarjem in
reformacijo se je narodu pokazala Iluc
razvoja. Vendar pa PrimoZ Trubar ni
bil revolucionar in ni Zelel spodbujati
punta proti oblasti. Njegov doseZek je bil
nacelo, da je treba ljudstvu dati zapisan
jezik in pisavo, ker s tem postane
narod narod in ne le pripadnik nekega
starega ljudstva, ki Zivi na tem obmocju.
Slovencem je dal sole in ucbenike, domac
- slovenski jezik v niZji Soli, jezik v cerkvi.
Tega, do takrat izjemnega doseZka, tudi
protireformacija ni mogla uniciti.
Iziema na tem podrocju je bilo
Prekmurje, kjer so evangeli¢ani ostali
in so izvajali nacela reformacije v
Solah z uporabo narodnega jezika ter
si prizadevali za ohranitev nacionalne
identitete z velikani, kot je bil Kuzmic
in njegovi sodobniki, ki so na podrocju
jezika napravili velikanski napredek.

V zacetku 19. stoletja je vedno vec
izobraZencev poleg nemskega za
svojo prozo in poezijo uporabljalo
tudi slovenski jezik: Anton TomaZ
Linhart, Valentin Vodnik, Matija éop
in mnogi drugi, tudi nas najvecji
pesnik France Preseren. Vendar pa
njihov namen ni bil pripravljati ljudi
na upor, ampak jih izobraziti, dvigniti
njihovo narodno zavest in odpravljati
obcutek manjvrednosti proti nemskemu

varnost

prebivalstvu, ki je Zivelo vecinoma boljse
kot Slovenci na tem obmocju.

To je bil tudi razlog, da jih oblast
(predvsem cesarska cenzura) vecinoma
ni ovirala ali preganjala, ker je bilo to
skladno z reformami Marije Terezije
in JoZefa drugega, ki so po odhodu
Francozov z nasega ozemlja nekoliko
zastale, vendar niso bile odpravljene v
celoti.

Po burnem letu 1848, ko je v habsburski
monarhiji padel Meternichov reZim
in je cesar vsaj zacasno moral dati
nekaj pravic narodom v njegovi
vecnacionalni drzavi in odpravi tlake,
se je zacela buditi tudi narodna zavest,
ne samo na podrocju kulture ampak
tudi na podrolju politichih pravic in
izenacenja narodov v drZavi z nemskim
prebivalstvom. Organiziranih je bilo vec¢
odmevnih taborov, eden tu blizu na drugi
strani reke Mure. Se posebej po uvedbi
dualizma so se stvari spreminjale, vendar
pa Se vedno ljudje niso razmisljali, da bi
sli iz te drZzave, ampak so Zeleli le malo
ve¢ enakopravnosti in pravic ter laZje
Zivljenje.

V te razmere se je marca 1874 rodil
Rudolf Maister v Kamniku, ocetu Francu,
ki je bil uradnik v financni straZi, in
materi Franciski, ki je izhajala iz ugledne
trebanjske druZine in je bila narodno
zavedna in aktivna vse svoje Zivljenje.
Skupaj z bratoma so se selili v Menges in
v Kranj, kjer je Rudolf obiskoval osnovno
Solo in niZjo gimnazijo. Gimnazijo je
nadaljeval v Ljubljani, vendar je zaradi
pomanjkanja denarja v druZini ni
dokoncal, ampak se je leta 1892 vpisal
v domobransko kadetnico, da bi postal
domobranski oficir.

Kljub temu, da se je odlocil, da bo
postal vojak, torej drZavni uradnik - to
je potreboval za preZivetje - je Rudolf
Maister postal narodno zaveden. Pod
vplivom matere Ze od mladih let in v
stikih z mlado literarno inteligenco
tistega casa (Cankarjem, Kettejem,
Zupancicem in drugimi), je imel Ze
izgrajeno zavest pripadnosti svojemu
narodu, ki se ji ni nikoli odrekel, ne glede



na tezZave, ki jih je pri tem imel.

V tem Casu je zacel tudi pisati pesmi in
krajsa prozna dela in jih pod raznimi
psevdonimi objavljati, ker pa¢ ni bilo
najbolj pametno, da bi oficir cesarsko
kraljeve vojske pisal narodno zavedne
pesmi. Po koncani kadetnici je Maister
postal oficir - poro¢nik domobranskih
enot - in sluZzboval v raznih krajih v
Ljubljani, Celovcu, Przemyslu v Galiciji.
Po hudi bolezni je bil preme$cen v ¢rno
vojsko (nekaksne zaledne enote, ki
skrbijo za javni red in varujejo skladisca)
v Celje, nato v Maribor, po kazenski
premestitvi v Gradec, od 1. 7. 1917 pa
dokoncno v Maribor.

Vtem casuje bilanarodna zavest Maistra
veckrat na preizkusnji in je bil zaradi nje
tudi kazensko premescen in kaznovan,
vendar pri tem ni popuscal in odstopal,
ne glede na posledice zase in druZino.
To ga je tudi utrdilo v prepricanju, da so
potrebne spremembe.

Habsburska monarhija je avgusta leta
1914 zacela prvo veliko vojno tega
stoletja brez namena, da postane to
velika vojna, ampak so Zeleli samo
kaznovati  Kraljevino  Srbijo in ji
vzeti nekaj ozemlja. Velike sile pa so
pravzaprav cakale na priloZnost, da
se na novo razdeli svet in predvsem
kolonije. Zaradi tega se je iznenada,
povsem  nepripravljena  monarhija,
morala spopasti poleg Srbije se z Rusijo
in naslednje leto po izdaji Italije Se z njo.
Ze boj na eni fronti je bil velik zalogaj za
to drzavo, boj na treh frontah pa jo je v
dveh letih popolnoma iz¢rpal

Slovanski poslanci na celu z dr.
Koroscem so leta 1917 poskusali od
cesarja pridobiti ve¢ samostojnosti in
ustanovitev juzno slovanske drZave v
okviru monarhije, vendar novi cesar
Karel I na to ni Zelel pristati. Ko je bilo
avgusta 1918 Ze povsem jasno, da je
monarhija razpadla, je bil v Ljubljani
ustanovljen Narodni svet za Slovenijo,
katerega naloga je bila pripraviti se za
prevzem oblasti in zdruZitev z drugimi
juzno slovanskimi narodi v eno drzZavo.
Nato pa so kot izpostave ustanavljali
narodne svete po pokrajinah, 26. 9. 1918
tudi za Stajersko.

Tako kot je bilo Zal znacilno v nasi
zgodovini  tudi  pozneje, iSji

predstavniki novo nastajajoce oblasti

niso videli tezav pri ustanavljanju
nove drZave in so slepo zaupali v mo¢
demokracije, ki bo kar sama od sebe
omogocila  pridobitev  narodnega
ozemlja.

Maister v Mariboru v tem Ccasu ni
miroval; kot poveljnik crne vojske je
imel nadzor nad vojaskimi skladisci v
Mariboru in okolici in je leta 1918 zacel
namenoma skrivati in zadrZevati zaloge

za vojsko na fronti. Bil je ¢lovek, ki je imel
vizijo nove drzave - drZave slovenskega
naroda in odlocnost, da je to vizijo
izpeljeval v praksi. Bil je popolnoma
preprican, da Stajerska ne bo ostala v
Sloveniji, Ce tega ne bo zagotovila vojska
s podporo nove politike.

Ko je 1. 11. 1918 mestni poveljnik
sklical vse oficirje vseh rodov vojske,
domobrancev in ¢rne vojske, da priseZejo
novi nastajajoci Republiki Avstriji, se je,

Mali rijtar - december 2017

7



takrat Ze major Rudolf Maister, temu
uprl. Do tu bi lahko se rekli, da je bil
Maister zaveden clovek in je prav, da ne
priseZe tuji drzavi.

Ampak Rudolf Maister je v tistem
trenutku sprejel drzno in zelo pogumno
odlocitev, ki je ustrezala njegovi viziji
in njegovemu videnju stvari. Prevzel je
poveljstvo v Mariboru in astnike, ki niso
bili Slovenci, poslal v eno od mariborskih
vojasnic, z nekaj ostalimi Ccastniki in
manj kot 100 vojaki pa prevzel vse
vojasnice v Mariboru.

Bil je dovolj pameten, da je po tem o tem
seznanil narodni svet in predlagal, da
ga takoj povisajo v generala, da bo kot
najvisji castnik lahko obvladoval druge
castnike in imel tako tudi moralno moc¢
in teZo.

Narodni svet Maistru ni bil v pomoc,
ampak ga je bolj oviral kot mu pomagal,
ker so se bali reakcije sil Antante.
Zaradi tega so v Mariboru Ziveci Nemci
ustanovili svoje enote, imenovane zelena
garda, ki bi naj pomagala varovati javni
red, v resnici pa je to bila le priprava
za ponoven prevzem oblasti. Rudolf
Maister se je tega popolnoma zavedal
in je izpeljal mobilizacijo popolnoma
drugace, kot si jo je zastavila nova vlada,
zaradi Cesar je spet imel teZave, vendar
je pridobil vec kot 4000 novih vojakov.
Ko je 22. 11. 1918 dobil namige, da bodo
pripadniki zelene straZe v naslednjih
dneh poskusili prevzeti oblast v
Mariboru, jih je prehitel, ponoci s svojimi
enotami razoroZil zeleno straZo in jih
poslal domov. V tem casu pa je njegova
vojska postavljala - osvobajala ali kakor
koli drugace povemo, obmocje od Gornje
Radgone do Dravograda in Se visje,
dokler ga narodna vlada ni zaustavila.
V tem casu se je ogromno dogajalo in
je moral poveljnik Slovenske vojske
na Stajerskem, kot je bil njegov naziv,
sprejeti mnoge odlocitve, nekatere
koristne in ucinkovite, nekatere pa tudi
ne, vendar je v vseh izhajal iz tega, da
novi drZavi zagotavlja narodnostno
ozemlje. Poskus pohoda v Prekmurje je
Zal propadel zaradi nepremisljenega
pohoda hrvaskega stotnika Jurisic¢a, ki
je zgolj z nekaj vojaki zasedel Mursko
Soboto in je ni mogel obdrzati konec leta
1918.

Namen mojega razmisleka ni v tem,
da bi Se podrobneje razlagal dogodke
tistega casa. Vendar je bil ta kratki
izlet v dogodke konec prve velike vojne
pomemben za razumevanje veliCine
odlocitev Rudolfa Maistra.

Kot narodno zaveden ¢lovek je pravilno
ocenil stanje na Stajerskem v letu 1918.
Njegovo poznavanje Maribora in razmer
v njem je pripomoglo k temu, da je Ze zelo
rano v letu 1918 prisel do prepricanja, da
brez sile Avstrijci Maribora in Stajerske
ne bodo izpustili iz rok. Kljub temu, da
je pricakoval od nove oblasti enako
oceno, pomoc¢ in priprave, tega ni bilo
in to ne zadnji¢ v tem stoletju. Politiki so
Zeleli prepustiti drugim, da jim uredijo
narodno ozemlje in ga zdruZijo v eno
drZavo, kot bi se to spodobilo. To je bil
najbrz eden od razlogov, da smo pozneje
izgubili Primorsko in Notranjsko, ki so
ju vzeli Italijani in bi tako izgubili Se
Stajersko in s tem seveda tudi Prekmurje.
Nekaj vec kot 20 let pozneje je bil taksen
vizionar marsal Jugoslavije, Josip Broz
Tito, ki je bil edini politi¢ni in vojaski
vodja v kateri od drZav, udeleZenih v
drugi svetovni vojni, ki je bil na bojiscu
in tam tudi ranjen. Marsal Tito je videl
priloZnost ustanovitve drZave na novih
temeljih in kar je za nas Se pomembneje,
razumel je krajo slovenskega ozemlja s
strani Italijanov po prvi veliki vojni in
je poskusal to popraviti. To so razumeli
tudi ustanovitelji Osvobodilne fronte
slovenskega naroda in Stevilni moZje
in Zene, ki so vzeli oroZje, da se uprejo
okupatorju in ne ¢akajo, da spet to stori
za nas nekdo drugi.

To je v zaletku devetdesetih let
prejsnjega stoletja videl tudi prepri¢ani
komunist Milan Kucan, ki je stopil na
stran Slovenije in Slovencev, ko je bilo
to potrebno in z izjemno odlocnostjo in
pogumom vodil odpor proti do takrat
nasi JLA in veteranke in veterane ter
prebivalce Slovenije in ki je vsemu svetu
povedal, da smo dosanjali svoje stoletne
sanje.

Tako lahko povsem preprican povem,
da je bil Rudolf Maister vizionar z
natancno izdelano vizijo narodnega
telesa Slovenije in predvsem odlocen ter
pogumen clovek, ki je videl in vedel, kako
ravnati v pravem trenutku in na pravem

mestu. Zato je potrebno na njegovo
delovanje gledati skozi prizmo casa in
pomembnost njegovega delovanja za
slovensko narodno telo.

Kot narodno zaveden ¢lovek, kot literat
in izjemen retorik je znal pridobiti
ljudske mnoZice, utrujene in izmucene
od vojne in stradanja, da napravijo Se
zadnje dejanje in ponovno vzamejo v
roke puske ter Zrtvujejo svoje Zivljenje za
bodoc¢nost slovenskega naroda. To je v
takem casu doseZek, ki ga postavlja med
najbolj zasluZne Slovence v zgodovini,
ker je pac res - Sele v najhujsi krizi se
vidi, kdo je kdo in kaksen je.

General Rudolf Maister Vojanov je bil
tudi pesnik. Pesmi so bile njegovo orodje,
kjer je izlil ¢ustva, ki jih sicer ni smel
kot vojak in drZavni uradnik, bolecino
zaradi krivic, slabega zdravja in smrti
v druZini. Ko se je moral umakniti iz
Koroske s svojo vojsko, je napisal:

Gosposvetska straza
(Rudolf Maister - Vojanov)

0d Labota do Baskega jezera
je nasa straZa stala.

Je véasi iz src in vcasi iz pusk zapelo
in tam pri vovbrah, tam ob krskem
bregu
je v nasih vrstah rdece zacvetelo
zdaj v klasju, zdaj v boZicnem snegu
za naso Gospo sveto.

A v letu dvajsetem so nam Gospo
iztrgali z laZjo
in v nasih okencih so nageljci
zajokali -
iz novih cvetov pa jim vdarja vera,
da Se bo Gospa sveta zvala.

Kljub temu, da je bil Rudolf Maister
strog oficir, so ga njegovi vojaki
spostovali in imeli radi. Tudi on je
izjemno spostoval svoje borce. V spomin
na enega od svojih oficirjev je napisal:
Malgaj trka (Rudolf Maister - Vojanov)

Ko majski ave
zapoje v gustanjske dobrave,
izgloda se iz vecnih ur,
zapusca tesni svoj Sentjur
in hodi gor v koroski kraj
in trka v okenca skrivaj:

0, jaz ne spim, le cakam cas



in cakam vas,
da gremo skupaj cez Sentvid
med brate naso Zilo pit.

Gospe in gospodje, upam, da sem uspel
spodbuditi razmislek o nasi zgodovini in
ljudeh, predvsem pa o generalu Rudolfu
Maistru, zaradi katerih smo danes
svobodni v svoji drzavi in uporabljamo
svoj jezik. Nobenemu narodu ni bilo nic¢
podarjeno in tudi nam ni bilo, zato je
treba spostovati to, kar smo dobili od
velikih ljudi v preteklosti in vseh mnogih
brezimnih, ki so jim sledili.

Zato poslusajmo generala in ljubimo
svojo domovino in drZavo, ker so jo nasi
predniki veckrat morali okopati v svoji
krvi in trpljenju. Naj Zivi Republika
Slovenija, general, mirno pocivaj in
sanjaj sanje junaka v domaci grudi,
tvojo vizijo smo do konca uresnicili
borci Slovenske policije in Teritorialne
obrambe - slovenske vojske v letu 1991.
Slava in cast tvojemu spominul«

Kulturni program so ob sodelovanju
Prekmurskega  druStva  generala
Maistra Murska Sobota in Zveze drustev

general Maister pripravili Orkester
slovenske Policije ter c¢lani Drustva
prijateljev mladine z Maistrovo poezijo
in sicer:

Povezovalec programa je bil BoStjan
Rous.

Na slovesnosti so bili prisotni tudi
zastavonosSe - praporscaki.

Lilijana BeZan Horvat

Svetovni dan spomina na zrtve prometnih nesrec

V obcini Beltinci smo v soboto, 18.
novembra 2017, obelezili svetovni
dan spomina na Zrtve prometnih
nesreC ter se na edinstven, svojstven
nacin spomnili vseh Zrtev prometnih
nesre¢, ki ga ze do leta 1993 organizira
britanska nevladna organizacija ROAD
PEACE. Z zavodom Varna pot se Obcina
Beltinci skupaj s SPV in Policijo temu
dogodku pridruzuje Ze vrsto let.
Slovesnost je bila v
skupnosti

krajevni
Doklezovje.

Prisotnim so svoje misli in besede
tolazbe podali zZupan Milan Kerman,
predsednica Sveta =za preventivo
in vzgojo Vv cestnem prometu,
Liljana Fujs-Kojek in predsednica
KS  Doklezovje, Lidija  Roposa.

Lucke smo prizgali pri spomeniku

dekanu Ivanu JeriCu, se za trenutek
zamislili in izrazili globoko spostovanje

tiliaprint

ekartonaza evezenje

ter socustvovanje z vsemi umrlimi.
Svojcem preminulih smo s tem
dejanjem dali javno  priznanje
njihovemu trpljenju in trajni izgubi.

Letosnji slogan je: “V  POKLON

ZIVLJENJU!”

Lilijana BeZan Horvat
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Novice iz Komune - Praznjenje greznic

Komuna

om0 komunaing podjetjs Beltinel d.o.o.

Greznice praznimo 2x mesecno in sicer
15. in zadnji dan v mesecu. Narocila

Za praznjenje greznic se oddajo po
telefonu na Stevilko: 02 541 35 56.
Grezni¢ne vsebine je potrebno prazniti
najmanj 1 x na tri leta.

Za interventne odvoze je potrebno
doplacati po dejanskih stroskih.

Urnik blagajne

Blagajna posluje:

e vponedeljek med9.in 11. uro in
od 12.do 15. ure

e vsredomed9.in 11.uroin od 12.
do 16. ure

Komasacija Gancani

Obc¢ina Beltinci je po dolgotrajnem
postopku v letu 2016 uspesno
pridobila odlo¢bo Ministrstva za
kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano za
uvedbo komasacije in agromelioracije
v Gancanih. S tem je bil izpolnjen
predpogoj za prijavo na 1. Javni
razpis za podukrep 4.3 Podpora za
nalozbe v infrastrukturo, povezano
zZ razvojem, posodabljanjem  ali
prilagoditvijo kmetijstva in gozdarstva,
Operacija: Izvedba agromelioracij na
komasacijskih obmocjih, ki ga je v
novembru 2016 razpisalo Ministrstvo
za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.

Dne 21. 8. 2017 je obcina prejela
pozitivno odlocbo o pravici do sredstev
v visini 1,524.510,56 EUR za izvedbo
komasacije in agromelioracije v
Gancanih. V decembru 2017 smo
z izbranim izvajalcem Ze podpisali
pogodbo o izvedbi komasacijskih del.
Komasacija se bo izvajala v dveh letih
in sicer bo zacetek del 3. 1. 2018,
zaklju¢ena pa bodo 29. 11. 2019.
Agromelioracija na komasacijskem
obmoc¢ju Gancani se bo pricela 3. 6.
2019 in zakljucila 29. 5. 2020.

Projekt je sofinanciran iz Evropskega
kmetijskega sklada za razvoj podezelja

e vpetekmed9.in 11.uroin od 12.
do 14. ure

Pomembne Stevilke:

e 02541 35 56 za sporocanje stanja
Stevcev vode; poroca se zadnji
delovni dan v mesecu

e 041576474 - deZurna sluzba
izven delovnega Casa za podrocje
oskrbe s pitno vodo

e 031399959 - dezurna sluzba
izven delovnega Casa za podrocje
odvajanja odpadne vode

Uporabnikom pitne vode v naselju
DokleZovje

V naselju Doklezovje je v novembru
2017 veckrat prislo do prekinitve

(EKSRP), podukrep 4.3 Podpora za
nalozbe v infrastrukturo, povezano

Z razvojem, posodabljanjem  ali
prilagoditvijo kmetijstva in gozdarstva,
Operacija: Izvedba agromelioracij na
komasacijskih obmocjih. Izvajal se bo

o

oskrbe s pitno vodo. Razlogi =za
prekinitve so bili tehni¢ne narave.
V mesecu decembru 2017 izvajamo
obseZnejsa servisna dela za zagotovitev
nemotenega  delovanja  ¢rpalisca
Doklezovje. Zacasno je dobava vode
za naselje DokleZovje zagotovljena
iz CrpaliS¢a Hrascice. Po izvedenih
servisnih delih v ¢rpalis¢u DokleZovje
bo naselje Doklezovje ponovno
oskrbovano s pitno vodo iz Crpalisca
Doklezovije.

Vsem obc¢ankam in ob¢anom vosc¢imo
vesel boZi€ in srecno novo leto.

Kolektiv Komune Beltinci, d.o.o.

na obmodju v velikosti 694 ha, v njem
pa bo udelezenih kar 768 lastnikov.

Sandra Godina



Agromelioracija Doklezovje

Obcina Beltinci je v letu 2015 zakljucila
z izvedbo postopka komasacije v
DokleZovju. V letu 2016 je pridobila
odlo¢bo Ministrstva za kmetijstvo,
gozdarstvo in prehrano za uvedbo
agromelioracije in se tako v istem letu
prijavila na 1. Javni razpis za podukrep
4.3 PodporazanaloZbe vinfrastrukturo,
povezano z razvojem, posodabljanjem
ali  prilagoditvijo  kmetijstva in
gozdarstva, Operacija: Izvedba

agromelioracij na

komasacijskih
obmod¢jih, ki ga je v novembru 2016
razpisalo Ministrstvo za kmetijstvo,
gozdarstvo in prehrano.

Dne 16. 8. 2017 je obcCina prejela
pozitivno odlocbo o pravici do sredstev
za uvedbo agromelioracije v Doklezovju
v visini 198.672,51 EUR. Z izvedbo
investicije bomo priceli spomladi leta
2018 injo v istem letu tudi zakljucili.

Projekt e-documenta Pannonica

V torek, 7. novembra 2017, je bilo
v okviru Programa sodelovanja
Interreg  V-A  Slovenija-Madzarska
za programsko obdobje 2014-2020
podpisanih 5 pogodb o sofinanciranju
iz sredstev Evropskega sklada za
regionalni razvoj (ESRR). Med
podpisanimi projekti je tudi projekt
e-documenta Pannonica, ki smo ga
priceli izvajati 1. novembra 2017.
Nosilec oz. vodilni partner projekta je
Pomurski muzej Murska Sobota, kot
partnerji pa v njem sodelujemo ZTK
Beltinci, Pokrajinski arhiv Maribor,
Muzej Savaria in MadZarski nacionalni
arhiv. Kot so poudarili predstavniki
ESRR, je v okviru programa doslej
odobrenih 13 projektov, ki bodo v
programskem obdobju 2014-2020
dodatno krepili Ze sicer zelo uspesno
Ccezmejno sodelovanje med drzavama.
Slednje tudi v prihodnje obeta veliko
uspesnega povezovanja na obeh
straneh meje in projektov, ki bodo
prispevali k dvigu kakovosti zivljenja
prebivalcev  skupnega obmejnega
obmocja. Projekti, preko Kkaterih
Ccezmejno sodelovanje tudi v praksi
poteka, pa nenazadnje prispevajo tudi
k spoznavanju razli¢nosti, nas miselno
in idejno bogatijo ter spodbujajo
zavedanje, da nasa soseSc¢ina ni tujina,
ampak je del skupne Evrope.

Projekt e-documenta Pannonica resuje
vprasanje pomanjkanja ali strokovno
neustrezne interpretacije in rabe

s v

na obmocju partnerstva in jih preko
izdelkov projekta prenasa v splo$no
javno rabo. V projektu bomo vzpostavili
trajno stratesko partnerstvo petih
kulturnih ustanov, ki bodo oblikovale
interdisciplinarno bazo verodostojnih

Projekt je sofinanciran iz Evropskega
kmetijskega sklada za razvoj podeZelja
(EKSRP), podukrep 4.3 Podpora za
nalozbe v infrastrukturo, povezano
z razvojem, posodabljanjem  ali
prilagoditvijo kmetijstva in gozdarstva,
Operacija: Izvedba agromelioracij na
komasacijskih obmogjih.

Sandra Godina

SLCVEMNIIA = MW ADNE AR SRS
STLOVENLE - MACYE RORS AT

ﬂ dicerrey E

Delovno vzdusje predstavnikov partnerskih organizaciji
v projektu e-documenta Pannonica

arheoloskih, etnoloskih, kulturno-
zgodovinskih in biografskih podatkov
Cezmejnem obmocju. Splosni cilj je
povecanje koli¢ine strokovnih podatkov
o Kkulturni dedisc¢ini, njihove javne
dostopnosti in posredno turisticnega
obiska. Na skupni metodologiji
oblikovana baza podatkov o kulturni

]

krajev.  bo  omogocala
promocijo manjSih krajev, izboljSanje
kakovosti njihove turisticne ponudbe
in oblikovanje novih turisti¢nih vsebin.
Temeljna izdelka projekta sta skupna,
trajna, javno dostopna baza podatkov
in skupna informacijska pisarna (grad
Beltinci).

Mali rijtar - december 2017
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V projektu se bo na cezmejnem
slovensko - madZarskem obmocdju
izvedla raziskovalna dejavnost o
zgodovini krajev. Njeni izsledki bodo
oblikovani v izobrazZevalne vsebine, ki
bodo s pomocjo sodobne informacijske
tehnologije Siroko dostopne komur-,
kadar- in kjer koli. S to dejavnostjo
bo projekt prispeval k razvoju druzbe
znanja. Z vzpostavitvijo partnerstva, ki
vkljucuje najboljusposobljene ustanove
za varovanje kulturne dedis¢ine na
Cezmejnem obmocju, bomo okrepili
kulturno sodelovanje med njimi.
To se bo preneslo tudi na podrocje
turizma, ki bo imelo na voljo nove
interdisciplinarne vsebine za nadaljnji
razvoj. S tem bomo ustvarili boljso
kulturno in turisti¢no povezanost.

ZTK Beltinci bo na podlagi zbranih
podatkov o izbranih krajih oblikoval
idejne predloge za nove kulturno-
turisticne vsebine. Te bodo izpostavljale
predvsem kulturno dedisc¢ino krajev, ki
doslej Se ni bila razvita v teh vsebinah.

Predlogi bodo zasnovani tako, da
bodo odgovarjali potrebam sodobnih
obiskovalcev, ki iS¢ejo dediScinska
dozivetja in krajevne zgodbe. Idejni
predlogi bodo zastavljeni Cezmejno in
predstavljeni na dveh izobrazevalnih
delavnicah ter na zaklju¢ni tiskovni
konferenci.

Prav tako bo ZTK Beltinci vzpostavil
informacijsko pisarno projekta - info
tocko v beltinskem gradu, kjer sicer
ze deluje v dveh prostorih (pisarna
in klasi¢ni TIC). V dolgoro¢ni najem
je za potrebe projekta e-documenta
Pannonica  pridobil od  Obcine
Beltinci dodatni prostor v nadstropju
severovzhodnega trakta.

Znano je, da so za turiste, katerih
motiv za bivanje v turisti¢ni destinaciji
ali za obisk turisticnih znamenitosti
je spoznavanje kulturne dediscine,
tradicije in lokalnih  posebnosti
nekega podrocja, izredno pomembne
podrobne zgodovinske in druge
verodostojne informacije (legende,
posebnosti kulturnih spomenikov....).

-

V info tocki bodo imeli obiskovalci
dostop do zbranih podatkov (poljudni
opisi izbranih 120 krajev v Sloveniji
in na Madzarskem). Info tocka bo
opremljena Se z dodatnim gradivom
iz strokovne in druge literature, ki
se bo v digitalnem naboru zbranih
podatkih navajala kot viri (slovensko in
madZzarsko gradivo).

Info tocka pa bo namenjena tudi
razlicnim turisticnim delavcem (javni
zavodi, turisti¢ne agencije, animacijske
sluzbe v hotelih,...), predstavnikom
lokalnih ~ skupnosti  (obline in
krajevne skupnosti) idr, ki bodo za
potrebe turisticnih, promocijskih in
predstavitvenih publikacij imeli na
enemmestuzbranestrokovnoraziskane
podatke, fotografije in navedene vire
za pridobitev podrobnejsih vsebin.
Informacijska pisarna bo zaZivela ob
koncu projekta in bo vklju¢ena v redno
poslovanje ZTK Beltinci.

Ela Horvat

i JHECHO
novo leto
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Odprtje X. lova s sokoli v Pomurju, Beltinci 2017

Zavod za turizem in kulturo Beltinci
je v sodelovanju s Sokolarskim
drustvom Pomurja in Slovensko zvezo
za sokolarstvo in zaSc¢ito ptic ujed
ze desetiC organiziral odprtje lova s
sokoli v Pomurju. SveCano odprtje
je potekalo v soboto, 4. novembra
2017 dopoldne, udelezenci pa so z
lovom nadaljevali ves popoldan in Se v
nedeljo. LetoSnjega jubilejnega odprtja
lova se je udelezilo kar 30 sokolark
in sokolarjev, od katerih jih je 25
sodelovalo tudi pri lovu. V programu so
nastopili Prekmurski rogisti, posebna
atrakcija pa so bili Gallenberg vaganti,
ki so v srednjeveskih kostumih in na
srednjeveska glasbila izvajali glasbo
iz tega tudi za razvoj evropskega
sokolarjenja pomembnega obdobja.

Sokolarje in Stevilne obiskovalce je
uvodoma nagovorila in se zahvalila
za uspesSno desetletno sodelovanje

Zbrane je ob jubilejnem vseslovenskem
in mednarodnem srecanju sokolarjev v
Beltincih Se posebej svecano nagovorila
Vilma Alina Soba, predsednica
Slovenske zveze za  sokolarstvo
in zasCito ptic ujed. Njen nagovor
objavljamo v celoti:

direktorica ZTK Beltinci Ela Horvat.
Citiramo:

Pred desetimi leti smo skupaj z
organizatorji lova s sokoli v Beltincih
in okolici bili navduseni nad idejo, ki se
nam je takrat porajala in sicer, da sam
lov in sokole priblizamo S$irsi javnosti z
organizacijo svecanega odprtja.

Letos tako poteka Ze deseto odprtje lova,
kar le potrjuje pravo odlocitev izpred
desetih let.

V Zavodu za turizem in kulturo Beltinci
smo zelo ponosni in zadovoljni, da

vsa ta leta tako uspesno sodelujemo
s Sokolarskim drustvom Pomurja in
Slovensko zvezo za sokolarstvo in zascito

ptic ujed.
Ob tej priloZznosti se obema -
Sokolarskemu drustvu Pomurja in

Slovenski zvezi za sokolarstvo in zascito
ptic ujed - najlepSe zahvaljujem za
sodelovanje.

Zapodporoinsodelovanje se zahvaljujem
tudi Ob¢cini Beltinci, Vinogradniskemu
in  Turisticnemu drustvu Beltinci.
Vsa leta so z nami tudi Prekmurski
rogisti, ki se jim prav tako iskreno
zahvaljujem. Danas$nji dogodek je letos
podprla tudi Zavarovalnica Triglav,
za kar se ji zahvaljujem. Se posebej
pa se zahvaljujem vsem sokolarkam
in sokolarjem za udelezbo. Zelim vam
prijetno pocutje v obcini Beltinci in
uspesen lov.

Spostovani,

lepo vas pozdravljam na sokolarskem
prazniku v Beltincih, tokrat jubilejnem,
saj praznujemo 10. obletnico nasega
zdruZenja.

Med nami e prav posebej pozdravljam
gospoda Gary Timbrell-a, predstavnika

Mali rijtar - december 2017
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IAF v Bruslju, predsednika LZS mag.
Lada Bradaca, Zupana obcine Beltinci
Milana Kermana, goste sokolarje iz
Italije, Avstrije in Hrvaske, s katerimi
gojimo tople sosedske odnose, vse

simpatizerje naSega delovanja ter
seveda vas, dragi slovenski sokolarji.

Letos mineva 10. leto od nasega prvega
druZenja, ki obeleZuje prelomnico
slovenskega  sokolarstva.  Februarja
naslednje leto pa je bilo sokolarstvo
v Sloveniji ponovno uzakonjeno kot
legalna oblika lova.

Slovenski sokolarji sokolarstvu pocasi
vracamo mesto, ki ga je v preteklosti Ze
imelo. Stevilna zgodovinska pricevanja
ter materialna in kulturna dediscina
dokazujejo, da se je sokolarstvo razvijalo
tudina Slovenskem, zanos, nasa energija
ter vizija pa sta zagotovilo, da bo tako
tudi v prihodnje.

Slovenski ~ sokolarji ~ zelo  dobro
kljubujemo  hitremu  brezosebnemu
tempu Zivljenja, ki ga v vse manj ¢loveku
naklonjeni postmoderni druzbi narekuje
kapital, ker druzbeni akterji ekonomijo
zamenjujejo s krematistiko. Krematistika
paje skrb zgolj za dobicek. Zato v druzbi,
kjer je najpomembnejSe merilo hiter
rezultat s ¢im ve¢ dobicka z minimalnim
vloZkom, brez cuta do socloveka, ki ceni
le rezultate, pridobljene z malo ali brez
velikega  napora, sokolarstvo nikoli
ne bo postalo hobi mnoZic. Slovenski
sokolaryji se s svojim delom zato vracamo
k tisti pravicni dejavnosti, ki je skrb.
Ne samo za elito, ampak za vse, ker je
temeljna pravicnost. Tako do rastlin kot
do matere Zemlje in predvsem do Zivali,
do ptic ujed. Prepri¢ani smo namrec,
da nihée nima pravice teh naravnih
bogastev izkoriscati za to, da bo iz nje
viekel dobicek.

Lovce Ze od nekdaj zdruZuje tradicija,
ki temelji na cloveskem soZitju z naravo
v trajnostni rabi obnovljivih naravnih
Virov.

Lov s ptico ujedo je zahtevna oblika lova.
Kot taka je nacin Zivljenja in predstavlja
ohranjanje tradicionalnih  vrednot,
truda, tovaristva ter povezanosti
cloveka z naravo. Predstavlja neko vrsto
umetnosti, s posebnim ¢arom za vse nas,
kakor tudi za naklju¢nega opazovalca.

Primarna strategija sokolarstva in

lovstva je poudarek na vlogi obojih pri
ohranitvi in ponovnem vzpostavljanju
Zivljenjskega okolja in bioloske pestrosti
Vv naravnem prostoru.

Prav zato imamo slovenski sokolarji ter
lovci s svojimi dolgoletnimi bogatimi
izkusnjami in znanjem kot najstarejsi
upravljalci z naravnimi viri pomembno
druzbeno vilogo kot svetovalci pri
uravnoteZenju interesov za razumno
rabo obnovljivih naravnih virov.

Lahko birekla, da se ne Zelimo sprijazniti
z dejstvom, da bi nam zanamci ocitali,
da smo Ziveli v obdobju, ko je iz nasih
lovis¢ izginila mala divjad.

Zelimo, da se nas spomnijo po obdobju,
v katerem se je v nasa lovis¢a spet vrnila
mala divjad. Tudi iz tega razloga smo se
kot prvi vkljucili v vseevropski projekt za
ohranjanje in ponovno naselitev poljske
jerebice, nekdaj nase avtohtone poljske
divjadi, katero smo iz vsem nam znanih
razlogov v Sloveniji pripeljali na rob
izumrtja.

To je nas dolg in poslanstvo do nasih
prednikov ter mladih, katerim bomo
predali naso bogato kulturno zapuscino,
kar sokolarstvo zagotovo je in tudi
zasciteno kot UNESCO-ova kulturna
dediscina, kar na svetovnem nivoju Ze je.

Ko pogledam, koliko mladih obrazov je
vsako leto med nami, vem, da bomo imeli
komu izrociti edinstveno, vsem nam tako
ljubo izrocilo. Ko s svojimi dejavnostmi
posredno  opozarjamo, da Cetrta
industrijska revolucija, ucinki robotike,
znanstvenih in tehnoloskih inovacij ne
smejo voditi v unicenje cloveka, da je ne
smejo nadomestiti s strojem brez duse
in ne smejo negirati zakonov narave,
v katerih se mi sreCujemo s pticami,
ki jim je kakrsnokoli merjenje tuje.
Tudi zato, ker mladi, ki nas spremljajo,
poznajo tisto staro modrost, ki pravi:
EXx socio cognoscitur vir - MoZa spozna$
po tovarisu, ki se ohranja med nami v
reku: Povej mi, s kom se druZis, in povem
ti, kdo si. In mi, slovenski sokolarji,
vemo, kdo smo. S pticami si delimo ne
samo nebo, pac¢ pa tudi vse draZesti
bivanja v naravi. To, kar “uZivamo’, nas
spreminja; Se vec: celo spreminjamo se v
to, kar sprejemamo vase, tako duhovno
kot custveno in seveda telesno. Pri
skupnem plesu nas in ptic smo doumeli,
da je treba sprejeti ptico kot drugega

partnerja.  Sklenili smo se v soZitje -
v skupni ritem, v sobitje, zanjo je samo
treba ve¢ clovecnosti. In te slovenski
sokolarji v skladu z eticnim kodeksom
premoremo  veliko! Brez prikritih
interesnih ozadij, delovanja ekonomizma
oziroma hrematizma, sistema, ki viada
v nam tujih druZenjih. Prerasli smo
namre¢ nekonstruktivno polarizacijo,
s katero se vedno bolj oddaljujemo od
drugacnih misli in razmisljanj tako, da
so le-ta dopolnitev nasim spoznavnim
resni¢nostim.

Vsako leto, ko se priblizuje lov tukaj, pri
vas v Beltincih, vsi zacutimo prijetno
S¢emenje in smo polni pricakovanj.
Prekmurska gostoljubnost ter prekrasne
panorame ravnic v jesenskem sijaju v
nas prebudijo posebne obcutke. Kot bi se
po dolgem potovanju vracali domov. Zdi
se, da smo bliZe nebesom kot civilizaciji,
ki nas vkaluplja in sili v nam tuje okvire
Zivljenja.

Zahvaljujem se vam, da se pri vas
pocutimo kot doma ter se Ze veselimo
ponovnega snidenja naslednje leto.

Hvala Vam! Organizatorjem, ki ste
nam ponovno pripravili nepozabno
druZenje,  novinarjem, da  Sirite
informacije o nasem delovanju v Sirsi
slovenski prostor, simpatizerjem, da nas
spremljate, prijateliem in znancem, da
nas podpirate pri nasem delovanju!

ZTK Beltinci




Tradicionalni slovenski zajtrk

Ze sedmi¢ obelezujemo v Sloveniji
DAN SLOVENSKE HRANE, ki ga je
Vlada RS razglasila leta 2012. Na ta
dan poteka tudi vseslovenski projekt
TRADICIONALNI SLOVENSKI ZAJTRK.
Tretji petek v novembru je bil torej
posvecen pomenu pridelovanja zdrave,
domace lokalne hrane, nenazadnje pa
tudi zasciti Cebel in zdravilnosti medu
ter medenih izdelkov.

Zupan Milan Kerman in podZupan
Roman Cin¢ sta se s predstavniki
Cebelarskega drustva Beltinci udelezila
tradicionalnega slovenskega zajtrka,
ki so ga pripravili v Vrtcu Beltinci
ravnateljica s svojim kolektivom
in njihovi varovanci ter v Osnovni
Soli Beltinci, kjer so se pogovarjali o
pomenu medu in ¢ebel za nase okolje
in zdravje.

V obeh zavodih se vsakodnevno trudijo,
da bi otrokom in najmlajsim Ze v ranem
obdobju zivljenja priblizali med kot
izjemno zdravo zivilo, po katerem
bi potem tudi v kasnejSem obdobju
razvoja in odraslosti radi posegali.
Na OS Beltinci deluje tudi ¢ebelarski
krozek pod vodstvom Stefana Semna
- torej se za prihodnost ¢ebelarstva v
nasi ob¢ini nikakor ni bati.

Nasi otroci se od cebel lahko marsikaj
naucijo ze s tem, da jih opazujejo:
pridnost bogati, pogum jaca, enotnost
nas napravi mocne.

Med je vir vitaminov, beljakovin, rudnin,
encimov, aminokislin in aromati¢nih
snovi. Hranilna vrednost 1 kg medu je
enaka hranilni vrednosti: 3 kg sveze

Od ideje... do izmere in montaze!

Roman Klemenéi€ s.p. ¢ Stefana Kovaéa 3 » 9231 Beltinci
T:02 541 1500 ¢ F: 02 542 23 45 » M: 041 515 976 » www.tilia-print.com

govedine, 50 jajc, 5 1 mleka, 3 kg rib, 1
kg Sunke, 6 kg pomaranc ali 3 kg banan.
Otroci in malcki so prejeli tudi
knjigo z naslovom BREZ CEBEL
NE BO ZIVLJENJA, Katere avtorji
so Peter Kozmus, Bostjan No¢ in
Karolina Vrta¢nik s sodelovanjem
66 pomembnejsih imen s podrocja
Cebelarstva iz 32 drzav sveta, izdalo pa
jo je podjetje Beebooks, zalozZnistvo in
promocija d.o.o. Zirovnica.

V uvodniku te 352 strani obsezne
strokovne publikacije je Bostjan Noc
zapisal: Kdor se pomena cebel zaveda,
ve, da je »kraljica« Zzivali nasa mala
pridna CEBELA.

Kot vsa leta doslej so tudi letos otroci
Sirom Slovenije  skupaj s svojimi
vzgojiteljicami to¢no ob 10. uri zapeli
Ze ponarodelo pesem Lojzeta Slaka
Cebelar in se tako na svojstven nacin
zahvalili in poklonili vsem pridnim
Cebelarjem - ambasadorjem zdravega
nacina zivljenja - v drzavi.

»Naj medil«

Lilijana BEZAN HORVAT

I S KARNA

tiliaprint




Uresnicevanje ciljev Strategije lokalnega razvoja LAS Pri dobrih

ljudeh 2020 v letu 2017

- X

-.‘H Iil..Fll THE R L S0 H 5

13. septembra 2017 je minilo leto dni
od prejetja tezko pricakovane Odlocbe
o potrditvi  Strategije  lokalnega
razvoja LAS Pri dobrih ljudeh 2020
(v nadaljevanju SLR) in LAS s strani
Ministrstva za kmetijstvo gozdarstvo
in prehrano. Potrditev pomeni, da smo
lahko zaceli z vsemi aktivnostmi za
koriscenje skupno 1.826.470,00 EUR
sredstev iz Kmetijskega sklada za razvoj
podeZelja (v nadaljevanju EKSRP) ter
Evropskega sklada za regionalni razvoj
(v nadaljevanju ESRR), ki so namenjena
izvajanju Lokalnega razvoja, ki ga vodi
skupnost(vnadaljevanjuCLLD).Sredstva
so namenjena tudi za sofinanciranje
projektov lokalnega razvoja na podrocju
ob¢in Beltinci, Crensovci, Dobrovnik,
Kobilje, Lendava, Odranci, Turnisce in
Velika Polana v programskem obdobju
2014-2020. Tekom  programskega
obdobja je planirana objava treh javnih
pozivov za vsak sklad (skupno torej 6
javnih pozivov).

Ena od nalog lokalno akcijske skupine
LAS Pri dobrih ljudeh 2020 je tudi, da

FEFERLLE DA L L P
HES POETY LR

se zagotavlja ucinkovito izvajanje SLR
za programsko obdobje 2014-2020 s
pomocjo mehanizma CLLD. V ta namen
sta bila v letu 2016 in 2017 objavljena
dva javna poziva: javni poziv iz sklada
EKSRP in drugi iz sklada ESRR. V okviru
zaprtega javnega poziva iz EKSRP
sklada je prispelo na sedeZ LAS skupno
23 projektov, od tega jih je bilo s strani
upravnega odbora LAS Pri dobrih
ljudeh 2020 potrjenih 8. Trenutno Se vsi
projekti cakajo na pregled in potrditev
na Agenciji Republike Slovenije za
kmetijske trge in razvoj podeZelja, ki
opravlja naloge organa upravljanja
za EKSRP sklad. Ko agencija z odlocho
potrdi operacijo, se le - ta lahko zacne
izvajati. Na javni poziv je prispelo
7 projektov, katerih prijavitelji

ali partnerji so iz obmocja obcine
Beltinci. Od teh je Upravni odbor LAS
potrdil 4 projekte.

s Py

V okviru zaprtega javnega poziva iz
ESSR sklada je prispelo na sedeZ LAS
skupno 13 projektov, s strani upravnega
odbora LAS Pri dobrih ljudeh 2020 je
bilo potrjenih 8 projektov. Trenutno
Se Cakajo na pregled in potrditev na
Ministrstvu za gospodarski razvoj in
tehnologijo, ki opravljajo naloge organa
upravljanja za ESRR sklad. Na javni
poziv sta prispela 2 projekta, katerih
prijavitelja ali partnerja sta iz
obmocdja obcine Beltinci in od tega je
Upravni odbor LAS potrdil 1 projekt.

Upamo, da bodo operacije, ki so bile
potrjene s strani Upravnega odbora
LAS, do konec letosnjega leta uspesno
potrjene s strani Agencije Republike
Slovenije za kmetijske trge in razvoj
podeZelja oziroma s strani Ministrstva
za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.

Naslednji javni poziv LAS Pri dobrih
liudeh 2020 bo objavljen v letu 2018.
Vsi, ki imate projektne ideje in ne veste,
kako jih uresniciti, se oglasite pri nas, da
jih skupaj z vami poskusamo realizirati.
Vec o LAS Pridobrih ljudeh 2020 si lahko
pogledate na nasi spletni strani www.

las-pdl.si.

Barbara Legen
Strokovna sodelavka
LAS Pri dobrih ljudeh 2020




Program brezpla¢nega energetskega svetovanja za ob¢ane - mreza

ENSVET

SVET

Eko sklad

Shoverrski okoljski jasni sklad

Eco Fund

Shavenian Ervananmental Public Fund

L@

Program BREZPLACNEGA
ENERGETSKEGA SVETOVANJA ZA
OBCANE - mreza ENSVET nudi

obcanom v lokalnem okolju
individualno, brezpla¢no, neodvisno
energetsko svetovanje ter informacijske
izobraZevalne in ozavescevalne
aktivnosti za promocijo ukrepov
ucinkovite rabe energije in njenih
obnovljivih virowv.

V pisarnah mreze ENSVET, razprsenih
po celi Sloveniji, delujejo usposobljeni
neodvisni energetski svetovalci. Z
brezplatnimi nasveti in razgovori
pomagajo pri izboru, naértovanju in
uresnicevanju investicijskih ukrepov
ucinkovite rabe energije in rabe
obnovljivih virov v stanovanjskih in
velstanovanjskih stavbah.

Svetovanje povecuje energetsko
ozaveSCenost  obCanov,  povecuje
prihranke energije in zmanjSuje

emisije toplogrednih plinov. S tem lajsa
uresnicevanje nekaterih ukrepov in
programov energetske politike.

Mreza  energetsko  svetovalnih
pisarn. Nasvet energetskega svetovalca
lahko poiscete v vam najblizji svetovalni
pisarni v Beltincih v obcinski stavbi,
na naslovu Mladinska ulica 2, 9231
Beltinci po predhodni najavi na telefon
(02) 541 35 35. Svetovalci delujejo
vsak torek od 14. do 16. ure. Kontaktne
podatke za pisarno lahko dobite na

spletni strani https://ensvet.ekosklad.

si/pisarna/imenik.

Energetsko svetovanje je komercialno
neodvisno in je za obcane brezplacno.
Poteka v  obliki  individualnih
razgovorov, zato se je nanj potrebno
predhodno naroditi.

Svetovanje s pomocjo elektronske
poste ali telefona. Najbolj ucinkovita
oblika svetovanja je vsekakor osebni
razgovor v svetovalni pisarni. Kljub
temu pa je mogoce krajsa vprasanja
svetovalcem zastaviti tudi preko
elektronske poste ali telefonskega

pogovora. Na podlagi pogovora bo
svetovanec dobil tudi pisno porocilo
o svetovanju. Mrezo ENSVET na
podlagi prvega in tretjega odstavka
352. c¢lena EZ-1 organizira Eko sklad,
skupaj z zainteresiranimi lokalnimi
skupnostmi - obcinami. Eko sklad je
hkrati tudi koordinator mreZe ter vodi
delovanje obcinskih svetovalnih pisarn
mreZe in vanjo vkljuCenih energetskih
svetovalcev.

V nadaljevanju sledi pregled moznosti
subvencij in ugodnih kreditov, ki so na
voljo. Predvsem bi se osredotocili na
moznosti za fizicne osebe.

SPLOSNO. Nepovratne financ¢ne
spodbude S0 namenjene le
stanovanjskim stavbam na obmocju
Republike  Slovenije. Na javnem
pozivu lahko kandidirajo le fizi¢ne
osebe. Predmet nepovratne financne
spodbude je lahko samo nova nalozba.
Vloga mora biti oddana pred pricetkom
del za izvedbo nalozbe, ki je predmet
tega javnega poziva.

Osnovni pogoj za dodelitev nepovratne
financne spodbude je pravocasno
oddana in popolna vloga. Vloga je
pravoCasna, Ce je oddana v casu
trajanja tega javnega poziva. Popolna
je, ko upravicena oseba predloZi v celoti
izpolnjen obrazec, vloga in obvezne
priloge za vsak posamezni ukrep, kot
jih doloc¢a javni poziv.

Nalozba, za katero bo dodeljena
nepovratna finan¢na spodbuda,
mora biti izvedena skladno z vsemi
veljavnimi predpisi s podroc¢ja graditve
objektov in energijske ucinkovitosti
stavb ter drugimi veljavnimi predpisi.
Obstojeca stanovanjska stavba in njeni
deli, v katerih bodo izvedeni ukrepi tega
javnega poziva, morajo biti zgrajeni v
skladu z gradbenim dovoljenjem oz. v
skladu z veljavno gradbeno zakonodajo.
UpraviCena oseba je poleg nepovratne
financne spodbude po tem javnem
pozivu upravicena pridobiti tudi
kredit Eko sklada po javnem pozivu za
kreditiranje okoljskih nalozb obcanov.

Nepovratna finan¢na spodbuda ne
more biti dodeljena za ukrepe, za
katere je Ze bila dodeljena spodbuda s
strani dobaviteljev elektri¢ne energije,
toplote, plina ter tekoc¢ih in trdnih
goriv kon¢nim odjemalcem po Uredbi

o zagotavljanju prihrankov energije
(Uradni list RS, §t. 96/14).
Vgradnjo in zagon posameznih naprav
oziroma opreme, ki so predmet nalozbe,
lahko opravi le za to usposobljen
izvajalec z ustrezno registrirano
dejavnostjo (seznam ustreznih Sifer
dejavnosti za posamezne ukrepe je
objavljen na spletni strani Eko sklada).
Za posamezen ukrep, ki je predmet
javnegapozivainboizvedennadoloceni
nepremicnini, je mozno dodeliti najvec
eno nepovratno finan¢no spodbudo.
NEPOVRATNE SPODBUDE fizi¢nim
osebam so na voljo nepovratne
finan¢ne spodbude in ugodni krediti za
rabo obnovljivih virov energije, vecjo
energijsko ucinkovitost stanovanjskih
stavb in elektricna vozila ter ugodni
krediti za razli¢ne ukrepe na podrocju
varstva voda in ucinkovite rabe vode
ter ravnanja z odpadki. Predmet in
namen javnega poziva so nepovratne
finan¢ne spodbude za nove nalozbe
rabe obnovljivih virov energije in vecje
energijske ucinkovitosti stanovanjskih
stavb na obmocju Republike Slovenije,
v okviru naslednjih ukrepov:
A- vgradnja solarnega ogrevalnega
sistema v stanovanjski stavbi,
B- vgradnja kurilne naprave za
centralno ogrevanje stanovanjske
stavbe na lesno biomaso, C- vgradnja
toplotne ¢rpalke za centralno
ogrevanje stanovanjske stavbe,
D- prikljucitev starejse eno- ali
dvostanovanjske stavbe na daljinsko
ogrevanje na obnovljiv vir energije,
E- vgradnja energijsko ucinkovitega
lesenega zunanjega stavbnega
pohistva v starejsi stanovanjski
stavbi,
F- toplotna izolacija fasade starejse
eno- ali dvostanovanjske stavbe,
G- toplotna izolacija strehe ali stropa
proti neogrevanemu prostoru v
starejsi eno- ali dvostanovanjski
stavbi,
H- vgradnja prezracevanja z
vracanjem toplote odpadnega zraka
v stanovanjski stavbi,
[- gradnja ali nakup pasivne oziroma
skoraj ni¢ energijske nove eno- ali
dvostanovanjske stavbe,
J- celovita obnova starejse eno- ali
dvostanovanjske stavbe,



K- nakup stanovanjske enote v tri- in
vecstanovanjski stavbi, prenovljeni
v pasivnem oziroma skoraj nic¢
energijskem razredu. Nepovratne
finan¢ne spodbude ob¢anom za
naprave za samooskrbo z elektri¢no
energijo
Pri ukrepih A - H viSina nepovratne
finan¢ne spodbude znasa do 20 %
priznanih stroskov nalozbe, vendar
je pri vsakem izmed ukrepov viSina
spodbude tudi nominalno omejena.
Za vsak ukrep, ki izpolnjuje pogoje
javnega poziva za nepovratne finan¢ne
spodbude, je na voljo tudi ugoden
kredit Eko sklada.
UGODNI KREDITI. Predmet poziva
je ugodno kreditiranje obcanov za
nalozbe, ki se bodo izvajale na obmocju
Republike Slovenije. Za kreditiranje
okoljskih nalozb obcanov v okviru
naslednjih ukrepov:

= Mikro soproizvodnja toplote in
elektri¢ne energije - kogeneracija,

= Sodobna naprava za pridobivanje
elektri¢ne energije - samooskrba

= Kurilne naprave na lesno biomaso,

= Kondenzacijski kotli na ELKO ali
plin

= Solarni ogrevalni sistem

= Toplotna ¢rpalka

= Gradnja ali nakup nizkoenergijske
ali skoraj ni¢-energijske
stanovanjske stavbe,

= Celovita obnova stanovanjske
stavbe

Osebna vozila a plin,

Nakup vozila na elektri¢ni pogon
ali pogon, ki je kombinacija elektro
motorja in motorja z notranjim
izgorevanjem

Sistem za prezracevanje z
vracanjem toplote odpadnega zraka
(rekuperacija)

Male soncne, vetrne in vodne
elektrarne,

Prekritje objektov z rastlinsko
odejo,

Toplotna izolacija fasade / toplotna
izolacija strehe ali stropa proti
neogrevanemu prostoru

Toplotna izolacija tal nad
neogrevano

kletjo ali nad neogrevanim
prostorom in tal nad zunanjim
zrakom / toplotna izolacija kleti
Zamenjava azbestne Kritine,
Zamenjava vodovodnih ali
kanalizacijskih cevi iz materialov,
ki vsebujejo azbest ali tezke kovine
(svineg, cink,...)

Hisni kompostnik,

Zbiralnik deZevnice,

Cistilna naprava za pitno vodo,
Oskrba s pitno vodo, Priklop na
javno vodovodno omrezje,
Gospodinjski aparati razreda A+ ali
viSjega razreda,

Male cistilne naprave,

Priklop na javno kanalizacijsko
omrezje,

Zamenjava/vgradnja zunanjega
stavbnega pohisStva

Pogoji kreditiranja vsebujejo obrestno
mero, ki znaSa trimese¢ni EURIBOR
+1,3 %, ter odplacilno dobo, ki je lahko
najvec 20 let. ViSina kredita je omejena
do viSine priznanih stroskov nalozbe in
najve¢ 40.000,00 EUR, vendar ne vec
od priznanih stroskov nalozbe.
ZAKLJUCEK. Vljudno vas vabimo na
brezplacni posvet v svetovalno pisarno,
kjer vam podrobneje svetujemo v zvezi
z vaSim Zeljam ali vpraSanji povezani z
toplotno zascito, ogrevanjem oziroma
rabo energije. Energetsko svetovanje
je komercialno neodvisno in je za
obCane brezplacno. Poteka v obliki
individualnih razgovorov, zato se je
nanj potrebno predhodno narociti.

V upanju, da ste z posredovanimi
informacijami zadovoljni vas lepo
pozdravljamo. Za nadaljnja pojasnila
ali informacije smo vam brezpla¢no na
voljo.

S sposStovanjem!

Neodvisni energetski svetovalec,
Matej Kramar,
dipl. inZ. stroj. energetik

GSM: 031 588 490

email:ensvet. mk@gmail.com
Svetovalna pisarna: Obc¢ina Beltinci.
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Obnova zupnijske cerkve - 3. del

»Pa smo se vrnili nazaj v naso
Zupnijsko cerkev«

Na prvo adventno nedeljo smo se
po veC kot 6 mesecih z bogosluzjem
ponovno vrnili v naso Zupnijsko cerkev
v Beltincih.

Iskreno bi se rad osebno zahvalil vsem
krajanom Bratonec, ki so nas v tem
Casu gostili in omogocili, da smo kot
zupnijsko obcestvo nedeljske svete
mase obhajali v njihovi kapeli. Se
posebna hvala velja sosedom bratonske
kapele, ki so z razumevanjem sprejeli
dejstvo, da smo parkirali tudi po
njihovih dvoriscih in zelenicah. Vsem
veliki Bog placaj.

Sama obnovitvena dela sicer Se niso
dokoncana in potrebno bo Se marsikaj
postoriti, preden bo nasa Zupnijska
cerkev v celoti obnovljena.

StarejSi zupljani se prav gotovo

spominjajo casov, ko Se ni bilo ogrevanja
v cerkvi in tudi ob vrnitvi v cerkev Se
nismo smeli prikljuciti novega talnega
ogrevanja. Sredi decembra je predviden
poskusni zagon, za bozicne praznike pa
bo ogrevanje Ze delovalo. Prvi obisk

nedeljskih svetih mas in zornic kaze, da
ogrevanje ni klju¢ni faktor obiska mas
in da ljudje radi pridejo v Zupnijsko
cerkey, tudi Ce to Se ne deluje.

V Casu priprave tega Clanka vas po
domovih  obiskujejo  predstavniki
kapelskih odborov, ki z dovoljenjem
Upravne enote pobirajo prostovoljne
prispevke za obnovo Zupnijske cerkve.
Iskreno smo hvalezni vsem ob¢anom
obc¢ine Beltinci, ki ste tudi financ¢no
podprli projekt obnove. V veliki vecini
so odzivi pozitivni in tudi to nam daje
novih moc¢i in poguma, da bomo Se
bolj zagnano peljali projekt obnove do
konca.

Odzvala pa se je tudi lokalna skupnost.
Krajevna skupnost Beltinci je kot
prva tudi konkretno finan¢no podprla
obnovo. Najlepsa hvala predsednici
krajevne skupnosti Liziki Zadravec
in vsem cClanom Sveta KS Beltinci.
Upamo in prosimo tudi druge krajevne
skupnosti, da projekt obnove finan¢no
podprejo.

Hvala tudi Obcinskemu svetu Obcine
Beltinci. Z rebalansom proracuna so

nasli nekaj potrebnih sredstev. Najlepsa
hvala Zupanu Milanu Kermanu in vsem
svetnikom obdine, ki ste se odzvali na
prosnjo zZupnije in boste tudi financno
podprli obnovo.

V zacetku meseca decembra smo se s
konkretno donatorsko prosnjo obrnili
tudi na vse podjetnike nase ob¢ine in jih
zaprosili za finan¢no podporo. Upajmo,
da se bodo nasi prosnji Sirokosrcno
odzvali in po svojih moceh financno
pomagali pri tem velikem projektu. Ali
ste vedeli, da imamo v ob¢ini Beltinci
ve¢ kot 340 delujocih podjetnikov in
gospodarskih druzb?

Ob koncu leta bomo skupaj z
Gospodarskim svetom Zupnije Beltinci
naredili letno finan¢no porocilo, ki vam
ga bomo podrobno predstavili tudi v
naslednji Stevilki »Malega rijtarja«.

Ob bliZzajoCih bozZi¢nih praznikih in
novemu letu pa Zelim vsem obc¢anom
obcine Beltinci blagoslovljene bozi¢ne
praznike, kakor tudi srecno, zdravo in
blagoslovljeno novo leto 2018.

Alojz Benkovic, Zupnik

Vabilo na informativni dan Bad Radkersburg

Spostovani!

Obc¢ina Bad Radkersburg in BULME Graz-Gosting skupaj vodita mednarodno Solo HTL Bad Radkersburg (i: HTL). Smer
usposabljanja je elektrotehnika s poudarkom na informacijski tehnologiji in avtomatizaciji. Namen te pobude je zagotoviti
mladim lokalno inZenirsko izobraZevanje in poleg tega vzpostaviti nova podjetja v cezmejni regiji.

Na i:HTL bo dan odprtih vrat to Solsko leto v petek, 19. januarja 2018, od 9 do 19. ure.

Vabljeni!

Internationale HTL Bad Radkersburg, Stadtgrabenstrafie 17, A-8490 Bad Radkersburg

Internet: http://www.ihtl.at
email: mj@bulme.at
Telefon: ++43 (0)664 523 8596

Dipl.-Ing. Dr. Josef MafSwohl, Projektleiter



Predstavitev studijskih programov na Gimnaziji Murska Sobota

Gimnazija Murska Sobota je evropsko
usmerjena in prepoznavna gimnazija.
IzobraZuje dijake v dveh izobraZevalnih
programih in sicer v programu splosne
gimnazije in programu Sportne
gimnazije, kjerje poudarekna Sportnem
razvoju dijakov. [zbira studija in poklica
je za vsakega posameznika izjemno
pomembna, zato smo letos ponovno
skupaj s Srednjo poklicno in tehnisko
Solo Murska Sobota organizirali
predstavitve  razlicnih  Studijskih
programov. Ta nacin predstavitev
omogoca, da se hkrati predstavijo
razlicne zainteresirane fakultete s
svojimi Studijskimi programi. Dogodek
smo izpeljali v petek, 1.12.2017.

Obiskali so nas predstavniki Univerze
v Mariboru (Ekonomsko-poslovna
fakulteta; Fakulteta za elektrotehniko,

racunalnistvo in informatiko;
Fakulteta za energetiko; Fakulteta za
gradbenistvo, prometno inZenirstvo

in arhitekturo; Fakulteta za logistiko;
Fakulteta za kmetijstvo in biosistemske
vede; Fakulteta za naravoslovje in
matematiko; Fakultetazaorganizacijske
vede; Fakulteta za  strojnistvo;
Fakulteta za turizem; Fakulteta
za varnostne vede; Fakulteta za
zdravstvene vede; Filozofska fakulteta;
Pedagoska fakulteta; Pravna fakulteta),
Univerze v Ljubljani (Biotehniska
fakulteta; Fakulteta za elektrotehniko;
Fakulteta za farmacijo; Fakulteta za
ra¢unalnis$tvo in informatiko; Fakulteta
za kemijo in kemijsko tehnologijo;
Fakulteta za Sport; Fakulteta za
socialno delo; Naravoslovnotehniska

fakulteta; Teoloska fakulteta),
Univerze na Primorskem (Fakulteta za
humanisti¢ne Studije; Fakulteta za vede
o zdravju; Fakulteta za management;
Fakulteta za turisticne Studije -
turistica), Univerze v Novi Gorici
(Fakulteta za humanistiko; Fakulteta
za naravoslovje; Fakulteta za znanost
o okolju, Poslovno-tehniska fakulteta;
Visoka Sola za vinogradni$tvo in
vinarstvo), Zasebne Nove univerze
Nova Gorica (Fakulteta za drzavne in
evropske Studije; Evropska pravna
fakulteta), Zasebnega visokoSolskega
zavoda Alma mater Europaea,
Zasebnega visokoSolskega zavoda
Doba, visjih Sol (Ekonomska S3ola
Murska Sobota - Visja strokovna Sola;
Solski center Ptuj - Vi$ja strokovna
Sola in Visoka Sola, VisSja strokovna
Sola Novo mesto, Enota Murska Sobota
- smer strojniS$tvo). Predstavili so se

Studentski domovi Maribor, Studentski
svet stanovalcev Studentskih domov
Maribor, Klub prekmurskih Studentov
in Studio Naris, kjer se bodoci Studenti
pripravljajo za sprejemne izpite za
arhitekturo, dizajn, oblikovanje tekstilij
in oblacil.

Gimnazijsko Solanje omogoca vpis na
fakultete v Sloveniji in v tujini. Tovrstne
moznosti informiranja dijakov
pomagajo k njihovi lazji in premisljeni
odlocitvi o prihodnosti.

Pestro dogajanje nasSe Sole lahko
spremljate tudi preko Solske spletne
strani in oddaje Pisan svet Gimnazije
Murska Sobota, ki se predvajajo na TV
AS in TV IDEA.

Svetovalna sluzba
Gimnazije Murska Sobota
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Podprite nasa drustva, ker vas ni¢ ne stane

Drustveno dogajanje je pomemben
del zivljenja v naSi obcini. Veliko
obcanov je tudi ¢lanov obéinskih
drustev, ki s ponosom in vnemo
skrbijo, da je vsakdan v nasi obcCini
lepsi, varnejsi ali Sportno in kulturno
pestrejs$i. In vsakdo, Ki
dohodnino, lahko nasim drustvom
Se dodatno pomaga, tako da jim
podari do 0,5 % svoje dohodnine ...
to ga nic ne stane, pomeni pa veliko.

placuje

V nasi ob¢ini je 17 drustev, ki jim lahko
podarite del svoj dohodnine in tako
pomagate pri njihovih prizadevanjih.
Ce se za to ne odlotite, gre vasih pol
odstotka nazaj v proracun. Tam vsako
leto ostane vec¢ kot 4 milijone evrov,
neporabljenih, Ceprav verjamemo, da
bi jih ravno nasa drustva znala najbolje

in najkoristneje porabiti.

Vsakdo se verjetno najprej spomni
nasih prostovoljnih gasilcey, ti si vedno
zasluzijo naso pomo¢. Ima pa najbrz
vsakdo poleg gasilcev Se kaksno svoje
najljubse obcinsko drustvo, tudi njim
lahko podarite svojih pol odstotka. Ce
bi radi pol odstotka razdelili med vec
drustev, lahko storite tudi to - izberete
jih lahko do najvec pet.

Kako lahko darujete? Preprosto. Lahko
darujete preko sistema e-Davki ali se
pozanimate pri drustvih samih. Lahko
pa obiscete spletno stran dobrodelen.
si. Tam vas ¢aka seznam vseh drustev
iz nase obcine - poiscete jih po postni
Stevilki, oznacite jih, vpisite svoje
podatke, si natisnite obrazec in ga

do konca leta odnesite ali posljite na

financni urad. Vasa odlocitev velja

do preklica oziroma spremembe
prejemnikov. Bodite dobrodelni Se
letos, da bo Ze naslednje leto tudi
zaradi vas zivljenje v nasi obCini Se
lepse, boljse, varnejse. Hvala.

Urednistvo Malega rijtarja

Sprejeti sklepi iz 2. izredne seje Obcdinskega sveta Obcine Beltinci

Na 2. izredni seji Obcinskega sveta
Obc¢ine Beltinci, ki je bila dne 19.
oktobra 2017, so bili sprejeti naslednji
sklepi:

Sklep st. 298/ VI:
Sprejme se dnevni red 2. izredne seje
Obcinskega sveta Obcine Beltinci:

1.1zvolitev elektorjev - predstavnikov
v volilno telo in izvolitev kandidata

za ¢lana drzavnega sveta.
Podaja soglasja k predlogu za
imenovanje predstavnikas Podruzni¢ne

$ole DokleZovje v Svet $ole OS Bakovci.

Sklep st. 299/VI:

Obcinski svet imenuje komisijo za
izvedbo tajnih volitev za elektorja -
predstavnika v volilno telo za volitve
kandidatov za clana Drzavnega sveta
Republike Slovenije ter za kandidata za
volitve v DrZavni svet RS v sestavi:

1. Srecko HORVAT

2. Marko VIRAG

3. Dejan Klemencic

Sklep st. 300/VI:
Za elektorja - predstavnika v volilno
telo za volitve kandidatov za clana
Drzavnega sveta RS sta bili na 2. izredni
seji Obcinskega sveta Obcine Beltinci
dne 19.10.2017 izvoljena:
1.JOZEF FERCAK, Lipa 67/a, 9231
Beltinci
2.STEFAN ZIZEK, Ganéani 146, 9231
Beltinci

Sklep st. 301/VI:

Za kandidata za volitve v DrZavni svet
RS - predstavnika lokalnih interesov
je Obcinski svet Obcine Beltinci dolocil
osebo:

MARJAN MAUCEC, roj. 6. 4.1959,
stanujo¢ Gancani 80, 9231 Beltinci
Sklep st. 302/VI:

Obcinski svet Obcine Beltinci podaja
soglasje k predlogu Komisije za

mandatna  vpraSanja, volitve in
imenovanja Obcinskega sveta Obcine
Beltinci, da se za predstavnika s
podruZni¢ne Sole DokleZovje v Svet Sole

0S Bakovci imenuje SRECKO HORVAT,

Soncna 8, Doklezovje, 9231 Beltinci.

Izvlecke sklepov iz zapisnika 2. izredne
seje ObcCinskega sveta Obcine Beltinci
povzela

Lilijana BEZAN HORVAT




1 IZ OBCINSKE HISE

Sprejeti sklepi iz 28. redne seje Obcdinskega sveta Obcine Beltinci

Na 28. redni seji Obcinskega sveta
Obcine Beltinci, ki je bila dne 30.

novembra 2017, so bili sprejeti
naslednji sklepi:
Sklep st. 303/VI:
Obcinski  svet  Obcine  Beltinci

sprejme sklep, da se dnevni red 28.
redne seje Obcinskega sveta razsiri
z dodatno novo 3. tocko, ki glasi:

3. Ugotovitev o prenehanju mandata
dosedanjemu predsedniku Obcinske
volilne komisije Obc¢ine Beltinci.

Sklep st. 304/VI:

Obcinski svet Obcine Beltinci sprejme
oz. potrdi dopolnjeni dnevni red 28.
redne seje OS, ki glasi:

1. Sprejem zapisnika 27. redne seje
in 2. izredne seje Obcinskega sveta
Obcine Beltinci in realizacija sklepov
27.redne in 2. izredne seje OS.

2. Mnenje k predlogu za imenovanje
direktorice Pokrajinske in Studijske
knjiznice Murska Sobota.

3. Ugotovitev o prenehanju mandata
dosedanjemu predsedniku Obcinske
volilne komisije Obc¢ine Beltinci.

4. Obravnava in sprejem Odloka o
nadomestilu za uporabo stavbnega
zemljisca v Obcini Beltinci (druga
obravnava).

5. Obravnava in sprejem Odloka

o kategorizaciji obc¢inskih cest in
kolesarskih poti v Obcini Beltinci -
druga obravnava.

6. Rebalans 1 Prorac¢una Obcine
Beltinci za leto 2017 - skrajSan
postopek.

7. Obravnava in sprejem Sklepa o
Pravilih in ceniku najema napihljive
Sportne hale.

8. Seznanitev in podaja mnenja k
osnutku Odloka o ustanovitvi Javnega
zavoda Pomurske lekarne Murska
Sobota.

9. Seznanitev ustanoviteljice s pravili
po 6. ¢lenu Zakona o prejemkih
poslovnih oseb v gospodarskih
druzbah v vecinski lasti RS in
upravnih lokalnih skupnostih.

10. Pobude in vprasanja ¢lanov

Obcinskega sveta Obcine Beltinci.
11. Porocilo Zupana o pomembnejsih
dogajanjih v Ob¢ini Beltinci

Sklep st. 305/VI:

Obcinski svet sprejme oz. potrdi
vsebino zapisnika 27. redne seje v
predlagani obliki in vsebini.

Sklep st. 306/VI:

Obcinski svet Obcine Beltinci sprejme
oz. potrdi vsebino zapisnika 2. izredne
seje v predlagani obliki in vsebini.

Sklep st. 307 /VI:

1.0b¢inski svet Obcine Beltinci
ne daje pozitivnega mnenja k
imenovanju kandidatke Klaudije
Sek-Skafar, Vrtna ulica 6, 9000
Murska Sobota, za direktorico
Pokrajinske in Studijske knjiZnice
Murska Sobota.

2.0bcinski svet Obcine Beltinci
sprejme sklep, da se v primeru
glasovanja o vrsilki dolZnosti
PISK Murska Sobota za trajanje
enega leta imenuje Jasna Horvat,
Markisavci 5, 9000 Murska Sobota.

3.0bcinski svet ObCine Beltincinalaga
predstavnikom v Svetu zavoda, da
zastopajo interese Obcine Beltinci.

Sklep st. 308/VI:

Ugotovi se, daje dne 12.10. 2017 zaradi
odstopa prenehal mandat dosedanjemu
predsedniku Obcinske volilne komisije
Obcine Beltinci, Gorazdu Tivadariju,
Lipovci 71, 9231 Beltinci.

Sklep st. 309/VI:

Obcinski svet Obcine Beltinci sprejem
Odlok o nadomestilu za wuporabo
stavbnega zemljisca v Obcini Beltinci
v predlagani vsebini in obliki, v drugi
obravnavi.

Sklep $t. 310/VI:

Obcinski svet Obcine Beltinci sprejme
Odlok o kategorizaciji obcinskih cest
in kolesarskih poti v Obcini Beltinci
v predlagani vsebini in obliki v drugi
obravnavi.

Sklep §t. 311/VI:

Sprejme se rebalans Proracuna Obcine
Beltinci za leto 2017 v predloZeni obliki
in vsebini.

Sklep st. 312/VI:
Obcinski svet Obcine Beltinci sprejme
Sklep o pravilih in cenik uporabe
napihljive Sportne hale v predlagani
vsebini in obliki.

Sklep st. 313/VI:

Obcinski svet Obcine Beltinci se je
seznanil z aktivnostmi in stalis¢i, ki
jih je Komisija za spremljanje priprave
osnutka Odloka Javnega zavoda
Pomurske lekarne Murska Sobota
sprejela in posredovala pripravljalcu
odloka.

Sklep $t. 314/VI:

1.0bcinski svet Obcine Beltinci se je
seznanil s Pravili o drugih pravicah
direktorja po Zakonu o prejemkih
poslovodnih oseb v gospodarskih
druzbah v vecinski lasti RS in
samoupravnih skupnih za druzbo
Komuna, javno komunalno podjetje
Beltinci d.o.o. .

2.0bcinski svet Obcine Beltinci
nalaga Nadzornemu svetu Komune,
javnega komunalnega podjetja
Beltinci d.o.0., da preveri Pravila.

Izvlecke sklepov iz zapisnika 28. redne

seje Obcinskega sveta Obcine Beltinci
povzela

Lilijana BEZAN HORVAT



Nepravocasno placilo nadomestila za uporabo stavbnega zemljisca -

obvestilo

SposStovani obcanke in obcani !
V teh dneh ste nekateri s Financne
uprave Republike Slovenije prejeli
odlocbe o odmeri nadomestila za
uporabo stavbnih zemljis¢ (NUSZ)
za leto 2017, ki so povsem identi¢ne
tistim, ki ste jih pred tem prejeli v
mesecu oktobru 2017. Tem odlo¢bam
sta prilozeni tudi dve poloznici za
placilo NUSZ in sicer z obveznostjo
placila prva v mesecu januarju in druga
v mesecu februarju 2018.
V tej zvezi se je marsikdo od Vas obrnil
na Obcinsko upravo Obcine Beltinci
z vprasanjem, kaj to pomeni: Ali je to
morda Ze odmera NUSZ za leto 2108
oz. zakaj kar naenkrat Stiri poloZnice za
isto NUSZ in podobno.

O tem Vam posredujemo naslednji
odgovor oz. pojasnilo:
Ponovno ste od FURS-a prejeli povsem
iste odlocbe o odmeri NUSZ za leto
2017 tisti zavezanci, ki prvega obroka
za placilo NUSZ do roka za placilo,
06.11.2017, niste placali oz. ga niste
placali pravocasno.
FURS Vam je upostevajo¢ dolocila
1. odst. 85.¢l. Zakona o davcénem

postopku ( ZDP: Ur. list RS §t. 13/11-
UPB, 32/12, 94/12, 111/13, 90/14,
91/15, 63/16) poslala prve odloc¢be o
odmeri NUSZ za leto 2017 z navadno
vrocitvijo. Upostevajoc¢ dolocila 3. odst.
85. Cl. ZDP se je FURS v primerih, ko
NUSZ (prvi obrok) ni bil placan oz.
ne pravocasno, odlocila za to, da Vam
poslje prvotno izdane odloc¢be o odmeri
NUSZ za leto 2017 z osebno vrocitvijo.
Po preteku dolocenega roka od Vam
osebno vrocene odlocbe o odmeri
NUSZ za leto 2017 se bo FURS odlocila
tudi za posiljanje opominov in seveda
v tej zvezi za zaracunanje doloCenih
dodatnih stroskov opominjanja.

Z ozirom na navedeno Vam predlagamo,
davzvezizizdanima dvema odlo¢bama
za odmero NUSZ za leto 2017 in skupaj
priloZenimi  Stirimi poloZnicami z
dolo¢enimi roki za placilo, placate ¢im
prej (oz. vsaj do na novo dolocenih
rokov) na racun NUSZ le dve poloZnici.
Omeniti moramo, da smo se s podobno
problematiko srecali Ze pri odmeri
NUSZ za leto 2016 in da smo Ze takrat
na skupnem sestanku predstavnikov
pomurskih obcin in FURS-a opozorili

Obvestilo

na tudi Ze takrat nelogi¢no in predvsem
vznemirjajo¢e ravnanje FURS-a s tem,
ko je - tako kot sedaj - v doloc¢enih
primerih za isto obveznost placila
NUSZ kar dvakrat poslala iste odlocbe
o odmeri in tudi dvakrat poloZnice
za pladilo tega nadomestila. Zal je bil
takrat in tudi sedaj odgovor FURS-a,
da je njihovo ravnanje v skladu z
zakonom. Ze prav, vendar manjka pri
ponovno poslanih odlocbah o odmeri
NUSZ in poloZnicah kratko pojasnilo
z njihove strani (vsaj v dveh stavkih),
za kaj pravzaprav gre. Marsikaterega
»ostrega«  telefonskega klica na
Obcinsko upravo Obcine Beltinci in tudi
na FURS najverjetneje v tej zvezi ne bi
bilo, ¢e bi bilo ravnanje FURS-a bolj
logi¢no, preprosto oz. obrazloZeno.
Prosimo Vas, da torej ravnate v skladu s
tem pojasnilom, Ki je sicer neuradno. Za
uradno pojasnilo v vsakem konkretnem
primeru v zvezi z odmero NUSZ za leto
2017 je pristojna FURS, ki je odlocbe in
poloZnice izdala.

Visji svetovalec I
Venceslav Smodis

Obvescamo vse uporabnike ZBIRNEGA CENTRA BELTINCI, da je od 1. decembra 2017 dovoz v
zbirni center po novi povezovalni cesti v industrijsko cono in sicer z magistralne ceste G1-

3 na relaciji Beltinci - Odranci.

Vljudno prosimo, da odslej za zbirni center uporabljate to povezovalno pot.

Prosimo za razumevanje!

Ob¢inska uprava Ob¢ine Beltinci
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Kopaliska ulica 2, 9000 Murska Sobota
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Okus, vonj in barva vode so lastnosti,
ki jih ugotavljamo s Cutili. So ena prvih
sprememb vode, ki jih porabniki sami
zaznajo. Te se vcasih pojavljajo v
obstojecih vodovodnih sistemih, pri
zamenjavi vodnega vira ali prikljucitvi
na novo zgrajeni vodovodni sistem.

Vonj in okus pitne vode

Zaznavanje vonja je pogojeno z
okoljem, v katerem se ¢lovek nahaja, s
temperaturo okolja in vode, z vlago v
ozracju in gibanjem zraka. Praviloma
se sposobnost zaznavanja okusa in
vonja med posamezniki lahko precej
razlikujeta.

PoviSanje temperature vode poveca
intenzivnostnjenegavonja. Spremenjen
okus ali vonj vode lahko povzrocajo
tudi spremembe v viru oskrbe z vodo
in pripravi (dezinfekciji) vode.
Spremembe v vodi nastanejo tudi
zaradi sprememb v vodovodnem
omrezju in instalaciji objekta kot
posledica korozije materiala. Na okus in
vonj vode lahko vpliva tudi prisotnost
in aktivnost mikroorganizmov v pitni
vodi oz. njihova prisotnost na delih
vodovoda.

Barva pitne vode
Voda je bele barve kot posledica
vsebnosti zraka. Vzrok so mehurcki

Opozorila Medobdinskega inSpektorata

1.Kurjenje in kopicenje odpadkov

Seziganje vseh vrst odpadkov v naravi
in kurjenje z le-temi v kurilnih napravah
ter kopicenje in odlaganje odpadkov na

gospodarske javne sluzbe zbiranja
in prevoza komunalnih odpadkov na
obmocju Obcine Beltinci ( Url. RS,
$t. 12/2012 ) doloca, da se z globo
500 evrov kaznuje oseba, ki kopici
komunalne odpadke, jih seziga ali

.....

niso namenjena.

Nadzor nad seziganjem odpadkov v
kurilnih napravah izvaja InSpektorat
RS za okolje in prostor.

Pristojni nadzorni organi bodo strogo
ukrepali proti vsem krsiteljem dolocil
odloka in zakona.

2.Zbirna mesta so postala legalna
divja odlagalisca

ZBIRNO MESTO NA MELINCIH

zraka v vodi, ki se po dolo¢enem casu
izlo¢ijo iz vode in ta se popolnoma
zbistri.Vodajebelebarvetudivprimeru,
ko se zaradi stika vode z zrakom,
posebno pri poviSani temperaturi vode,
izloca kalcijev karbonat (vodni kamen).
Razlicne odtenke rjave barve vode
lahko povzrocita Zelezo in mangan ali
vi$je koncentracije razli¢nih organskih
snovi v pitni vodi. Spremembe v
obarvanju vode lahko nastanejo tudi
kot posledica dviganja usedlin, npr.
zaradi spremembe smeri ali hitrosti
toka vode, loma cevi, odpiranja ali
zapiranja ventilov ali stanja interne
vodovodne napeljave uporabnika.

Vec si lahko preberete na nasi spletni
strani: www.vodovod-b.si

Komentarjev k fotografijam ni
potrebno pisati, saj slike povedo vec
kot sto besed.

Opozarjamo vse obcCane, da bomo
ukinili-odstranili vsa zbirna mesta,
na katerih ne bo zagotovljeno pravilno
ravnanje s komunalnimi odpadki:
- Ce bodo odpadki odloZeni
poleg zabojnikov in
- Ce odpadki ne bodo odloZeni
loceno \ posameznih
zabojnikih.

3.0dpadki v naravi

V letu 2017 se je stevilo odpadkov
v naravi povecalo. Med odvrzenimi
odpadki so predvsem oblacila in
zavrzena ohiSja elektronike. Zato bi
radi obcane opozorili, da naj odpadke
predajajo le pooblas¢enemu zbiralcu
odpadkov v obcini, nikakor naj jih ne
podarjajo razlicnim prosilcem oblacil
in Zeleza po domovih. Le-ti nato vecino
dobljenih oblacil odvrzejo v naravo.
Oblacila, elektronsko in elektri¢no
opremo, Zelezo, oblazinjeno pohistvo,
belo tehniko ipd, lahko predate v Zbirni



center v Beltincih v Casu njegovega
obratovanja.

Se vedno se v naravno okolje
odmetavajo bioloski odpadki in zeleni
vrtni odrez. Vsako gospodinjstvo mora
s to vrsto odpadkov ravnati tako, da jih
odlaga v kompostnik ali v rjavi zabojnik
za bioloske odpadke. Zeleni vrtni odrez

se lahko brezplac¢no preda tudi v Cero
v Puconce.

Alenka Marosa Lr.
Medobcinska inspektorica

Uli¢ni zbiralnik za zbiranje odpadnega jedilnega olja

Spostovane obcanke in obcani,

odpadno jedilno olje in masti je
prepovedano mesati z drugimi odpadki
ali jih odlagati skupaj z meSanimi
komunalnimi odpadki. Prav tako jih ne
smemo odvajati v kanalizacijo, greznice,
male komunalne Ccistilne naprave ali
neposredno izpuscati v vode in tla.
Odpadno jedilno olje ne smemo mesati
z biolosko razgradljivimi odpadki, ki so
namenjeni kompostiranju.

Podjetje Saubermacher - Komunala
Murska Sobota d.o.o. kot registriran
zbiralec odpadnega jedilnega olja in
imetnik certifikata ISCC EU, ki se nanasa
na izpolnjevanje posebnih pogojev
za zbiranje in obdelavo odpadnega
jedilnega olja, v okviru gospodarske

javne sluzbe zbiranja komunalnih
odpadkov omogocCa gospodinjstvom
obcine Beltinci prepuscanje odpadnega
jedilnega olja:
- v Zbirnem centru za loCeno
zbiranje frakcij Beltinci in
- na akcijah zbiranja nevarnih
in posebnih odpadkov iz
gospodinjstev.

Da bi se geografsko priblizali
povzrociteljem tega odpadka, smo
meseca novembra 2017 namestili
uli¢ni zbiralnik za zbiranje odpadnega
jedilnega olja ob objektu Spar v
Beltincih.

Za dodatne informacije pokli¢ite na
tel. st. 02/526-84-50 ali nam piSite
na e-naslov  info@saubermacher-

komunala.si.

USTVARJAMO ZDRAVO OKOLJE

HOMUMALA

KJE:
PoT:

tim melin

VABILO NA 11, NOW\.HN POHQD KK TIM MLIN Bmfcl

I:aknw.:l, gamlskl dom S-'TAB‘I ob 1[] 00

po skrivnostnih poteh ob reki Muri (=10 km)
Pristojbina 7 €. Zazelene predprijave na timmlin@gmail.com ali 031 343 033.
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Vsem klubom, $portnim druStvom in Sportni javnosti obcine Beltinci
Javni razpis za podelitev priznanj Sportne zveze Beltinci

OBCINA BELTINCI in SPORTNA ZVEZA BELTINCI z namenom popularizacije $portne dejavnosti, nagrajevanja naporov
in dosezkov drustev ter klubov objavlja javni razpis za nominacijo Sportnice in Sportnika leta, najbolj perspek-
tivne $portnice ali Sportnika (starost od 11 do 15 let), Sportno ekipo leta, zasluZnega Sportnega delavca(ke) za
organizacijsko delo in Sportnega delavca(ke) za Zivljenjsko delo.

Nominacije se zbirajo za leto 2017.

V izboru lahko sodelujejo Sportniki, ki tekmujejo in trenirajo v klubih in drustvih, registriranih v Ob¢ini Beltinci, lahko
pa tudi v klubih in drustvih izven obc¢ine, morajo pa biti ob¢ani ob¢ine Beltinci.
Prav tako lahko na izboru za organizacijsko delo na podro¢ju Sporta v ob¢ini Beltinci ter za Zivljenjsko delo v Sportu
sodelujejo Sportni delavci(ke).
Sportne klube, drustva in $portno javnost pozivamo, da predlagajo kandidate za priznanja.
K predlaganim kandidaturam je potrebno predloziti kratko obrazloZitev in doseZene rezultate.
Rok za oddajo pisnih predlogov je 19. 1. 2018. Obrazca za prijavo najdete na spletni strani Sportne zveze Beltinci
(www.sz-beltinci.net).
Predlog lahko posljete po navadni poSti na naslov:
§portna zveza Beltinci, Mladinska ulica 2, 9231 Beltinci
ali ga oddate v postni predal SZ, ki je na Ob¢ini Beltinci,
najkasneje do petka 19.1.2018.
Elektronsko verzijo posljite na e-naslov: info@sz-beltinci.net

PREDSEDSTVO SPORTNE ZVEZE BELTINCI
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Vabilo

Sportna zveza Beltinci v nedeljo, 7. 1. 2018, in prav tako v nedeljo, 14. 1. 2018, pripravlja tradicionalni Zimski turnir v
malem nogometu za obcane obcine Beltinci. V treh starostnih kategorijah bo sodelovalo vec ekip 0z. nogometasev.

V nedeljo, 7. 1. 2018, bodo dopoldan nastopili Solarji iz vseh osmih krajevnih skupnostih Obc¢ine Beltinci, popoldan pa
Se veterani.

Naslednjo nedeljo, 14. 1. 2018, bo turnir KS za pokal Ob¢ine Beltinci v ¢lanski kategoriji. Pred finalom bo odigrana revi-
alna tekma v malem nogometu.

Vljudno vabljeni na ogled zanimivih tekem v telovadnico OS Beltinci.

Sportni pozdrav!

Predsednik Sportne zveze Beltinci
Andrej Pozderec



Dogajanje na Melincih

Ob koncu leta je prav, da se zazremo
nazaj, da v mislih Se enkrat prehodimo
pot minevajocega leta. Leto, ki mineva,
je tudi v nasi vasi postreglo s kar
nekaj zanimivimi dogodki. O vseh smo
sproti zapisali kaksno besedo in dodali
fotografijo na spletni strani. Zanimivejsi
med dogodki je morda tudi ta, da smo
Melinci dobili knjigo, v kateri so zbrani
zapisi, misli in fotografije ve¢ avtorjev
skozi razli¢na obdobja zgodovine vasi,
kakor tudi SirSega okrozja. Pohvale
avtorjem, kakor tudi vsem, ki so zZe
pred c¢asom s svojim naprednim

razmisljanjem poskrbeli, da so dogodki
ostali zapisani.

Na tem mestu naj
zahvalim vsem, ki ste soustvarjali
dogodke in prireditve, prav tako
hvala vsem obiskovalcem. Vabljeni sSe
naprej, da nas obiScete! Prav je, da se
tudi v prihajajoCem letu zavedamo
pomembnosti vzdrZevanja odnosov, saj
bomo le tako pripomogli k napredku in
prijetnemu sobivanju.

Se vos¢ilo ob prihajajocih praznikih:

se Se enkrat

Zivljenje je potovanje, za katerega nihce

ne dobi zemljevida. Vsakdo potuje po
svoje in si sproti riSe svoj zemljevid.
Vsaka risba je nov smerokaz za vse,
ki hodimo po ¢udovitih poteh Zivljenja.

V letu 2018 vam zelimo, da svoj
zemljevid poriSete s cudovitimi
dogodki, predvsem pa, da ste na
potovanju po poteh Zivljenja zdravi in
zadovoljni.

Svet KS Melinci

Tina Zver-Vlaj

Zahvalna masa in 15. obletnica posvetitve razsirjene kapele v

Bratoncih

V soboto 25. novembra, je v turisti¢ni
hisi Zlica v Bratoncih zadi$alo po krap-
cih. Clanice TD Bratonciso spekle krapce
za nedeljsko pogostitev vernikov ob 15.
obletnici posvetitve razsirjene braton-
ske kapele in v zahvalo za maSevanje v
kapeli v Casu obnove Zupnijske cerkve
v Beltincih. Predstavniki KS Bratonci so
prisotne postregli s ¢ajem in kuhanim
vinom, ki ju je pripravil Stefan Jerebic.
Maso je ob tej slovesnosti vodil Skof
msgr. dr. Peter Stumpf ob somagevanju
duhovnikov beltinske Zupnije. Vernike
je nagovoril tudi Zupan Obcine Beltinci,

Milan Kerman.

Tina Smodis

Clanice TD Bratonci so spekle krapce

Zahvalna masa in 15. obletnica posvetitve razsirjene kapele v Bratonci

Mali rijtar - december 2017
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Tradicionalni slovenski zajtrk v Vrtcu Beltinci

Kot vsako leto smo se v vrtcu tudi
letos 17. 11 .2017 pridruZili projektu
Tradicionalni slovenski zajtrk. S tem
dogodkom Zelimo otrokom priblizati
pomen lokalno pridelane in predelana
hrane, zdravega nacina prehranjevanja
in pomen zajtrka. K sodelovanju
smo povabili okoliske pridelovalce

hrane. Na$i otroci so tako zajtrkovali
mleko s kmetije S. Glavaca v Beltincih,
med Cebelarja S. Semena z Lipe, kruh
iz Pekarne Ceh Beltinci in jabolka z
ekoloske kmetije Trstenjak s Strocje
vasi.

Erasmus+, projekt na

V ponedeljek, 27. 11. 2017, je na

Osnovno Solo  Beltinci  prispela
delegacija  evropskega  programa
Erasmus+, Kkaterega glavni namen
je sodelovanje med Solskimi

organizacijami ter dvig kvalitete in
Sirine izobrazevanja v Evropi. Krajsega
delovnega obiska v okviru dvoletnega

Pri tem posebnem zajtrku so se nam
v enoti Beltinci v skupini otrok 5-6 let
pridruzili ravnateljica vrtca Martina
Vidonja, Zupan obcine Milan Kerman
in ¢ebelar Marjan Balazic.

Zupan nam je podaril knjigo o ¢ebelah,
za kar se mu iskreno zahvaljujemo.

X

V telovadnici vrtca nas je pozdravil
¢ebelar Stefan Semen in nam
predstavil razli¢ni med, ki smo ga tudi
okusili.

Osnovni soli Beltinci

projekta Modern Classrooms Modern
Education se je udeleZzilo 9 uciteljev Sol
iz Italije, Romunije, Gr¢ije, Turcije in
ucitelji Osnovne Sole Beltinci.

Projekt je bil oblikovan z namenom
omogociti ucencem razvijanje
matematicnih in jezikovnih kompetenc
ter spoznavanje drugih religij,

Posebnost je bila narodno zabavna

pesem ansambla Lojzeta Slaka
Cebelar, ki smo se jo naudili in jo ob
spremljavi harmonike in kitare ob 10
uri tudi zapeli. Tako smo se pridruzili
najstevilcnejSemu pevskemu zboru
vseh otrok v Sloveniji.

Suzana Horvat

poudarek pa je tudi na medsebojnem
in mednarodnem sodelovanju. V
Casu trajanja projekta bodo ucenci
pripravljali u¢na gradiva s podrocja
matematike in literature, spoznavali
pa bodo tudi druge religije. Izvajale se
bodo tudi mednarodne mobilnosti v
[taliji, Romuniji, Gr¢iji in Sloveniji. Na
mobilnostih bodo ucenci posameznih
Sol u¢encem drugih Sol predstavili u¢na
gradiva, ki jih bodo izdelali na svojih
Solah, spoznavali tujo kulturo, religije,
tradicije in obicaje, izmenjave pa bodo
uCencem in uciteljem omogocale tudi
izmenjavo izkuSenj, informacij, tvorile
se bodo tudi mednarodne mrezZe, po
katerih bodo potovali primeri dobrih
praks.

Osnovna Sola Beltinci je kot gostiteljica
inkrovnanosilka projekta udelezencem
poleg strokovnega dela ponudila tudi
nekaj krajsih ekskurzij, na katerih
so spoznali znacilnosti naSe dezele,
kulinarike, znamenitosti, tradicijo,
religije ...

Natasa Belec, Sonja Kepe



Kolesarski izpit

V zacetku letoSnjega Solskega leta
smo ucenci petih razredov opravljali
kolesarski izpit. Teorijo izpita smo
opravili Ze v Cetrtem razredu. Naucili
smo se, kaj pomenijo doloc¢eni prometni
znaki, kako se moramo pravilno
obnasati v prometu, da bodo nasSe poti
varne za nas in druge udelezence v
prometu.

Letos je sledil prakticni del izpita.
Najprej smo svoje kolesarske spretnosti
preizkusili na poligonu. Na kolesu
smo premagovali ovire, kot na primer
prestavljanje kocke z ene mize na
drugo, se peljali skozi okvir vrat, vozili
cik-cak okoli kamnov, na koncu pa smo
podirali desko, ki je stala med dvema
drogovoma. NajboljSe mi je bilo ravno
podiranje deske. Policista sta nam
pred poligonom Se pregledala kolesa.
Preverila sta, ali imajo naSa kolesa
dobre zavore, delujoce luci, odsevnike
za voznjo v temi in zvonec. To pomeni,
da je kolo ustrezno opremljeno in
taksno varno v prometu. Na kolo
smo nalepili nalepko VARNO KOLO V

PROMETU. To je bila osnova za pristop
k izpitni voZniji.
Na dan izpita je bilo med soSolci

in soSolkami cutiti tremo pred
preizkusnjo. Pred Solo smo se s kolesi
razvrstili in izpitna voZnja se je zacela.
V voznji od Sole do vrtca smo pokazali
pridobljeno kolesarsko znanje.
Pravilnost naSe voznje ter upostevanje
prometnih znakov in predpisov so ob
progi opazovali in hkrati ocenjevali
ucitelji nase Sole, ¢lani SPV ter policisti.

Opisujemo Solsko knjiznico

V mesecu oktobru, ko praznujemo
mednarodni mesec Solskih knjiznic,
ucenci razmisljajo o Solski knjiznici na
0S Beltinci.

Nastali so zanimivi opisi, ki jih lahko
preberete v nadaljevanju. Prav tako pa
so nastale pesmi v angleskem jeziku,
ki so jih ucenci 8. razreda ustvarili pri
pouku anglescine.

V osnovni Soli Beltinci je knjiznica. Tam
je veliko knjig, ki so velike in male, debele
in tanke. Knjige imajo modro, rdeco,
rumeno ali zeleno oznako. V knjiZnici
knjige. Na svetu je veliko knjig. 1z knjig
se lahko veliko naucimo.

Maj Jerebic, 4. b

Nasa knjiznica je zelo lepa. V knjiZnici je
zelo veliko knjig, ki so razli¢ne velikosti.
si izbral knjigo Hisa, ki bi rada imela
sonce. V knjiZznici sem si izposodil Ze

veliko knjig in jih prebral. Ze od malega
rad berem in rad imam razlicne knjige.
Marko Glavadé, 4. b

ey .

je ime Cvetka. Knjiznica ima oznacene
knjige z rdec¢imi, modrimi, rumenimi,
zelenimi in rjavimi oznakami. Nekatere
knjige so zelo debele. Moja najljubsa
knjiga je Nana mala opica.

Lucka, Maucec, 4. b

Nasa knjiznica je zelo velika. Ima
veliko knjig. V njej dela zelo prijazna

ey .

frvo .

zgodbico. V knjiZnici je veliko knjig
z razlicnimi oznakami. Oznake so
razlicnih barv: rdece, rumene, zelene,
modre in rjave. V nasi knjiznici so zelo
zanimive knjige.

Nikolina Vujicié, 4. b

Pri vrtcu v Beltincih, kjer je bil cilj nase
voZnje, so nas pricakali starsi, ki so nas
nato pospremili domov. Cez nekaj dni
nam je zupan Obcine Beltinci Milan
Kerman podelil kolesarske izkaznice in
s tem smo uradno dobili dovoljenje za
samostojno voznjo s kolesom. [zkaznico
smo skupaj z naso uciteljico opremili Se
s svojo fotografijo. Bila je lepa, zanimiva
in koristna izkusnja.

Marija Lucija Rengeo, 5.a

Jaz rada berem knjige. V nasi Solski
knjiznici jiZni

Vcasih se krega, ko je v knjiZnici
preglasno. V knjiznici sem izvedela
veliko zanimivih stvari. V knjiZnici imajo
knjige oznake. Tako vemo, za katero
starostno stopnjo so. Vedno so izposojene
knjige o carovnici Lili. V knjiZnici je zelo
lepo brati na kavcu. KnjiZznica je za
ucence vedno odprta. Clanska kartica je
pomembna za izposojo.

Vita Klanfar, 5. b

Nasa Solska knjiznica je zelo lepa in zelo
velika. Ima vec¢ kot 18 000 knjig. Rada
berem knjige. Nasa knjiznicarka je zelo
prijazna. Ce smo poredni, se malo ujezi.
Knjige imajo rdece, modre, rumene in
zelene oznake.

Nisa Kocet, 5. b

V nasi knjiznici je veliko zanimivih knjig.
Meni so najbolj vse¢ knjige o Zivalih. V
knjiZnici je vedno vse tiho. Tam se lahko



uc¢imo. Tam dela knjiZni¢arka. Knjige
imajo oznake razli¢nih barv.

Brina Tivadar, 5. b

Nasa knjizZnica je zelo lepa. Knjiznicarka
je zelo prijazna. Najdem vse knjige, ki
jih i$¢em, razen knjige Minecraft. Zelo
si Zelim, da bi si jo lahko izposodil v
knjiznici.

Imamo dobro razporejene knjige. Imamo
tudi koticek za branje. KnjiZnica je zelo
blizu racunalniske ucilnice. Zanimive so
mi knjige o Zemlji in dinozavrih.

Vasilij Baligaé, 5. b

Oktober v solski knjizn

Dejavnosti v mesecu oktobru so
v Solskih Kknjiznicah potekale pod
geslom “POVEZOVANJE SKUPNOSTI
IN KULTUR” ter tako opozarjale na
povezovalni pomen Solskih knjiznic.

Solske knjiznice so nujno potrebne
pri razvoju medosebnih kompetenc,
spodbujanjukstrpnostissprejemanjem
drugacnosti in pri razvoju
posameznikovega kriticnega misljenja,
Solski knjiznicarji pa so pomemben
Clen med ucencem, ucitelji in starsi s
sodelovanjem pri medpredmetnem
poucevanju, razvijanju ucnih strategij,
razlicnih vrst pismenosti, kriticnega
miSljenja in ostalih kompetenc, ki
so potrebne za delovanje v danasnji
druzbi.

S praznovanjem mednarodnega meseca
Solskih knjiznic lahko spodbudimo k
razmisljanju o Siroki paleti dejavnosti,
s katerimi knjiZznice ucence in starSe
opremljajo za zivljenje. (http://www.
yA -zveza.si/?q=n m

Library Song

The library in our school is kind of small,
But that doesn’t mean that it’s dull,
My aunt works there,

And she’s really fair.

It’s pretty cool there, I guess,
I mean you can play chess,
You can read any book,
Or do your homework, just look.

It’s a little quite space,

Yes, it’s true that is the case,

There you can see all the new things you
have learnt,
And there’s no need to be concerned.

Maj Rengeo, 8. ¢

Library
There is one place, the place,
that is always in silence, the place,
that always has a new face, the place,
that keeps away the violence.

The place is the library,
you can just call it home for books.
Why? Simply, because there are books in it
one next to another, waiting to get opened,
and get read again.

But they are getting retired at this point,
you are getting tired of books,

ici OS Beltinci

solskih knj2017, 4.10.2017)

DEJAVNOSTI V SOLSKI KNJIZNICI 0S
BELTINCI

Sedmosolci na obisku splosne knjiznice

a) U¢enci sedmega razreda OS Beltinci
so v okviru projekta Rastem s knjigo v
torek, 3. 10. 2017, obiskali Pokrajinsko
in Studijsko knjiznico v Murski Soboti,
Sraka spoznali njeno delovanje in
organiziranost, se naucili orientirati v
knjiznici in samostojno najti gradivo.
Za darilo so prejeli mladinski roman
pisatelja Mihe Mazzinija Zvezde vabijo,
ki govori o pasteh virtualne resni¢nosti.

you rather watch some cooks than books,
but wait, what about all the adventures,
you know, you can never forget them.

Don’t put an end to them,
don’t offend them,
they can always teach you some new things,
remember them.

Niko Pozderec, 8. a

Library
Library is a place in our primary school,
where you can learn, read, and have fun too.

You can live in a book with the Snow White
and dragons,
or having a match with Roobin Hood’s
arrows.

You can have a dinner with Cinderella,
or singing a song with Olaf and Anna.

So come to our library
and take a piece of fantasy.

Katjusa Peterka, 8. c

Knjiga je prejela nagrado modra ptica
20161nje odli¢no branje za odrascajoce
mlade in tudi odrasle bralce.

b) Glavni dogodek v oktobru je ze
nekaj let sprejem prvosolcev v Solsko
knjiznico. Ob zgodbi UrSe Krempl
Racman in knjiga smo se naucili, za
koga pravimo, da pozira knjige in
zakaj je branje pomembno. Ucenci so
spoznali pravila vedenja in izposoje
gradiva v knjiZnici, najbolj veseli pa
so bili samostojnega iskanja knjige za
branje doma.

Prvosolci z izbrano knjigo

c) Sedmosolci so spoznali mozZnost
samostojnega iskanja knjizZni¢nega



gradiva s pomocjo sistema Cobiss.
Naucili so se, kako se orientiramo
v knjiznici, kako je gradivo urejeno,
najbolj pomembno pa je, da si gradivo,
ki ga potrebujejo, poskusijo najti
na policah sami. Tako naSe ucence
navajamo, da postanejo samostojni
uporabniki knjizni¢nih storitev.

Sedmosolci in Cobiss

¢) Zaceli
interesnih

sav .

smo z izvajanjem dveh

dejavnosti, in  sicer
krozka in Nase
male knjiznice. Slednja se izvaja kot
mednarodni projekt, ki je namenjen
spodbujanju  branja in  bralne
pismenosti ter spoznavanju drugih
kultur. Ucence skozi Solsko leto
pospremi skrben izbor mladinske
literature priznanih slovenskih in tujih
avtorjev. Letos so to zanimive zgodbe
v Sestih izbranih knjigah iz Slovenije,
Kanade, Finske, Velike Britanije in
Litve.

Solska knjiznica OS Beltinci je Ziv
organizem, ki stalno raste, je dovzeten

Ucenci, ki berejo v Nasi mali knjiZnici

za nove ideje, predvsem pa je prostor

uCenja, srecevanja in izmenjave
izkusen,;.

Cvetka Rengeo,

Solska knjiznicarka

Ko3nja trave Drustva ljubiteljev starodobne tehnike »PUFKACI«

Clani drustva »Pufka¢i« nismo samo
ljubitelji starodobne tehnike, ampak
tudi starih obicajev. Tako smo v soboto,
13. maja, z namenom ohranjanje
tradicije in prenaSanje kulturne
dedis¢ine na mlajsi rod organizirali
koSnjo po starem. Med domacijama
dveh beltinskih bratov Hirci, »Vanca« in
»Mirka«, smo na precej veliki povrsini
kosili travo, kot so to poceli nasi oCetje
in predniki - s koso. Kot se za kosce
spodobi, smo se zbrali zgodaj zjutraj
takoj po son¢nem vzhodu, ko je bila
Se rosa. Pregledali smo nasa kosisca
in kose, c¢e je bilo potrebno, smo jih
nabrusili in zaceli s kosnjo. Tisti malce
starejsiin boljizkuseniso tiho smehljaje
opazovali, kako smo mi mlajsi, ki tega
nismo nikoli dejansko poceli, priceli s
koSnjo. Ob koncu se je Se kako poznalo,

6. rally DLST Pufkaci

Preden je letosnje poletje pokazalo
svojo mo¢, smo Clani drustva Pufkaci
v soboto, 24. 6. 2017, organizirali
tradicionalni rally starih traktorjev. Ta
je potekal Ze Sesto leto zapored. Kot je
Ze v navadi, smo se zjutraj zbrali pred
domom krajanov v Izakovcih, kjer smo
se ob jutranji kavi in domacih pogacah
veselili dneva, ki je pred nami. Pred
samo voznjo dobimo vsi udeleZenci

-

kje je kosil novinec in kje ne. Ko smo
s skupnimi mo¢mi premagali vso
pokonci stojeco travo, je bilo sonce zZe
visoko na obzorju in tudi prve kaplje
potu so se zacCele nabirati na celu. Nase
skupno delo smo zakljucili s skromno

natan¢ne informacije o progi, ki
jo zelimo prevoziti Udelezence
opozorimo na dodatno pozornost in
previdnost, da pretirano ne oviramo
ostalih udelezencev v prometu.

Start voznje je bil ob desetih. Najprej
smo se odpeljali v Doklezovje, kjer
nas je na$ novi clan Korosak toplo
sprejel in pogostil. Nato nas je pot
vodila v Bratonce. Tam smo si ogledali
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pogostitvijo in ogledom »Vanekovih«
restavriranih traktorjev. Prireditev je
obiskal tudi predsednik KS IZakovci,
Ale$s Poredos, in nam namenil nekaj
vzpodbudnih besed.

Bojan Veres

izvir potoka Crnca. Ker je bilo sonce
Ze visoko na nebu in je kazalo svojo
mo¢, smo zelo hitro poiskali senco
in hladno okrepcilo. Na tej lokaciji je
potekalo tudi tekmovanje v spretnostni
voznji s traktorji - kdo se najbolj
pribliza oviri. Prav tako smo priredili
tekmovanje v Zaganju hloda na stari
nacin. Na$i udelezenci so se odlicno
odrezali. Najboljsi in najhitrejsi ritem



z Zago je uspelo ujeti Mateju Antolinu
in Janezu Zveru iz Izakovec, ki sta v
tej disciplini zmagala, medtem ko se
je oviri najbolj priblizal Milan Gider iz

Drustva traktorjev Serdica. Nato smo
pot nadaljevali skozi Beltince s kratkim
postankom in pogostitvijo v Berta
baru. Rally smo v popoldanskem casu

Vrtno kegljanje v Lipovcih

=
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14. vseslovensko srecanje kmetov na Ponikvi

V nedeljo, 8. 10. 2017, je na Ponikvi
potekalo 14. vseslovensko srecanje
kmetov. Na posebno povabilo Zupnika
Alojza Kacicnika, mojega prijatelja,
smo se tega srecanja lahko udelezili
tudi pevci Zupnijskega pevskega zbora
iz Beltinec. Ob 12. uri smo zapeli
pri masi, ki jo je vodil celjski skof dr.
Stanislav Lipovsek, nagovoril pa nas
je tudi evangelicanski skof Geza Filo:
Celotno bogosluzje je povezoval Zupnik
na Ponikvi, Alojz Kaci¢nik.

Nase petje pri masi ob orgelski

spremljavi Gorazda Tivadarja, in na
akademiji je bilo posebno dozivetje.
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Ceprav na$ zbor /ki ga sestavljamo v
glavnem starejSi pevci/ v letoSnjem
letu nima rednega Kkontinuiranega
prepevanja, saj v Beltincih obnavljamo
naso zupnijsko cerkev, je bilo vseeno
lepo, doziveto. Tako so mi vsaj povedali
mnogi, ko smo se z njimi srecali po
‘kar nekaj’ letih. Obujali smo spomine,
ko sem tudi Se sam delal v kmetijstvu
- v KZ Panonka. Zelo prijetno mi je bilo
srecanje s starosto slovenskih kmetov,
Ivanom Omanom, in 2z nekaterimi
drugimi kmeti. Obudili smo mnogo
spominov z naSih prizadevanj za
izboljSanje polozaja slovenskega kmeta.

V cerkvi smo zapeli pesem blazenemu

zakljucili na Otoku ljubezni v [Zakovcih,

kjer je sledil slovesni zakljucek
in podelitev nagrad najboljsim
tekmovalcem.

Posebna zahvala je bila izrecena PGD
[Zakovci in drustvu »Potac« iz Gancan,
ki so vso pot voznje skrbeli za varnost
vseh udelezencev.

»Pufkaci«  lepo pozdravljamo vse
obcanke in obcane obcine Beltinci
in vas vabimo, da se nam na naSih
tradicionalnih srecanjih pridruZite.

Bojan Veres

Medobcinsko  drustvo  slepih in
slabovidnih Murska Sobota je bilo 20.
10. 2017 v Sportno- rekreacijskem
centru Lipovci organizator
prijateljskega Sportnega sreCanja v
vrtnem kegljanju.

Rezultati  niso  bili
pomembno je bilo
izmenjava rezultatov.

pomembni,
druzenje in

Marjeta Grabar

Antonu Martinu Slomsku, ki jo je
napisal dolgoletni beltinski organist
Andrej Marosa, in druge pesmi med
maso, ob zakljucku mase pa seveda
pesem Marija skoz zivljenje. Po masi
je bila na tradicionalnem prostoru
ob Slomskovi rojstni hisi akademija
s kulturnim programom. Slavnostni
govornik je bil naS prekmurski
duhovnik Dejan Horvat, prisotnim pa je
spregovoril tudi predsednik Kmetijsko
gozdarske zbornice Slovenije Cveto
Zupancic. Poleg nas sta v kulturnem
programu sodelovala Se Kvartet
ljudskih pevcev z Vitanja in ljudska
pesnica Ivanka Uduc iz Planine pri
Sevnici, vse skupaj pa je sooblikoval
in povezoval Stane Kocutar. Tu smo



zapeli dve prekmurski: Prelepo ravno
je polje in Po lougi lejce, in Se pesem
Svetlo sonce, katere besedilo je napisal
Anton Martin Slomsek, uglasbil pa
Tomaz Kuhar, pa Se Vsakdo mora imeti
prijatelja, katere avtor je meni neznan.

Po akademiji je bilo prijetno druzenje,
ki se je zakljucilo s pogostitvijo. Golaz
in druge dobrote s kmetij so pripravili
clani Prostovoljnega gasilskega drustva
Ponikva in c¢lanice drustev kmeckih
Zena z obmocja KGZS - Zavoda Celje ob
sodelovanju u¢encev Solskega centra
Sentjur.

Pred maSo smo si lahko ogledali
Slomskovo rojstno hiso - s strokovno
razlago in vodenjem. Za mnoge od
nas je bilo lepo spoznanje o zacetkih
Zivljenja naSega blaZzenega Antona
Martina Slomska in njegovi nadaljnji
poti. Obiskali smo tudi grob nasega
rojaka, duhovnika Stefana Recka, ki je
deloval v teh krajih in je tam pokopan.
Nazaj grede smo si v Mariboru ogledali
novo cerkev sv. Janeza Boska in
Mladinski salezijanski center, kjer nas

Izlet v Porabje

»Tij zemla rajska mila,
preliibi moj rojstni kraj,
zakaj sva se locila,
tak Zalosten san zdaj...«
/ Goricki klantosi /

V soboto, 21. oktobra, smo se c¢lani
Prekmurskega  druStva  generala
Maistra in njegovi podporniki odpravili
na izlet v Porabje.

Vandranje po gorickem Porabju je
skrbno nacrtovala in ga izvrstno
izpeljala nasa vodnica Bernarda Roudi,
mag. sodobne zgodovine Prekmurja,
ljubiteljica domace pokrajine ter
predsednica PREKMURSKEGA
DRUSTVA RUDOLF MAISTER MURSKA
SOBOTA.

Nasa pot se je zacela v Murski Soboti,
v smeri proti Mackovcem. Obudili smo
spomin na pomembne zgodovinske
dogodke, s poudarkom na 500 - letnici
REFORMACIJE v Prekmurju, ki nam
je prinesla prvo tiskano knjigo Mali
katechizmus avtorja Franca Temlina. Z

je sprejel nas rojak Tone Ciglar.

“Boug plati,” nam pravi Zupnik Alojz
Kaci¢nik. Enako mi pravimo njemu in
predsedniku KGZS Cvetu Zupancicu s
sodelavci, ki so pokrili stroske, da smo
lahko sodelovali na tem sre€anju.

Ps.:

Postavlja pa se mi vprasanje:

- Ali bo kdo ‘gorel’ po ohranitvi
slovenskega podeZzelja/kmetovanja v

njim je postala prekmurséina knjizni
jezik in to vlogo ima v protestantskih
cerkvah Prekmurja Se danes. Puconci
so zibelka reformacije, saj je tukaj
protestantski duhovnik ADAM LUTAR
pred 100 leti, v ¢asu prve svetovne
vojne, vodil posebno maticno knjigo
tistih, ki so §li na fronto in v tujih krajih
- za interese druge drzave - tudi ostali
za vedno. Zapisal je:« Za vse tiste,
kere so svoj zitek gorilantivali...,,« naj
spomin nanje ostane... Predstavila je
PD RM MS in njegova prizadevanja.
Ustanovljeno je bilo leta 2016 z
namenom, da ohranjamo vrednote
generala Rudolfa Maistra, Ki je s svojimi
somiSljeniki - Maistrovimi borci -
zasluzen za to, da je nasSa pokrajina
s Trianonsko mirovno pogodbo leta
1920 pripadala takratni KRALJEVINI
SHS, in da so se Slovenci zdruzili z
maticnim narodom. Razmejitev pa
je prizadela Porabske Slovence, ki so
ostali v takratni republiki MadzZarski
in Ziveli zaradi politicnih razmer po
letu 1948 »za Zelezno zaveso«. Zato si

Cohodel Sruge voetl,  merad [T

teh krajih/ ali pa bo morda prej sam
‘izgorel’ na grmadi?

Poznavanje dela in lika blaZenega
Antona Martina Slomska in mnoge
njegove misli so lahko Se danes modri
napotki za nase vsakodnevno zivljenje.

JozZef Tivadar

v DRM MS prizadevamo za ohranitev
domoljubnih vrednot in povezovanje
s porabskimi rojaki, za uveljavitev
prekmurscine kot izbirnega predmeta
- jezika v OS ter za dostojno obeleZitev
100. obletnice prikljucitve leta 2019 s
postavitvijo spominskih obeleZij...

Med voZnjo po Gorickem smo se
spomnili tudi pred kratkim umrlega
pesnika Milana Vincetica /Stanjevci/,
ki pa ni bil samo pesnik, urednik,
ucitelj, bil je zlasti velik ljubitelj domace
pokrajine in jezika.

Opazovali smo lepote nasega Gorickega,
ki pa zaradi migracij v mesta in tujino
ostaja zapusceno; veliko his je praznih
injih je Ze moé¢no nacel zob ¢asa. Skoda,
res velika Skoda!

Tako smo prispeli v ob¢ino Kuzma, kjer
se nahaja TROME]JNIK. Neko¢ mocno
zastrazeno mejo smo skoraj neopazno
prestopili v Martinju in se pripeljali
do Gornjega Senika /drugo najvecje
srediS¢e Porabskih Slovencev/. V
kraju je cerkey, 0S, vrtec ter sedeZ
manjSinske samouprave, ki jo vodi
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Martin Ropos. Dolina, imenovana po
potoku Seniku, predstavlja zahodni
del Porabja. Vse od meje do glavnega
mesta pokrajine, Monostra, si po dolini

sledijo vasi: Gornji in Dolnji Senik,
Sakalovci ter Slovenska ves/spomin mi
je odtaval v ¢as mojega sluzbovanja, ko
smo z lutkovno skupino po teh Solah
zaigrali naSo igrico Grdi racek in se
prvi¢ srecali s Porabskimi Slovenci/.
Danes tukaj Zivi priblizno 4000 rojakov.
Ko so leta 2002 zgradili mejni prehod v
Cepincih, so se ljudje obeh drzav veliko
bolj povezali in se lazje obiskovali
(predvsem sorodniki). Kraji Andovrci,
Verica- Ritkarovci ter Stevanovci so bili
Se bolj izolirani.

0d 18. stoletja do Trianonske pogodbe
leta 1920 je bilo obmocje ob Muri in
Rabi znano kot Slovenska krajina. Po
mirovnem sporazumu so porabski
Slovenci Ze skoraj stoletje loceni od
matice, vendar je njihova narodna
zavest Se vedno Ziva.
V90-letihjebilzgrajenvMonostruHotel
Lipa in tukaj je tudi sedeZ slovenskega
kulturnega in informacijskega zivljenja.
Tako so Porabski Slovenci dobili svojo
krovno organizacijo, ki se bori za
njihove interese. V. Narodnem domu
imajo sedeZ slovenska drustva, ¢asopis
Porabje, radio, obiskovalcem sta na
razpolago restavracija in hotel. In prav
tukaj ima sedez konzulat Republike
Slovenije /tam nas je sprejel tudi
konzul, dr. Boris Jesih/. Monoster je
mesto s priblizno 10.000 prebivalci in
ima tretjo najvecjo barocno cerkev na
Madzarskem/ z zanimanjem smo si jo
ogledali, ¢eprav jo sedaj obnavljajo/.
Za njo se razprostira cudovit park z
bogatim rastlinjem. V obnovi pa je tudi
izredno bogata knjiznica. Ogledali smo
si mesto MonoSter, najbolj pa nas je
pritegnila etnoloSka zbirka v muzeju
Avgusta Pavla. Pred kratkim so mu

o T

pred hotelom Lipa odkrili doprsni
kip, delo lendavskega kiparja Ferenca
Kiralyja. Slovenci smo lahko upravi¢eno
ponosni na naSe pomembne moZze, saj
je bil A. Pavel prvi poklicni znanstvenik
iz vrst Slovencev na Madzarskem. V
Monostru je tudi gimnazija, ki nosi
njegovo ime. Predsednik M. Ropos je ob
odkritju poudaril: »Porabski Slovenci
morajo slediti verzom Avgusta Pavla
in imeti upanje v lepSo prihodnost.
Kip odkrivamo v prepricanju, da
ohranjamo svojo identiteto, predvsem
preko slovenskega jezika in kulture.«
Slovesnosti se je udelezila hcerka
Avgusta Pavla, Judita Pavel, ki je
razkrila nekaj dejstev, zakaj je bil njen
oce tako zelo navezan na Porabje. Z
ljudmi je imel sréne in pristne stike,
zato se je v porabske vasi odpravil
kar z vozom ali pe$§ in se z ljudmi
pomenkoval v materinscini. Bil je zelo
dober prijatelj Crensovskega Zupnika
Jozefa Klekla, saj je od njega kupil gozd
na Gornjem Seniku in bil iskren prijatelj
plebanosa Janosa Kbharja, ki je tukaj
deloval 50 let. Z zanimanjem smo si
ogledali Kbvharjevo spominsko hiSo/
slovenska zbirka/ na Gornjem Seniku.
V tem Zupniscu je zivel tudi duhovnik,
zZupnik, znanstvenik Jozef Kosi¢. Po
njem nosi ime Sola v Gornjem Seniku,
ki je najstarejsa Sola v Porabju. Zato so
v tej Kvharjevi hisi zbrani cerkveno
zgodovinski dokumenti in predmeti iz
porabskih Zupnis¢, v nekdanjem hlevu
pa je predstavljena etnoloSka zbirka
predmetov, ki so jih uporabljali ljudje
na kmetijah. Tako bi Porabci radi z
ohranjanjem in predstavitvijo dela in
Zivljenja porabskih Zupnikov prispevali
h krepitvi narodne zavesti porabskih
Slovencev in k ohranjanju maternega
jezika.

Obiskali smo tudi porabsko vasico
Andovci in si ogledali mali Triglav.

g
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Domacini so znani po tem, da se
vsako leto pe$ odpravijo na Triglay,
zato so v kraju postavili simbolicen
mali Triglav. V tem c¢asu so potekale
priprave na tradicionalno prireditev
ob starokeltskem obicaju ali noci
¢arovnic po porabsko. Tukaj je tudi
hiSa rokodelstva, ki jo Se vedno
dopolnjujejo. Zasluge za vse to ima
prizadeven domacin Karel Holec.

V Stevanovcih smo si z zanimanjem
ogledali muzejsko zbirko o Zelezni
zavesi. Nekateri smo se tega Se
spominjali, ko smo preckali mocno
zastrazeno mejo v tistih letih. Prav
zaradi odmaknjenosti pokrajine so
se v Porabju ohranili Stevilni obicaji/
Borovo gostivanje, vabilo na poroko,
koledovanje.../. Prizadevajo si, da bi z
obujanjem loncarstva in drugih starih
ljudskih obrti pritegnili mladino, zato
so to vpletli v projekt Rokodelske
akademije med obmejnimi slovenskimi
in madZarskimi obc¢inami. Tam je
odprta VZORCNA slovenska kmetija, ki
je zbiralisCe porabskih ljudi. Projekt je
v celoti financirala Republika Slovenija.
Konzul dr. Jesih je poudaril, da majhnost
naroda ni ovira, saj z obicaji in jezikom
ohranjajo  svojo identiteto. Porabci
potrebujejo ¢im vec sodelovanja z
mati¢no domovino, tako na kulturnem
kot na gospodarskem podrocju. Ena
taksnih je tudi obCina Kuzma, Kkjer
smo se ob povratku ustavili. Tukaj nas
je sprejel zupan, prof. Jozef Skali¢, in
nam predstavil «Kak je in je bilou inda
ob meji.« Seznanil nas je s projektom
Za povezovanje in razvoj turizma - s
povezovanjem kolesarskih poti, katerih
skupni cilj je neokrnjena narava.
Seveda ob druZenju ni manjkala lepa
domaca pesem, ki se je razlegala iz
nasih popotniskih grl: « V naSem kraji
je lipou, malo brejg je, malo dol...« Tako
smo nase vandranje uspesno pripeljali
do konca in sklenili, da ga ponovimo
z obiskom kakSne druge obmejne
pokrajine. Prav gotovo je povsod
lepo, toda doma je najlepSe, zato bi
svetovala vsem, ki ne vedo, kam na
izlet, naj obiscejo nase sosede in skupaj
z druzino doZivijo utrip Porabja. Ne bo
jim Zal!

Marija Zver
predsednica DPM DokleZovje



Po poti generala Maistra

“0j, Slovenske ve gorice,
sonca boZjega bogate,
ve ste kakor bajke zlate,
kakor pesmi v himno zvite ...”
Rudolf Maister - Vojanov

Slovenske gorice so prelepe v vseh
letnih casih, saj s svojo slikovito naravo
ocarajo vsakega popotnika, ki se
odpravi raziskovat ta koscek Slovenije.
V kraju Lenart, Vol¢ina in Zavrh si je
general Rudolf Maister hladil bolecino,
ki so mu jo prizadejali ob prezgodnji
in krivicni upokojitvi, Se posebej pa
se je to pokazalo z njegovo boleznijo.
V Slovenskih goricah se je Maister
zlil z naravo ter prijaznimi in dobrimi
ljudmi, pristne stike pa je stkal tudi z
najmlajSimi, ki so ga radi obiskovali ter
mu prinasali ¢asopis z novicami.

Posebno trdna vez se je spletla med
generalom Maistrom in deklico Katrco,
ki ji je posvetil pesem, o Cemer pise
Tone Partli¢ v slikanici Deklica in
general, krasijo pa jo ilustracije nasega
likovnega pedagoga Antona Buzetija.
Pisatelj je poskuSal predstaviti
generala kot strogega vojaka in z
doloc¢enimi

zgodovinskimi dogajanji

seznaniti najmlajSo generacijo, kar
mu je odlicno uspelo. Prav je, da to
predolgo zamolcano preteklost ¢im bolj
priblizamo ljudem in tudi otrokom, da
bodo cenili ter spostovali naso rodno
grudo, jezik in ljudi, ki so nam vse to
priborili. V Drustvu prijateljev mladine
Doklezovije smo se ze zelo zgodaj
zavedali, da je potrebno pobrisati prah
s pozabljenih knjig vseh tistih, ki so na
svoj edinstven nacin in skozi preprosto
pripoved opisali Zivljenje v nasih krajih
obreki Muri.Jeri¢eviknjigi Moji spomini
in Madzarizacija Prekmurja sta nam
odkrili tancico, da smo zgodovinska
dogajanja lahko zacutili v novi ludi.
Ivan Jeri¢ je bil tudi Maistrov borec,
zato smo v Drustvu prijateljev mladine

DokleZovje sklenili, da bomo njemu in
generalu Rudolfu Maistru posvetili vec
pozornosti. Odlocili smo se, da bomo v
krajevni skupnosti praznovali tudi dan
Rudolfa Maistra, ki je leta 1995 postal
spominski dan Mestne obc¢ine Maribor,
od leta 2005 pa velja za slovenski
drzavni praznik.

Datum 23. november je spomin na leto
1918, ko je general Rudolf Maister s
svojo vojsko prevzel oblast v Mariboru
(o tem je bil posnet tudi film). Ponosni
smo na spominsko sobo Ivana Jerica,
kjer med drugim visi slika generala
Maistra. Prizadevamo si, da mlade
¢im bolj vklju¢imo v dogajanje ob
praznovanju tega drzavnega praznika,
pri cemer jim skuSamo skozi Maistrovo
poezijo osvetliti zgodovinska dogajanja
ter priblizati generala tudi kot pesnika
in velikega ljubitelja knjig.

Veseli me, da skozi razli¢ne aktivnosti
krepimo domoljubje, ki ga v tem
kako
primanjkuje. Se posebej sem ponosna

zmaterializiranem svetu Se
na mlade, njihove starSe in vzgojitelje,
ki se radi odpravijo po poteh nase
obrobne pokrajine ter odkrivajo njene
lepote in bogato preteklost nasih moz,
ki imajo neprecenljive zasluge, da
smo danes Slovenci in da govorimo
slovensko. Po poti odkrivanja zgodovine
se je nekega sobotnega dne v okviru
planinskega krozka, skupaj s starsi,
odpravila tudi skupina osnovnoSolcev.
Prihod na Zavrh in vzpon na Maistrov
razgledni stolp je bil za vse enkratno
doZivetje, ob tem pa so bili vsi srecni
in ponosni, da so uspeli prehoditi
dokaj tezavno pot, na kateri so lahko
obcudovali Slovenske gorice. Na vrhu
so si v muzeju ogledali bogato zbirko
in slisali zanimivosti o Rudolfu Maistru
ter se povzpeli na stolp, od koder so bili
nagrajeni s ¢udovitim razgledom, ki ga
v pesmi opeva tudi Maister. Verjamem,
da si bodo iz teh majhnih kosckov

nase preteklosti skozi leta odrascanja

lazje sestavili svoj pogled na nase
zgodovinske dogodke.

Vase sumice koSate
in bahate mlade trate
v zelen Zamet so povite.

In na gricih in za grici
hrami belli,
kakor beli golobici,
ki so v polna polja seli.

Po vrhovih pa strazZnice:
cerkve bele
in kapele -
davnih casov price zveste.
In srebrne vitke ceste,
gladke poti in stezice
od svetnika do svetnice,
od svetnice do Trojice.

In zvonovom v polja zlata
grla Cista in vesela
vriskajo v molitvi vroci,
ko od Mure zor napoci,
ko se cepi dan v dva dela,
ko potrka mrak na vrata:
vedno stari, vedno novi,
vedno draZji nam glasovi.

Rudolf Maister - Vojanov

Marija Zver
predsednica DPM DokleZovje
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Skupina za samopomoc¢ MODRI pri MDSS Murska Sobota obiskala
sorodno skupino na Ptuju

S

16. 11. 2017, v nekoliko turobnem
novembrskem dnevu, smo se clani
skupine za samopomo¢ MODRI
odpravili na obisk k sorodni skupini
MAVRICA na Ptuj.

Nas obisk je bil na njihovo povabilo
izveden v okviru na$ih vsakoletnih,
sedaj Ze tradicionalnih srecanj, ki so
izmenjaje v Murski Soboti in na Ptuju.
Na pot smo se vremenu navkljub
odpravili dobro razpolozeni in z veliko
Zeljo, da se ponovno snidemo z nasimi

Martinov pohod

Izpeljali smo Ze 35. tradicionalni
Martinov tek, pohod in kolesarjenje,
letos na relaciji Bratonci - Kapela.
Tako se spominja letoSnjega pohoda
Stanko SreS, eden od pobudnikov tega
pohoda:

Spet smo hodili po Martinovi poti. Sam
nisem mislil iti, ker sem letos zelo malo
hodil, potem pa sem vseeno Sel. Bilo
je lepo. Pot nas je vodila najprej po
stezi ob cesti do DokleZovija, ker se cez
Miizge ni dalo, saj je bilo prej mnogo
dezja in so bile poti zelo blatne, pa
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prijatelji in sodelavci.

Z drustvenim avtomobilom se nas je
sedem MODRIH odpeljalo na Ptuj, kjer
nas je na sedezu drustva pricakala

tajnica Brigita Primozi¢ in clanice
skupine MAVRICA.

V urah nasega druzenja na Ptuju smo se
dotaknili marsikatere tematike, ki nas
povezuje. Pogovarjali smo se o stvareh,
ki se dotikajo naSega vsakdana, dela
v drustvu, povezovanja in podobno.

dolga cesta do Bakovcev, skozi Bakovce
v Male Bakovce in na dolgi most cez
Muro. Letos se mi je zdel most zelo
dolg. V Vugji vasi okrepcilo in potem v
Cudovite barve jesenskega gozda. Kar
hitro sem priSel do prvega vrha proti
Kapeli. Lepo mi je Slo tudi Cez vse
vrhove in kar naenkrat sem bil v Soli na
Kapeli, kjer je bila dobra malica. Res lep
dan in lep pohod! Tinek je rekel, da je
letos to njegov zadnji; sicer pa to vedno
rece. Upam, da bomo Se hodili po tej
lepi poti!

Ugotovili smo, da so nasa srecanja v
drustvu pestra, da si zaupamo in da
radi prezivimo Cas, namenjen nasemu
druzenju, skupaj.

Sicer pa med prijatelji Cas hitro tece in
tudi mi smo naSe druZenje zakljucili
s sproscenim pogovorom in skupno
malico.

Tudi slovo je bilo prisréno, dana pa je
bila tudi obljuba, da se prihodnje leto
spet srecamo v Murski Soboti.

Gotovo si bomo spet imeli povedati
veliko.

Tovrstna  sreCanja  sorodnih  in
prijateljskih skupin za samopomog,
ki delujejo v okviru Medob¢inskih
drustev slepih in slabovidnih Slovenije,
so dobrodosla in so velika popestritev
¢lanom, Ki se tudi sicer radi udelezujejo
srecanj skupin.

Zato upamo, da bomo z nasSimi druZzenji
nadaljevali, kot je bilo zastavljeno
na zacetku, ko smo s tem projektom
povezovanja priceli.

Marta Volmut
vodja skupine MODRI

Res je, ob poplavi vseh mogocih
Martinovih pohodov te ima, da bi
prenehal z organizacijo te najstarejse
in specificne rekreacijske prireditve,
ki zdruzuje tek, Kkolesarjenje in
pohod. Tu se oblikujejo skupine po
pripravljenosti. Ni tekmovalnosti, saj je
zmagovalec vsak, ki premaga izbrano
razdaljo. Pohodniki pridejo tudi zato,
da se druzijo s prijatelji, se nasmejijo
kaki stari ali novi $ali, obujajo lepe
trenutke svojega zivljenja, srkajo lepoto
narave, se nadihajo sveZega zraka in ne
nazadnje okrepijo svoje telo.

Skoda, da se zmeraj najde kak vzrok, da
se pohoda ne moremo udeleZiti.

Letos je bil Se dolg do soorganizatorja
prireditve, TD Klopotec Kapela, drugo
leto pa bi Zeleli narediti zakljutno
ofeSto“ v Bratoncih. Po tem pa bo
novi upravni odbor drustva sklepal,
Ce prireditev Se bo ali ne. Vsekakor
bom pri organizaciji le- te pripravljen
pomagati.

Stanko Sres in Martin Virag



S pocastitvijo jubilantov DU smo zaznamovali mednarodni dan

starejsih

Tako kot Ze Sest let nazaj smo v Drustvu
upokojencev Beltinci tudi letos
obelezili mednarodni dan starejsih
in istoCasno pocastili Se jubilante -
Clane nasega drustva, ki so v letu 2017
praznovali okrogli jubilej, 80 ali 90 let
svojega zivljenja, ter zakonske pare, ki
v tem letu praznujejo 50 let skupnega
zivljenja - zlato poroko. Marija Zeks,
nasa najstarej$a clanica, Steje letos
101 leto.

Med letom sicer organiziramo
veliko dogodkov: druzabnih srecanj,
kulturnih in Sportnih prireditev na
nivoju Pomurja, tekmovanj, izletov,
zdravstveno delavnico.., Kjer se
druzimo, gibamo in veselimo. Letos
smo obelezili 11. leto, odkar izvajamo
Projekt »StarejSi za starejSe« za
viSjo kakovost zivljenja doma. V
letu 2017 je bil ta projekt delezen
posebne pozornosti. Prejel je evropsko
nagrado »DrZavljan Evrope«, ki mu
je bila podeljena v Bruslju. Projekt je
prvenstveno namenjen najstarejSim
¢lanom drustva in vsem obcanom,
starejSim od 69 let. Izvaja ga skupina
osemnajstih prostovoljk nasega
drustva s koordinatorko Ano Marijo
Vucko. StarejSe obiskujejo vse leto, ne
le ob mednarodnem dnevu starejsih.
Obiski so odvisni od starosti in potreb
posameznikov.

Na kulturno prireditev, ki je bila
28. 10. 2017, in je namenjena vsem
obfanom in ¢lanom drusStva, smo
osebno povabili jubilante: 10 ¢lanov
je bilo starih 90 let, 23 ¢lanov pa
je v letu 2017 praznovalo 80 let.
50 let skupnega Zivljenja letos
praznuje 8 parov. Morda jih je vec,
pa zanje zal nismo izvedeli. To so bili
nasi slavljenci, ki so bili delezni male
pozornosti s strani drustva. Tudi tiste,
ki se slovesnosti niso mogli udeleziti, v
zaCetku decembra obiScejo poverjeniki,
ki jih v imenu DU obdarijo s skromnim
prakticnim darilom. Tako jim Zelimo
sporociti, da nismo pozabili nanje.
Ponosni smo tudi na zlatoporocence, ki
Stejejo ze 70 let in Cez, pa smo jih kar
nekaj predstavili kot izjemno aktivne
Sportnike,  udeleZence druZenj in
drustvenih prireditev. V drustvu je
iz leta v leto veC zivecih in aktivnih
¢lanov, ki Stejejo 80, 90 let in kot sem
ze omenila, imamo tudi 101- letnico.
Zivljenjska doba ljudi se dalja in

Jubilanti 2017
90-letniki: BalazZic Katarina, Gjura Franc in Zadravec Stefan
80-letniki: Antolin Elizabeta, Horvat JoZef, Kavas Rozalija, Klemencic JoZef,
Maucec Ivan, Meolic Katarina, Mlinaric¢ Ferdinand, Perdigal Anastazija,
Sobocan Terezija, Sraka Franc, Susec Mihael, Sarkanj Marija in Zalig Marija

Zakonski jubilanti 2017 - zlatoporocenci
Kavas JoZe in Terezija, Krauthaker Martin in Franciska, Horvat Martin in Anica,
Erjavec Franc in Marija, Tivadar JoZe in Marija, Zver Avgust in Marija
ter Voros JoZef in Terezija

temu moramo prilagoditi razmere v
druzbi, zakonodajo in druZbeno skrb
za ljudi, ki vseh bremen Zivljenja vec ne
zmorejo sami ali s pomocjo svojcev. S
svojim programom delovanja DRUSTVA
UPOKOJENCEYV tudi mi pripomoremo k
temu. Vsem prisotnim slavljencem
smo cCestitali, jim zaZeleli veliko
zdravih let, veselja do Zivljenja ter
lepih dogodkov s soclani v drustvu.

V kulturnem programu so sodelovali
otroci Vrtca Beltinci pod vodstvom

vzgojiteljic Monike Tkalec in Suzane
Horvat, Ljudski pevci iz Lipe pod
vodstvom Marka Balazica ter drustveni
TRIO BREZ NOT Viktor & Katica Tkalec
in Bojan Gomboc. Vse prisotne, ki
jih je bilo tokrat veC kot obicajno,
je nagovoril Zupan Milan Kerman,
slavljencem pa izrekel cestitko ter jim
zazelel predvsem zdravo prezivljanje
poznih let Zivljenja.

Mira Sémen
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Prvi letni koncert Mesanega pevskega zbora DU Beltinci

Ideja za ustanovitev pevskega zbora
v drustvu je zorela kar nekaj casa.
Porodila se je ¢lanom, ljubiteljem petja,
ki so izkoristili vsako priloZnost, da
so jo na glas povedali predsednici in
vodstvu drustva. Tako smo ustanovitev
zbora zapisali v letni program dela
v letu 2015. Nasli smo zborovodjo
Jozeta Tivadarja. Potrebovali smo
Se nekoga, ki bi prijel za delo, poiskal
pevce in nalogo izpeljal. Dogovarjanje
in zbiranje pevcev je prevzela Marija
Horvat , c¢lanica Komisije za kulturo
pri DU. Med ¢lani je poiskala pevke in
pevce, ki so Ze peli v skupinah ljudskih
pevk, v cerkvenem pevskem zboru
ali v zborih, ki so pred leti delovali
v Beltincih. Iskala in nagovarjala
je Clane in clanice po ostalih vaseh
obcine, bodoci ¢lani PZ so se potem
obvescali med seboj in iskali tiste, ki
bi bili pripravljeni sodelovati. Skupaj
sva izkoristili druga srecanja v DU in
animirali ¢lane k sodelovanju. MePZ
DU je zacel delovati 17. novembra
2015, torej je po stazu Se zelo mlad.

Prvi nastop je bil na drusStvenem
silvestrovanju konec decembra istega
leta. Prvi zborovodja JoZe Tivadar je s
pevci opravil le nekaj vaj in prvi nastop,
ko ga je bolezen prisilila v mirovanje
in okrevanje. Pevci so Zeleli s petjem
nadaljevati, zato so poiskali glasbenika
in usposobljenega zborovodjo Matijo
Horvata, domacina, ki je Ze vodil dva
zbora pri drustvih upokojencev in
ima s tem kar nekaj izkuSenj. Rad je
prevzel na novo ustanovljeni zbor, ki
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od februarja 2016 poje pod njegovim
vodstvom.

V zboru je 24 pevk in pevcev, ki se
tedensko dobivajo in pridno vadijo.
Vsak zacetek je tezak in tako je bilo
tudi z delovanjem zbora. Prehod
iz ljudskega/cerkvenega petja na
klasicno zborovsko petje je bil za
nekatere pevce zahteven, predvsem
zaradi pevske tehnike in Stiriglasnega
petja, ki je pri takih zborih obvezno.
Skupina pevk in pevcev je izredno
homogena in prizadevna, zelo se
trudijo pridobivati znanje zborovskega
petja in slediti Matjazu, ki je strog v
glasbenih zahtevah, a razume tezave
starejsih pevcev, ne vesc¢ih zborovskega
petja. Pevci in pevke se na vaje v
Beltince - v “ Anino Klet” k Srakovim -
vozijo tedensko iz Lipovec, DokleZovija,
Bratonec in Lipe. Imajo Ze kar Sirok
repertoar klasi¢nih zborovskih pesmi,
za posebne priloZnosti pa zapojejo tudi
druge.

Veselijo se vaj in druZenj, med seboj
so povezani, veliko skupnih druzabnih
dogodkov in osebnih praznovanj
belezijo v tem c¢asu. Radi prihajajo in
e kdo manjka, ga pogresajo. V dveh
letih so postali pravi prijatelji, znajo se
organizirati, stopiti skupaj, so pa tudi
kriti¢ni do odlocitev vodstva.
Nastopajo skoraj na vseh drusStvenih
prireditvah, kjer se zbere od 200 do
300 ljudi: letni zbor ¢lanov, obc¢insko
sretanje  upokojencev,  pocastitev
mednarodnega dneva starejSih in
jubilantov. Nastopiliso tudina Obc¢inski

proslavi ob dnevu drzavnosti ter na
revijah pevskih zborov upokojencev
lani v Turnis$cu in letos v Krogu, ki jih
organizira Pomurska pokrajinska zveza
drustev upokojencev. Leto 2016 smo
drustvo in pevci sklenili z Adventno
- bozi¢nim koncertom na grajskem
dvorisS¢u beltinskega gradu, kjer smo
gostili kar 6 zborov, katerih zborovodja
je Matija Horvat. K sodelovanju smo
povabili Turisticno in Vinogradnisko
drustvo Beltinci ter koncert organizirali
s podporo Obcine Beltinci in Zavoda za
turizem in kulturo Beltinci.

Drugo leto  delovanja si je zbor
sestavil svoj program nastopov, za kar
so se trudili tako pevci kot vodstvo.
K sodelovanju smo povabili Vrtec
Beltinci, osnovno S$Solo in turisti¢no
drustvo. Ob materinskem dnevu so na
plosc¢adipred Ledino pripravili proslavo
ob materinskem dnevu, nastopili na
Markoven senji, v doklezovski cerkvi, v
BTC -ju v Murski Soboti, na Vinariumu
v Lendavi in na drustvenih srecanjih.
Prvic so si omislili LETNI KONCERT
ZBORA z vabljenimi gosti, ki je bil
v nedeljo, 19. 11. 2017, v kulturni
dvorani. Gostje koncerta so bili:
MePZ« Vladimir Moc¢an DU Murska
Sobota, MePZ KUD Melinci in FS
»Veseli Marki« OS Beltinci pod
mentorstvom Jelke Breznik.
Domaci zbor je zapel uvodno pesem,
pozdrav in nekaj besed o delovanju
zbora je povedala Marija Horvat,
organizacijska vodja zbora. Skoraj
polna dvorana je prisluhnila ubranemu
petju vseh sodelujocih zborov, krasnim
solo pevskim vlozkom osnovnoSolcev
ter njihovemu iskrivemu povezovanju
in napovedovanju naslednjih tock.
Koncert je bil obliZ za duso, oko in uho
tako vsem pevcem kot poslusalcem.
Cestitke za 1. koncert po dvoletnem
delovanju so MeSanemu pevskemu
zboruDU izrekli predsednica, podZupan
Roman Cin¢ in organizacijski vodji
gostujoc¢ih zborov Marijana Skrilec in
Dragica Pozderec.

Mira Sémen



Svet na dlani - 50 potopisnih vecerov drustva KK Tim Mlin

Odkrivanje sveta je tisto, kar Stevilne
popotnike, bodisi pes$, s kolesom ali
kako drugace, poZene na pot. Pred vec
kot 500 leti je Kristof Kolumb odkril
Ameriko; mislil je sicer, da je pristal v
Indiji. Danes imajo popotniki veliko
veC potrebnih informacij, potovanja
so postala enostavnejsa in turizem
je postal gonilna sila Stevilnih drzav.
Seveda pa zelijo popotniki svoja
dozivetja deliti in naSi prireditveni
dogodki - potopisni veceri - so nemara
pravi nacin za to. NasSe poslanstvo
ostaja vse do danes isto, to je vsem
vam, obiskovalcem potopisnih vecerov,
priblizati svet in odro¢ne kraje, kamor
sami verjetno ne bomo nikoli stopili.

Tim Mlin Beltinci vstopa v 15. leto
prirejanja potopisnih vecerov. V teh
letih smo gostili Stevilne svetovne
popotnike, tudi tiste iz domace obcine
in ¢lane naSega kluba. Skupno nam
je svojo potovalno izkuSnjo zaupalo
vec kot 70 novodobnih Kolumbov. Cez
2.500 je Stevilka skupnega obiska vseh
potopisnih vecerov!

Zaceli smo s kolesarskim potovanjem
v severni del Afrike. V grajski dvorani
je ob fotografskem gradivu odmevala

glasba s Kube, KambodZe, Peruja,
Bolivije, Indije, Avstralije, naSi
Clani so predstavljali Transibirsko

Zeleznico. Dva sta se kar s kolesom
podala na najsevernejso tocko Evrope
- Nordkapp, spet drugi je prevozil
gorski del etape Tour de France. Ob
zanimivih zgodbah smo bili z mislimi
na Japonskem, v Nepalu in Mehiki.
Gostili smo dva svetovna rekorderja,
doma in v svetu uveljavljena Sportnika
Marka Baloha in Zal Ze pokojnega Jureta
Robica. Nasi gostje so bili organizatorji
ekstremne dirke okrog Slovenije - DOS
Extreme 2008. Odkrivali smo Porabje,
ki je tako blizu, a hkrati dale¢. Z mislimi
smo bili v Ameriki, Nevadi, Dolini
smrti, Los Angelesu, San Franciscu in
Afriki, Zambiji, Namibiji, Bocvani ter
JuZnoafriski republiki. Sledili so Filipini,
Sri Lanka in Venezuela. Predstavljeni
sta bile dve humanitarni odpravi v

e -y

Iztok Boncina nas je popeljal v svet, kjer se je cas ustavil

Kenijo in Ugando. Potovali smo po Novi
Zelandiji, doziveli CAMINO in spoznali
zgodbo Clovek in reka, kjer smo Dusanu
Kovacu skupaj z donatorjem poklonili
nov kanu, saj so mu starega na avanturi
ukradli. Potovali smo na konec sveta -
nart Horn, doZiveli Azerbajdan, Gruzijo
in Armenijo. S kolesom smo potovali
po Balkanu, odpotovali v vzhodni del
Kitajske, sli v carobno Kraljevino Butan
in skrivnostno Severno Korejo. Sledila
je deZela grofa Drakule -Romunija,
s katrco smo odkrivali Sibirijo. Na
40. Potopisnem veceru smo gostili
Dominiko in Igorja Osvalda, ki sta
predstavila sedemletno pot, sledilo je
kolesarjenje starih znancev iz drustva
Raketa po Romuniji, Ukrajini in
Moldaviji. Spoznali smo Aljasko, Iran, in
spet kolesarili - po Gruziji in Armeniji.
Na wvrsto so prisli: Madagaskar,
Argentina, Svilna pot ter Mongolija in
Sibirija.

Obiskovalci ~ nasih ~ vecerov  se
radi vracate v grajsko dvorano, s
potopisnimi veceri pa, upamo, da tudi
mi vracamo druzabno Zivljenje med
zidove beltinskega gradu.

Smo pa tokratni jubilejni 50. Potopisni
vecCer pripravili v kulturnem domu. Nas
tokratni gost je bil svobodni fotograf
in fotoreporter, profesor umetnostne

zgodovine, dolgoletni turisti¢ni
vodnik, potaplja¢, astronom in veliki
popotnik Iztok Boncina. Tema vecera
je bil Ekvador, razmeroma majhna
juzno ameriska drzava, ki slovi po
svojem pestrem in razgibanem reliefu.
Ekvadorju posebno barvitost dajejo
domacini, ki so v mnogih stoletjih
postali pravi preplet razlicnih kultur in
ras. Sledilo je potovanje po Galapaskem
otodju, ki pa je svet zase. Tu se je Cas
ustavil in tezko Se kje drugje na svetu
dozivi$ tako pristen stik z neokrnjeno
naravo in Zzivimi bitji naSega planeta.
Izvrstne fotografije Iztoka Boncine
je v kulturnem domu spremljalo 100
obiskovalcewv.

Ob tej priloznosti se zahvaljujem
vsem obiskovalcem naSih potopisnih
vecCerov, vsem dosedanjim gostom
in ¢lanom drustva, ki pomagajo, da
so prireditve izpeljane tako, kot si
obiskovalci zasluZite. Prehodili smo del
poti, nadaljujmo jo. Cilj je pot.

Leon Mihali¢



50 let Pomurske planinske poti

Prve zamisli o planinski poti segajo
v leto 1957. V zacetku naj bi zajela le
Prekmurje, kasneje pa tudi Prlekijo
in Slovenske gorice. Navezala pa naj
bi se tudi na Slovensko planinsko
transverzalo. Leto 1957 kot leto prvih
prizadevanj za ustanovitev Pomurske
planinske poti je zapisano tudi v
dnevniku poti ob njegovi izdaji in
otvoritvi poti ob BukovniSkem jezeru
leta 1967.

Prvi pohod po Prekmurski transverzali
je bil organiziran od 23. do 29. maja
1960. V letu 1962 je Pocitniska zveza
za Pomurje sklenila, da se trasira
Pomurska pot in da bodo vsi, ki jo
prehodijo, dobili znacko.

Iz zapisnika 8. redne seje Pomurske
turisticne zveze z dne 26. junija 1962
je razvidno, da so dolocili traso in
kontrolne postaje. Vsaka kontrolna
postaja je imela svoj zig z upodobitvijo
znadilnosti kraja. Zigi so bili kvadratni,
trikotni, okrogli in ovalni. Motive za
zige je izdelal Franc Mesaric, vendar so
na tej seji nekatere zamisli zanje tudi
zavrnili. Traso poti so zaceli oznacevati
dijaki Srednje Sole za telesno vzgojo. O
»Novi transverzali - Pomurski poti« je
porocal Pomurski vestnik.

Po podatkih iz zapisnika 1. seje MDO
18. aprila1966 so v 1963. letu raznosili
Zige in vpisne knjige. Obliko Zigov so
si zamislili ¢lani Planinskega drustva
Murska Sobota.

Glasilo ucencev Srednje Sole za telesno
vzgojo, letnik 3, 5t. 8, 31. oktobra 1964
prinasa opis pohoda dijakinj te Sole in
odtise vseh 32 zigov. Tudi iz »utrinkov
spomina udeleZenke« je razvidno, da
so bila tri dekleta iz tretjega letnika te
Sole dolocena za poskusni pohod po

PomurskKi poti.

Na predlog Evgena Titana, predsednika
PD Murska Sobota, je bil 18. aprila
1966 sklican sestanek predstavnikov
PD M. Sobota, G. Radgona in Ljutomer,
na katerem je bil ustanovljen MDO
za Pomurje. Za predsednika je bil
izvoljen Evgen Titan. Pomurska pot je
bila razdeljena po drustvih in ta so jo
morala oznaciti (do takrat Se ni bila
markirana):

PD Murska Sobota od petanjskega do
verZejskega mostu,

PD Gornja Radgona od petanjskega
mostu do Gomile in

PD Ljutomer od Gomile do verzejskega
mostu.

Da je bilo oznacevanje tudi opravljeno,
izhaja iz zapisa o »tretjem markiranju
PP«, 2. junija 1966, med Ljutomerom
in Zeleznimi Dverimi; v zapisu je tudi
osnutek markacije.

Slovesna otvoritev Pomurske poti
z 32 Kkontrolnimi tockami v Stirih
pomurskih obc¢inah je bila 22. oktobra
1967. Pot je pomenila pomembno
pridobitev za pomursko planinstvo,
kar so s prisotnostjo potrdili
predsednik Planinske zveze Slovenije
dr. Miha Potocnik in drugi njeni visoki
funkcionariji.

Videti je, da je nato delo MDO za
nekaj ¢asa zamrlo. Vzrok so verjetno
nesoglasja med posamezniki v UO
PD Murska Sobota in obcinskimi
strukturami s podrocja telesne kulture
ter osamosvojitev planinske skupine
MURA v PD MURA Murska Sobota maja
1973.Zaumiritev razmer je bil verjetno
dobrodosel obisk Glavnega odbora PZS
v letu 1974. Petega decembra 1975 je
bila seja predstavnikov PD MURA in
MATICA Murska Sobota, PD Gornja
Radgona in PD Ljutomer, na kateri so
se dogovorili o ponovnem oblikovanju
MDO. Obravnavali so tudi problematiko
vzdrzevanja in oznacevanja PP.

Osmega decembra 1976 se je ponovno
konstituiral MDO PD za Pomurje in
se povecal za PD Lenart. Predsednica
je postala Marija Lah Vild. Odbor je
sprejel sklepa o razsiritvi PP za dve
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novi kontrolni tocki, Zgornja S¢avnica
(sedaj Sveta Ana) in Zavrh, in o izdaji
ciklostiranega vodnika. RazSirjen del
poti po Slovenskih goricah je bil odprt
2.maja 1977.

Stirinajstega maja 1977 je bila seja MDO
PD za Pomurje, na kateri so sprejeli
sklepa o markiranju poti in imenovanju
komisije za pripravo vodnika po poti.
Zaceli so se tudi pripravljati za dan
slovenskih planincev 11. septembra v
Gornjih Petrovcih (PindZa). Ta dan je bil
Se dodatno pomemben. Pomurska pot
je bila obnovljena in v celoti markirana.
Izdan je bil opis v ciklostirani obliki
v nakladi 300 izvodov. MDO PD za
Pomurje je prevzel skrb za Pomursko
pot, evidenco in poSiljanje Ccastnih
znakov o prehojeni poti.

Leta 1982 je PD Mura zalozila nov
dnevnik Pomurske poti - tokrat
le zloZenko, predvsem zaradi
pomanjkanja denarja.

Maja 1990 je MDO PD za Pomurje
ponatisnil opis Pomurske poti z
manj$imi popravki v ciklostirani obliki.
Leta 1999 je Pomurska pot ponovno
dozivela razSiritev Se za dve novi
kontrolni tocki: Sveto Trojico in
Tromejnik, MDO PD za Pomurje pa
je izdal nov Dnevnik poti z lepim
plastificiranim ovitkom in s pregledno
razvrstitvijo mest za zige. Pomurska
pot se je preimenovala v Pomursko
planinsko pot.

Leta 2002 je MDO PD za Pomurje izdalo
nov vodnik v obliki, ki je primerna za
pohodnike, in z novo vsebino, z vsemi
dopolnitvami o spremembah na poti,
z razSirjenimi in spremenjenimi
vseh planinskih drustev s podrocja
MDO PD za Pomurje.

Prikljucitev Evropske pespoti E-7 in
Avstrijske peSpotil - 22 pomeni, da smo
jo priblizali in vkljucili v mednarodno
popotnisko dejavnost.

Leta 2011 smo ji dodali evropsko ime
Via Pomurje.

Leta 2013 se je Pomurska planinska
pot ponovno razsirila za dve kontrolni



tocki: Sotinski breg 5/a in Cerkvenjak
15/a. Izdali smo novi Dnevnik PPP
v nakladi 800 izvodov. V letu 2013 je
bila trasirana in opremljena Evropska
kulturna pot sv. Martina Via Savaria na
relaciji DomanjSevci - Zavrh, ki poteka
veCinoma tudi po trasi Pomurske
planinske poti.

Pomurska planinska pot spada med
najstarejSe planinske obhodnice, ob
otvoritvi je bila 7. (sedma) odprta pot
in je imela 32 kontrolnih tock, sedaj jih
ima 38. In zakaj v Pomurju na pretezno
ravnem ali rahlo gricevnatem delu
Slovenije planinska pot?

Visokogorski svet je bil kljub dobrim
cestnim in zZelezniskim povezavam
nasim planincem odmaknjen, zato
si pogostih obiskov gora niso mogli
privos¢iti; to tudi po tolikih letih Se
vedno drzi. Zaradi tega se je porodila
ideja o Pomurski planinski poti, ki naj
bi imela dva namena:

- planincem in drugim ljubiteljem
narave naj bi omogocila spoznati
manj znane predele nase okolice
in jim omogocila gibanje v naravi
takrat, ko ni mogoce obiskovati

gorskega sveta,

- planinskim prijateljem iz drugih
predelov domovine, pa tudi od
drugod, so zeleli odkriti lepote
Pomurja in dela Slovenskih goric,
ki so svojevrstne in na nek nacin
specificne.

Pot je dolga 324 km in se zatne v
Murski Soboti, nato se poda preko
Gorickega in Ravenskega preko reke
Mure in Radencev v Kapelske in
Radgonske gorice, pa cez Apasko polje
v Slovenske gorice in preko Jeruzalema
in Ljutomera nazaj na Mursko polje
ter Cez Dolinsko do Lendave. Potem
se obrne nazaj in preko Bukovniskega
jezera in Moravskih Toplic konca
tam, kjer se zacCenja: v Murski Soboti.
VzdrZevanje poti po odsekih opravijo
planinska druStva iz MDO PD za
Pomurje. Vsak pohodnik dobi po
predlozitvi dnevnika za prehojeno pot
licno znacko, ki predstavlja markacijo s
cebelo.

Skozi zgodovino namenoma nisem
omenjal zaslug posameznikov, vendar
brez tega ne gre. Evgen Titan je gotovo
oral ledino za to naSo Pomursko

planinsko pot. Pri njegovem delu,
najprej trasiranju in nato markiranju,
so mu veliko pomagali dijaki Srednje
Sole za telesno vzgojo Maribor, oddelek
Murska Sobota. Za ponovno markiranje
in opis poti pa ima gotovo najvec zaslug
Marija Lah Vild. V planinskih drustvih
je imela dobre sodelavce, ki jih je s
Ssvojo zagnanostjo in vztrajnostjo
zmogla organizirati za delo. Posebej
pomembno pa je njeno delo ves cas
po 1977. letu do prerane smrti: vestno
je vodila evidenco pohodnikov in
podeljevala cCastne znake Pomurske
planinske poti.

V preteklih 50. letih se je Pomurska
planinska pot zelo uveljavila. Se
posebej v pozni jeseni in zgodnji
pomladi jo obis¢e mnogo pohodnikov;
teh je po dostopnih podatkih tudi do
1000. Pomurska planinska pot pomeni
dodatno turisticno ponudbo na SirSem
podro¢ju Pomurja in je pomemben
kamencek v mozaiku pomurskega
pohodniskega turizma.

Skrbnik PPP pri MDO PD za Pomurje
JoZe Ruzi¢

Zadovoljstvo s solsko prehrano otrok in dijakov

DRUSTVO PRIJATELJEV
AGRARNE EKONOMIKE

Tudi v letu 2017 je Drustvo prijateljev
agrarne ekonomike (DPAE) posvecalo
veliko pozornost spodbujanju in
dvigovanju osvescenosti na podrocju
varne hrane in prehranske samooskrbe
med mladimi, zato je Ze peto leto
zapored v mesecu septembru izvedlo
anketiranje po pomurskih osnovnih/
srednjih Solah, in sicer na temo o
zadovoljstvu s Solsko prehrano otrok
in dijakov na pomurskih osnovnih in
srednjih Solah. Stevilo vseh ucencev,
ki so resili anketo v letu 2017, je bilo

121, stevilo vseh dijakov pa 135.
Skupaj smo tako v letu 2017 anketirali
256 otrok/dijakov. Rezultati ankete
bodo sluZili DPAE in anketiranim
osnovnim in srednjim Solam kot ocena
o zadovoljstvu s Solsko prehrano otrok
v nasi regiji, ter kakSne smernice uvesti
v prihodnje, da bo kmetijstvo bolj
cenjeno in prepoznavno v pomurskih
osnovnih in srednjih Solah.

Izpostavili bi samo nekatere najbolj
zanimive rezultate oziroma odgovore
otrok in dijakov iz nekaterih osnovnih
in srednjih Sol, ki so se nam pri
analiziranju zdeli najbolj izstopajoci.

Na vprasanje »Ali pred odhodom v $olo
zajtrkujes?« je z NE odgovorilo kar 63
% ucencev, z DA pa 37 % ucencev. »Si
zadovoljen/-a s Solsko prehrano na vasi
Soli?« je z DA odgovorilo 85 % ucencev,

z NE pa 15 % ucencev. Na vprasanje
»Ali ves, kaj je shema Solskega sadja
in zelenjave?« je z NE VEM odgovorilo
8 % dijakov, z NE 59 % dijakov ter z
DA samo 33 % dijakov. Zanimiv je bil
odgovor dijakov na vpraSanje »Ali pred
odhodom v Solo zajtrkujes?« kjer je z
DA odgovorilo kar 63 % dijakov, z NE
pa 37 % dijakov.

Vir: arhiv DPAE

SKUPNI REZULTATI

Skupni rezultati ankete tudi v letu 2017
kazZejo na to, da je treba v prihodnje
otroke/dijake v pomurskih osnovnih



in srednjih Solah vse vec osvescati
in izobraZevati o $olski prehrani. Ze
v osnovni Soli morajo otroci dobiti
podlago, da bodo dan zaceli z zajtrkom
in vsak dan pojedli vsaj eno vrsto
sadja in zelenjave. Pri vsem tem pa
je najpomembneje, da ucenci/dijaki
dobijo Ze v osnovni/srednji Soli
ustrezno Solsko prehrano in s tem tudi
pravilne informacije in znanje s strani

Prekmursko osteolosko drustvo Murska Sobota

Dnevi so vse krajsi, saj je ¢as pozne
jeseni. Zato je veseli december ves sijo¢
in praznicen v raznobarvnih luckah.

Drustvain podjetja prirejajo srec¢anja za
svoje ¢lane - delavce, Cas je za obracune
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uciteljev/profesorjev oz.organizatorjev
za prehrano. Ze v osnovni $oli se morajo
otroci kot tudi dijaki nauciti in spoznati
Solski jedilnik, saj bo to nadalje vplivalo
na njihovo zdravo Zivljenje. Glede
na rezultate ankete otroci/dijaki Se
vedno med Solsko malico in kosilom
prevec uzivajo mascobe in se nezdravo
prehranjujejo. Osnovne in srednje Sole
morajo za Solsko prehrano otrok/

pred prihajajo¢im novim letom.

Tudi Prekmursko osteolosko drustvo
Murska Sobota, ki ga vodi Marija Horvat
iz Beltinec, je pripravilo srecanje v
dvorani gasilskega doma v Beltincih.

dijakov v prihodnje priskrbeti vec
zdrave in lokalno pridelane hrane, saj
tako pridelana hrana pozitivno vpliva
na njihovo kakovostno zivljenje.

Drustvo prijateljev agrarne
ekonomike

Mojca Klemen¢ic, dipl. inZ. agr. ekon.
Silvo Pozderec mag.

Zbralo se nas je okrog sto clanic in
¢lanow.

Kot gostje so prisli dijaki cetrtega
letnika Zdravstvene Sole Rakican.
[zmerilisonamkrvnitlakinsladkorvkrvi.
Mlade dijakinje in dijaki oddelka za
kozmetiko so nam dali koristne nasvete
glede licenja in Se dosti drugega.

Veliko zanimivega je bilo povedanega
o nasi bolezni in podanih je bilo veliko
uporabnih nasvetov.

Glavno dogajanje je bilo pri
predstavnicah  Zveze osteoloskega
drustva iz Ljubljane, ki sta z UZ
merili kostno gostoto na petnici.
Kljub gneci smo merjenje opravili vsi.

Lepo se je bilo srecati in

poklepetati zZ znankami,
prijateljicami, bivSimi sodelavkami
in nekdanjimi sova$c¢ankami.

Mize so se Sibile pod tezo sladkih
dobrot, ki smo jih napekle ¢lanice.
Poizkusili smo zelis¢ni ¢aj LIPOVSKIH
ZELISCKARIC, ki so nam ga ponudile.
Cudovit okus!

Nase srecanje se je zavleklo v pozno
popoldne z Zeljo, da bo takih srecanj Se
vec.

Hvala vsem, ki ste organizirali in se
udelezili tega srecanja in tako nam in
sebi popestrili dan.

Prihajajoce leto 2018 naj bo srecno,
predvsem pa zdravo!

Marija Horvat



Srecanje pomurskih prostovoljk in prostovoljcev drustev
upokojencev Pomurja, vkljucenih v projekt Starejsi za starejse

Na letnem sreanju smo se dne 21. 11
. 2017 zbrali prostovoljci, ki delamo
na ravni pomurske regije v programu
StarejSi za starejSe. Tako kot lani
je tudi tokrat srecanje organizirala
Pomurska pokrajinska zveza Drustev
upokojencev Murska Sobota v Nedelici
v ob¢ini TurniSce.

Po pozdravnih nagovorih in krajSem
kulturnem programu je sledilo
predavanje na temo Pravice do razli¢cnih
socialnih in drugih oblik pomoci
starejSim in njihovim druzinam, ki sta
ga pripravili strokovni sodelavki Centra
za socialno delo Murska Sobota.
Seveda pa si takega sreCanja ne bi
mogli predstavljati brez prisotnosti
naSih predstavnikov iz Zveze drustev
upokojencev Slovenije. 1z ZDUS-a se
nam je tokrat pridruzila gospa RoZca
Sonc, ki Ze vrsto let deluje v programu
StarejSi za starejSe in je strokovni
vodja tega programa. Gospa Sonceva
je na kratko predstavila zgodovino
programa, predvsem pa se je iskreno
zahvalila vsem prostovoljkam in
prostovoljcem za vse, kar smo v
13-letih delovanja projekta v okviru
prostovoljstva nudili nasim starejSim,
ki Zivijo doma. Poudarila je, da si
starejsi Zelijo predvsem tople besede, ki
jo mnogi pogresajo, oziroma je v lastnih
druzinah niso delezni.. Starejsi imajo
radi ob sebi nekoga, ki jih razume in

Bilo nam je lepo

Kdo ne bi Sel tja, kjer bi se malce
pomladil? Tako smo storile tudi me,
lipovske pevke, saj smo bile na obisku
v Vrtcu Slamica v Lipovcih. Bilo nam je
lepo in prijetno, za kar se vodji Damjani
in vzgojiteljici Marjanci, predvsem
pa prijaznim otroc¢icCkom iz srca
zahvaljujemo. Zapele smo nekaj pesmi
in kot je bilo videti, smo razveselile
malcke, saj so nas zelo pridno in vneto
poslusali. Eno pesmico smo zapeli
skupaj z otrocki in z njo tudi Ze nastopili
na odru v vaskem domu Lipovci na
prireditvi za starejSe obcane v soboto,

jih posluSa. Ravno zaradi tega je veCina
starejSih Se toliko bolj vesela obiska
prostovoljcev, s katerimi lahko delijo
veselje, pa tudi zalost in druge prijetne
in manj prijetne stvari, s katerimi se
soocajo.

Veseli smo, da je bilo naSe delo
prepoznano tudi v  Evropskem
parlamentu, saj je program Starejsi za
starejSe prejel nagrado

» Drzavljan Evrope 2017«. Evropski
parlament je prepoznal pomen
prostovoljske medsebojne pomoci. Prav
tako program predstavlja primer dobre
prakse na podrocju prostovoljstva, ki
omogoca bolj kakovostno in neodvisno
Zivljenje starejSih. Slovesna izrocitev
nagrade je bila oktobra v Brusljuy,
nagrado pa je v imenu vseh, ki so zanjo
zasluzni, sprejela Rozca Sonc. Podelitve
se je udelezila tudi Vijola Bertalanic in
Se nekaj prostovoljk.

Prostovoljke in prostovoljci smo bili
seznanjeni tudi z osnutkom Zakona
o dolgotrajni oskrbi, ki nam ga je
predstavila predsednica Pomurske
pokrajinske zveze drustev upokojenceyv,
Vijola Bertalanic.

Po strokovnem delu srecanja je sledil
druzabni del, namenjen izmenjavi
mnenj in izkuSenj prostovoljk in
prostovoljcev.

Vse skupaj je potekalo v prijetnem
vzdu$ju - videlo se je namre¢, kako

2. decembra 2017.

Srecanje v vrtcu bi lahko poimenovali
Babice in vnucki ali Srecanje mladosti
in starosti. Prijetno je bilo taksno
druZenje, saj povezuje naSe bivanje.
Malo smo se tudi obdarili. Otrocki so
nas postregli z dobrim ¢ajem, sami pa
so se posladkali z nasimi dobrotami.
Tudi lepo darilce so nam pripravili:
pikapolonico na Stiriperesni deteljici.
Kako so le vedeli, da potrebujemo
prav to, saj je znano, da pikapolonica
in deteljica prinasata sreco. Ja, res
jo potrebujemo, sreco namrec. Z njo

smo prostovoljci med seboj povezani,
kako se med nami tkejo prijateljstva
in pristni osebni odnosi. Neprecenljiv
je obcutek zadovoljstva, pozitivna
samopodoba in druge lepe lastnosti, ki
jih s€asoma pridobiva prostovoljec, ki
se vkljudi v tak program.

Posebna zahvala velja prostovoljkam
DU Beltinci, ki Ze vrsto let vztrajate
pri obiskovanju starejSih in s tem
prispevate, da bi bilo zZivljenje za vse
lepSe in bogatej3e.

Hvala organizatorjem za izpeljavo tega
srecanja.

Ana Marija Vucko

si zelimo veC zdravja, dobre volje, Se
veliko petja in da bi Se dolgo ostale
skupaj.

Ze mnogokrat se je izkazalo, da si veliko
lepih trenutkov lahko podarimo, ne
glede na to, ¢e smo mladi ali nekoliko
starejsi. Prav taksna druZenja verjetno
potrebuje vecina ljudi v zrelejSem
zivljenjskem obdobju. Dokazano je
namrec¢, da je samota, torej cas brez
druZenja, ubijalska. Posvecajmo se torej
tistemu, kar nas osrecuje in nam nudi
zadovoljstvo. Takrat nas tudi bolezen
tezje najde. Imejmo pozitivne misli,
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Upam si trditi, da nam, pevkam, uspeva siriti in deliti dobro voljo, saj nas pesem
razveseljuje in ohranja v formi, seveda letom primerno.

Lipovske pevke in moski pevski zbor v cerkvi Sv. Jurija

podarimo smeh tistim, ki ga nimajo
in objemimo ljudi, ki ne mislijo slabo,
ali pa mislijo slabo zato, ker pogresajo
objem.

Otrokom in vsem zaposlenim v Vrtcu
Slamica Lipovci lipovske ljudske pevke
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Zelimo vso sreco sveta in naj jim bo v
zZivljenju lepo.

V nadaljevanju bi rada omenila Se
prekrasen izlet Kulturno umetniskega
drustva Lipovci v Piran in Strunjan, 19.

novembra letos.

Bili so pomisleki, ali bodo tudi starejsi
zmogli, a bilo je prekrasno in veselo
in v zadovoljstvo vseh udelezencev.
Vreme je bilo ¢udovito, son¢no, toplo in
morsko. Blizina in poseben vonj ozracja
nasega dela Jadrana sta nas navdusila
in ¢as nam je v veseli druzbi minil, kot
bi mignil.

Organizatorju je uspel cudovit program
v zadovoljstvo vseh udeleZencev. Ker
je bila nedelja, smo sebe in poslusalce
razvedrili duhovno in kulturno. Skupaj
z moskim pevskim zborom smo namre¢
peli pri sveti masi v cerkvi svetega
Jurija v Piranu. Popoldne smo nastopili
Se na prazniku zlatega oziroma
boZanskega sadeza kakija v Strunjanu.
Zapel je lipovski moski pevski zbor z
zborovodjem Gorazdom in zapele smo
lipovske ljudske pevke pod Verino
taktirko. Pod polnim Sotorom smo
bili lepo sprejeti, Se lepSe je donela
prekmurska pesem. Svoje izdelke so
postavile na ogled tudi lipovske Vezilje
in rokodelci izdelkov iz slame.

Nauzili smo se morskega zraka in za ta
letni ¢as izredno toplih son¢nih Zarkov
ter se vrnili v Lipovce hvaleZni za dobro
organizacijo tega dogodka. Hvala torej
vsem, ki so kakorkoli pomagali pri
realizaciji tega izleta.

Zakorakali smo v veseli december in
zazelimo si, da bi bilo prihodnje leto
polno taksnih nacrtov, ki bi se z nasSo
aktivnostjo tudi uresniCili. Naj nas
spremlja sreca, zdravje, dobra volja in
bozji blagoslov.

Pa $e ena dobra misel: CE ZIVIS S
SPOMINI, OSTARIS; CE ZIVIS Z NACRTI,
SE POMLADIS.

Vera Bezjak



Krajevna organizacija Zveze za
ohranjanje vrednot NOB Beltinci je
v soboto, 14. oktobra, pocastila 17.
oktober kot spomin na narodnega
heroja Stefana Kovata Marka. Pred
Kovacev spomenik so polozili venec
in sveCe, pevke Jesenskega listja iz
DokleZovja pa so zapele domoljubne
pesmi. Za tem je v beltinski kulturni
dvorani sledilo predavanje red. prof. dr.
Cvetka HedZet Toth.

Dr. Cvetka HedZet T6th (roj. 1948)
je redna profesorica za ontologijo,
metafiziko in filozofijo utopistike
na Oddelku za filozofijo Filozofske
fakultete v Ljubljani, kjer je redno
zaposlena. Bila je predstojnica Katedre
za sistematsko filozofijo in senatorka
na fakulteti. Prav tako je bila daljsi ¢as
podpredsednica Drustva visokoSolskih
profesorjev Univerze v Ljubljani in je
Se vedno clanica upravnega odbora
tega druStva. Podrocja njenega
Sirsega znanstvenoraziskovalnega
in predavateljskega delovanja so
ontologija, metafizika, utopistika, etika
in aksiologija. Predavala in strokovno
sodelovala je s Hebrejsko univerzo
v lzraelu, z Univerzo Regensburg
in Univerzo Miinchen v Nemciji. Je
avtorica Stevilnih clankov, razprav
in Studij iz teoreti¢ne in prakticne
filozofije. Do zdaj je objavila Sest
knjig - Spontanost in avtonomnost
misljenja (1994), Metafizika Cutnosti
(1998), Med metafiziko in etiko (2002),

Hermenevtika  metafizike (2008),
Dialektika  refleksijskega  zagona
(2015), Materialisti¢no-idealisti¢na
zareza (2015).

Njeno predavanje v Beltincih se je
navezovalo na politika, diplomata,
publicista, borca NOB in slavista Antona
VratuSo, ki je bil dolgoletni prijatelj
druzine Josipa Hedzeta.

»Nedavno preminuli akademik dr
Anton Vratusa - Slavecki Vran (21.
februar 1915 - 30. julij 2017) je s
svojim Zivljenjem nam, ki smo z njim
sodelovali, posredoval med drugim
izjemnovrednoto, namrec¢kako delatiza

dobro skupnosti in hkrati nikomur biti
hlapec, ob tem pa negovati domoljubje
in svetovljanstvo. Nekaj simbolnega
bi navedla iz VratuSevega vec kot
stoletnega zivljenja. Kot otrok je Vran -
s tem imenom se je VratuSa podpisoval
pod svoje Crtice in novele - poslusal
petje goloba, gugutke, in mater vprasal,
kaj ta ptica poje. Pa mu je odgovorila:
»Znas ka: pod pudon sidin, postriiznjek
ladin, srmaki ga dan, bogaci pa nejl« To
je Vranova prazacetna eti¢na misel, ki
ga je spremljala vse njegovo Zivljenje.
Skratka: revnemu da - bogatemu ne. S
tem zareZe$ v pravico in trajno negujes
solidarnost.

Kot desetletni fanticek se je odlocil,
da bo Studiral jezike, kajti samo kak
kilometer zahodno in vzhodno od
njegove domacije so govorili na eni
strani nemsko, na drugi madzarsko, in
ne enih in ne drugih ni razumel. Zelel
paje, da bi ga ljudje razumeli in on njih.
Ta njegova odlocitev - »jeziki bodo« -
kaZe na njegovo znacajsko nagnjenost
in usposobljenost za komuniciranje
z ljudmi. Glede domoljubja omenja
svoje mladostno in »tesno prijateljstvo
z Josipom HedZetom (1915-1943)c,
pozneje  diplomiranim inZenirjem
montanistike, ki je bil istih let kot on, le

da je bil v Soli $tiri leta pred Vranom, ki
seje med svojimi mlajsSimi soSolci zaradi
tega pocutil malo nelagodno. Pred
HedZetovo rojstno hiso na Razkrizju je
Se danes lep, velik spomenik z napisom:
»V tej hiSi so se sestajali nosilci upora
NOB za Pomurje. 1. sestanek je bil 22.
5. 1941.« Naj neskromno povem, da je
to tudi moja rojstna hisa.”

V sklepnem delu predavanja je
povedala tisto, kar pri cloveku edino
pelje naprej.: »Srec¢o neguj na ta nacin,
da lahko vsak trenutek, tudi tako kot
Vran v Kkoncentracijskem taboriscu,
mislis in razmisljas, kako naprej. V tem
je vsebovana volja, ponos biti, obstati,
vztrajati, reci Zivljenju da in priznati
vsakomur svoje. Glasno in za vselej
dokumentirano je povedal, kako se je
ravnal po tem, da Cesar ni Zelel, da bi
drugi poceli njemu, tega on sam Se
toliko bolj ni pocel drugim. To pocne
samo aristokrat, odlicnik - in Anton
Vratusa je oboje bil.« Zato naj to velja
tudi v letu 2018.

Bojan Zadravec
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Decembrski spust v (pod)talje

IZakovci, teren Burjaski dnevi

Ta del koledarskega leta je bil ¢loveku
vse od pamtiveka pa do pred kratkim
pomemben zaradi obrata. Zgodi se
namre¢ soncev obrat (zimski solsticij)
in dnevi se zacnejo daljsati. Zgodila
se je tema, zgodila se je smrt, da se
bo iz nje rodila luc. Ta Cas je zato zelo
primeren, da se tudi sodobni clovek
spustiti v podtalje, v temo in se vprasa:
Kaj v meni mora umreti, da postanem
odgovorno bitje, bitje, ki spoznava
sebe in svet? Katere Zelje, katere iluzije
morajo umreti?

Peti december je bil leta 2013 s strani
Zdruzenih narodov razglasen za
svetovni dan tal. Pozno in znacilno
obenem. Nekaj, kar dojemamo za
samoumevno, namrec postane
pomembno Sele potem, ko voda
ze teCe v grlo. Da, po podatkih
omenjene organizacije imamo na
Zemlji v povpreCju samo Se 60 let
rastnih razmer za kmetijske rastline.
In Slovenija, ki se nam sicer zdi
tako lepo obdelana in zelena, ima
med evropskimi drzavami najmanj
kmetijskih zemljiS¢ na prebivalca.
Trgovskim centrom, industrijskim
conam in stanovanjskim naseljem
namenjamo najboljsa kmetijska
zemljisca. Prvih od omenjenih sploh
ne rabimo, drugima dvema oblikama
pozidav pa z nekaj malo truda hitro
najdemo primernejsa zemljis¢a. Se
posebej pri nacrtovanju (vz)postavitve
novih stanovanj v nekem prostoru je
dobro najprej prouciti moznosti, ki jih
nudijo Ze obstojeci, pogosto zapusSceni
stanovanjski objekti v naseljih. Pri
nacrtovanju teh pa velja pomisliti tudi
na pomen zelenih povrsin, ki izginjajo
podobno hitro kot rodovitna tla. Eno
odraslo drevo namrec letno porabi 12
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kg CO2, proizvede pa kisika za enoletno
porabo stiriclanske druzine. V Lipovcih
so pred letizaradi enega bolnega divjega
kostanja podrli Se pet zdravih, v bliZini
Osnovne Sole Beltinci so letos posekali
vsaj Stiri zdrava odrasla drevesa, v
parku pa se ta podirajo in odmirajo
kar sama, tudi zaradi agromelioracij in
neustrezno izpeljane regulacije potoka
Crnca in Dobla. To so vsekakor smrti, ki
nikakor niso bile potrebne.

December je torej Cas, da se zamislimo
tudi nad tem, kaj pobijamo in zakaj.
O tem, kako ravnamo s tlemi, kaj jim
dajemo, kaj jim odvzemamo, tekajoci za
lastnimi Zeljami na povrsini tal pogosto
pozabljamo na samo Zivljenje in pomen
zivljenja v njih.

Spoznajmo ga. Zakaj je skupaj z
rastlinami dobro gojiti tudi prst?

Organski del prsti, ki nastaja iz odmrlih
rastlinskih in Zivalskih organizmoyv,
imenujemo humus in je kljutnega
pomena za rast rastlin. Zemlja,
sestavljena samo iz mineralnih delcev,
ki so nastali s preperevanjem maticne
kamninske podlage, brez humusa
namrec¢ ni rodovitna, zato jo imenujemo
tudi mrtvica.

S posnemanjem narave pri tem, kako
v listnatih in mesanih gozdovih sama
prideluje najboljSi humus, si lahko
pomagamo pri gojenju prsti tudi
sami. Gozd raste v meSani kulturi, tla
so pokrita s travami, zelmi in lesnim
podrastjem in niso nikjer gola. Odpadlo
listje in ovenele rastline neprestano
tvorijo pocasi preperevajoco talno
plast (zastirkoe). S pomocjo drobnih
zivali in mikroorganizmov se tvorijo
bogata tla, ki lahko dobro zadrzujejo
dezZevnico in neprestano dopolnjujejo
rezerve hranilnih snovi.

Pri tvorbi humusne plasti prsti
imajo zelo pomembno vlogo glive in
bakterije, ki zbirajo dusik. Te skupaj z
rastlinskimi koreninami tvorijo tesno
skupnost. Korenine rastlin prebavljajo
micelij gliv in Sele ko taka Zivljenjska
skupnost preneha, ko korenina razkroji
glivo, lahko sprejme ogljikove hidrate
in beljakovine, ki jih je gliva raztopila
iz humusa. Podobno skupinsko delo pa
opravljajo tudi gomoljckaste bakterije

na

koreninah metuljnic (detelje,
grasice, vol¢ji bob, grah, fizol, soja, leca,
Cicerika, bob), saj so te sposobne vezati
dusik iz zraka. Ko te rastline odmrejo,
preide del dusika v tla in prispeva
k naravnemu gnojenju z dusikom.
Stevilo bakterij na 1 cm?® ornih tal je
do 90 milijonov, njihova masa na 1
hektar plodne zemlje pa 1 do 2 toni.
Gliv je okoli 200 000 na 1 cm?® ornih tal,
njihova masa na enem hektarju pa je 2
do 5 ton.

Prekopavanje in oranje prsti
uniCuje strukture, ki jih ustvarjajo
obdelovalnim povrsinam zelo Koristne
mikorizne glive. Nasprotno pa zgolj
rahljanje prsti dobro vpliva na zZivljenje
in mnozenje aerobnih bakterij, ki so
nam na obdelovalnih povrsinah v veliko
pomoc. V revni, zbiti in slabo odcedni
prsti se namre¢ razvijajo anaerobne
bakterije, zaradi katerih so gojene
rastline pogosto bolne.

Pesticidi, koncentrirane soli in drugi
strupi unicujejo aerobne bakterije ter
prekinejo krog zivljenja. S tal preZenejo
tudi Stevilne drobne zivali in deZevnike.
Zivali imajo namre¢ v tleh pomembno
vlogo, saj organske ostanke drobijo
na vedno manjSe delce in jih delajo
dostopnejse za glivice in bakterije. Na 1
hektarju polja lahko zivi tudi do 500 kg
drobnih Zivali in do 2,5 toni deZevnikov.

Zivali v vrtnih tleh

Na obmo¢jih intenzivnega kmetijstva,
torej tudi na poljih, ki obdajajo nase
vasi, pomeni gnojenje z mineralnimi
(umetnimi) gnojili ob hkratnem
opuscanju  gnojenja s  hlevskim
gnojem in kompostom siromasenje
tal. Osiromasena prst pa ni sposobna
zadrZevati vode in tudi veter jo lazje
odnese, prav tako se v taki prsti tezje
razgradijo pesticidi, ki se tako hitreje in
manj razgrajeni spirajo v podtalnico, iz
katere Crpamo pitno vodo.

Zaradi nevracanja organskih snovi na
kmetijske povrSine in zaradi vnaSanja
le mineralnih gnojil so tudi nekatere
talne zivali postale skodljivci, saj
obzirajo pridelke, ker za prehrano
nimajo drugih organskih snovi.

Ker je proces nastajanja humusa
mocno odvisen od Stevil¢nosti zivalskih
organizmov v tleh, si je pri vrtnarjenju



in kmetovanju dobro prizadevati za
vracanje organskih snovi na kmetijske
povrSine ter za manj intenzivno
obdelavo tal, sajbomo le na ta nacin prst
ohranili rodovitno tudi za prihodnje
generacije.

Junaki vrta - dezevniki

Ce jih ne preZenemo, so deZevniki eni
izmed hujsih garacev na kmetijskih
povrsinah. Aktivni so v celotnem
talnem profilu od organskega horizonta
do maticne podlage in so nepogresljivi
Clen v kroZenju snovi v naravi. Z ritjem
rovov skozi talni profil omogocajo
prezracevanje tal ter pronicanje vode, s

¢imer povecujejo drenaznost.
Procesi mineralizacije organske snovi,
humifikacije in nastajanja organsko

mineralnih  kompleksov v zemlji
potekajo s pomocjo dezevnikov veliko
hitreje. Mineralne snovi iz iztrebkov
dezevnikov - glistin pa so rastlinam
tudi bolje dostopne kot tiste v tleh.
To Se posebej velja za fosfor, kalij in
magnezij.

V enem kvadratnem metru tal lahko zivi
tudi do 400 dezevnikov. Na povrsini 1
ha deZevniki letno poZrejo 18 t prsti, ki
jo razdrobijo, pomesajo in kot glistine
izlocijo na povrsje. V tristo letih tako na
povrsino iznesejo 10 cm debelo plast
super humusa.

Dezevnikom dobro dene, ¢e so tla
zastrta z obilo organske snovi (listja,
slame, sena ...), ki jim predstavlja hrano.
Se posebej pa jim je taka zastirka v
veliko pomo¢ pozimi. Ce jim na ta nadin
pomagamo preZiveti zimo, nam bodo
spomladi to bogato poplacali.

Pustimo jim torej Ziveti!
Kolektiv drustva Jarica
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Upadanje druzinskih kmetij in drobna zemljiska posest (prvi del).

»Posadil bo drevo
za nek drugi ¢as.«
(Ciceron)

V problematiko upadanja druzinskih
kmetij se bomo spustili kar s pomocjo
resolucije o strateSkih usmeritvah
razvoja slovenskega kmetijstva in
zivilstva do leta 2020 »Zagotovimo,
si hrano za jutri« (Uradni list RS,
$t. 25/11), ki podatek, da se v Sloveniji
Stevilo kmetijskih gospodarstev
zmanjSuje! s tem, ko vzporedno
naras¢a njihova povprecna velikost,
vidi kot izboljSanje velikostne strukture
kmetijskih gospodarstev. Taka ocena bi
znala nastati tako na podlagi splo$no
uveljavljenega mnenja, da je majhnost
kmetijskih gospodarstev ena klju¢nih
razvojnih ovir v slovenskem kmetijstvu
kot na podlagi primerjav povprecnih
velikosti kmetijskih gospodarstev s
povprecno velikostjo teh v Evropski
uniji. Tako so uradniki tudi v letoSnjem
javnem razpisu 6.3. Pomo¢ za zagon
dejavnosti, namenjene razvoju majhnih
kmetij, kot omejitev za prijavitelje
postavili od 3 - 6 primerljivih kmetijskih
povrsin, podpora pa je omejena na
kmetije, ki ustrezajo opredelitvi pojma
mikro in malih podjetij,
priloga k razpisni dokumentaciji
pa je poslovni na¢rt za naslednja
tri leta poslovanja. Na prehransko
oskrbo zunaj okvira podjetnistva in

obvezna

konkuren¢nosti nasi uradniki ocitno
veC niso sposobni misliti, ¢eprav je
lastna preskrba majhnih kmetij in
vrtickarjev pomemben segment tako
nacionalne prehranske varnosti kot
tudi socialne ekonomije in bi jo bilo
potrebno spodbujati kot tako.

Ker pa bo kmetijstvo kljub svojemu
nezavidljivemu poloZaju danes,
vsaj dokler bo clovek vsakodnevno
zaznaval potrebe po hrani, ostalo
najbolj pomembna  gospodarska
panoga, bi bilo dobro vsaj na tovrstno
tekanje za evropskim povprecjem
pogledati $e s kake druge smeri. Ceprav
glede na resolucijo in strategijo, ki
se nanjo naslanja, zasledujemo iste
cilie kot druge drzave Cclanice EU,
imamo v Sloveniji precej specificno
zgodovinsko, druzbeno in geografsko
podlago, pri kateri bi nas glede na
stopnjo brezposelnosti, revscine in
nezadovoljstva med prebivalstvom
podatek, da se je Stevilo kmetijskih
gospodarstev med letoma 2000 in
2013 zmanjsalo za 14. 160 druzinskih
kmetij, moral tudi zaskrbeti. Cilji, ki si
jih z omenjeno resolucijo zadajamo,
so lahko precej protislovni. V grobem
povzeto bi radi trajnostno gospodarili
in to s podjetniSkimi pristopi. Kot da bi
pozabili na zadnjih sto let, v katerih smo
ravno s pomocjo tovrstnih pristopov
ustvarili probleme, zaradi katerih
danes znova razmisljamo o vzdrznih -

trajnostnih (sustainable) gospodarskih
praksah.

Ceprav v sodobnih druzbah na
gospodarski sistem radi gledamo “kot
na nekaj »racionalnega, kar je lo¢eno
od drugih vidikov druzbenega Zivljenja
in temelji na nepristranskih trznih
nacelih” (Eriksen 2012: 209), se je
dobro zavedati, da gospodarstvo ni nek
izoliran sektor.

Zaradi tega tudi na kmetijstvo ne
moremo gledati mimo kulturnega in
zgodovinskega konteksta. »Odnosi
med produkcijo (lastnina in zmoznost
nadzora nad delovno silo drugih
ljudi) in  produkcijskimi  silami
(surovine, tehnologija) sestavljajo
nacin produkcije, ta pa velja za
odloCilnega pri organizaciji druzbe«
(239). S posledicami sprememb nacina
produkcije na okolje se saj v teoriji Ze
ukvarjamo, saj okoljske spremembe
ogroZzajo produkcijo samo.

Pa vendar gledamo na njih skozi ocala
sodobne ekonomije in si ne moremo
kaj, da ne bi kot pozitivne videli vsake
produkcije in vsake porabe, ki jo ta
spodbudi.

Skozi zgodovino smo lahko prica
Stevilnim primerom, kako so druzbe
unicile ekoloSke pogoje, potrebne za
lastno prezivetje. Med druzbami in
njihovim okoljem namre¢ potekajo
stalne in nujne medsebojne menjave
in nekatere druzZbe, ki so se izkazale



za stabilne, so nasprotno od prvih
ustvarile tehnologijo, ki ni spremenila
njihovega okolja tako mocno, da bi

potrebovale  tehnicne inovacije ali
dramati¢ne  druZbene spremembe
(236).

Ker pa mi ne zivimo v taki druzbi
(Ceprav nam sodobni ¢as daje obcutek,
da zivimo v taki druzbi), potrebujemo
tako tehnic¢ne inovacije kot druzbene
spremembe. In v tehni¢ne inovacije Ze
vlagamo precej energije, v dramati¢ne
druzbene spremembe pa ne moremo
kar vlagati, saj nastopijo, ko se potrebno
Stevilo ljudi odlo¢i nekaj misliti in
poceti drugaCe. Mi namreC tehni¢nih
inovacij ne vpeljujemo najprej zato, da
bi se ponovno pribliZevali ravnovesju
v biosveri, ki bi zagotavljalo prezivetje
tudi prihodnjim generacijam ljudi,
Zivalskim ter rastlinskim vrstam, pac
pa zato, da bi dolgoroc¢no zagotovili
produkcijo  Zivljenjskih  potrebsc¢in
Cloveka zaradi same produkcije, kar je
v veliki meri povezano s prevladujo¢im
kapitalisticnim nacinom produkcije.
»Temeljni princip kapitalisticne
proizvodnje je namrec se vec istega ./ .../
Kopicenje istega in njegovih razlicic pa
ne more nikoli ustvariti Cesar zares
novega in drugacnega, zato so ljudje
vse bolj nezadovoljni, ¢eprav obenem
zatrjujejo, da so srecni in zadovoljni,
ker imajo trge in dobrine in blago in vse
drugo, pa Se nevidno roko, ki uravnava
njihova Zivljenja in jih usmerja v pravo
smer (Rutar 2014: 46).

Pri nadaljnji obravnavi zastavljenih
vprasanj se je zato dobro nekoliko
zadrzati pri Karciju. Ta pravi, da je
nacin, na katerega ljudje produciramo
svoja Zzivljenjska sredstva, odvisen
od kakovosti zivljenjskih sredstev,
ki smo jih nasli in jih je treba
reproducirati (1977: 24). V osnovi je
torej pomembno, kaj najdemo, potem
pa Se, kaj s tem pocnemo in kaj se
dogaja z nami medtem, ko z delom
uresnicujemo svoje namene, katerim
podrejamo svoje vloge. Ker ljudje svoja
zivljenja produciramo druzbeno, pri
tem vstopamo v mnozico od nase volje
neodvisnih odnosov (produkcijskih
odnosov), ti sestavljajo ekonomsko
strukturo druzbe. In slednja je realna

osnova, na Kkateri se dvigata tako
pravna kot politicCna nadzidava, kar
pomeni, da produkcijski nacin nasega
materialnega Zivljenja pogojuje nas
socialni, politi¢ni in duhovni Zivljenjski
proces (2012: 65).

In na tem mestu si pobliZje oglejmo,
kako je potekal gospodarski razvoj v
okolici Beltinec. Veleposestva so se
na danasnjem obmocju Prekmurja
usmerjala v lastno pridelavo Zit Ze od
15. stoletja naprej in s tem v lastno
obdelavo pritegovala tudi vedno
ve¢ zemljis¢. Kot delovno silo so pri
tem uporabljali tlacane. Od konca
17. stoletja je pri obnovi fevdalnih
veleposesti sodelovala tudi najemniska
delovna sila. Tako se je mezdno delo
na Ogrskem zacelo razsirjati predvsem
v poljedelstvu v polfevdalnih in
polkapitalisticnih obratih (Grafenauer
1961: 88).

Da si bomo laZje predstavljali okoljske

in socialne posledice propadanja
majhnih kmetij v tem in prihodnjem
Casu, si najprej poglejmo, kakSne so
bile posledice uvajanja produkcijskega
nac¢ina, ki tudi danes narekuje
neskonéno rast in konkurencnost, pri
Cemer si na podroc¢ju kmetijstva daje
opravka predvsem s komasacijami in
spodbudami, ki kmetije spreminjajo v
podjetja.

Na zgornji fotografiji vidimo, kako je
na prostorsko razdelitev kmetijskih
zemljiS¢ danes wvplivala obSirnejsa
preusmeritev beltinskega veleposestva

v kapitalisti¢ni produkcijski nac¢in Ze na
zacetku 19. stoletja. Takrat so namrec
veleposestniki zaceli izvajati obseZne
komasacije kmetijskih zemljis¢,
imenovane tabliranje. Tako so nastale
table, ki jih danes obdeluje Panvita, in
druge na obmodjih nekdanjih marofov,
predvsem pa okrog vasi Beltinci, kjer je
bila locirana grascina. Pri zdruzevanju
posestev, s katerim so veleposestniki
“racionalizirali” pridelavo,namenjeno
trgu, so si ti prizadevali tudi za
najboljso zemljo. In podlozniki, katerih
prezivetje je bilo v veliki meri odvisno
od tega, kaj in koliko pridelajo, so
se Cez njihovo grabezljivost morali
(neuspesno) veckrat pritoziti kar
samemu kralju. Tako so podloznikom
speljati najprej boljse njivske povrsine.
S pasSo ovac na srenjski (obcinski)
zemlji in z zanikanjem souporabe gajev
pa je veleposestvo po zemljiski odvezi
podloZnikom speljalo tudi velik del
srenjskih paSnikov, gajev, krcevin in

Vir: http://qgis.iobcina.si/

drugih zemljis¢.

Svojo vlogo pri vsem pa so odigrali
tudi drzavni zbori, saj so Se pred letom
1848 sprejeli dolgorocne gospodarske
zakone o regulaciji vod, zavarovanju
plodnih  povr$in in nacrtovanju
vzpostavitve  potrebne  Zelezniske
mreze® ter s tem spodbudili rast
kmetijske surovinske baze in industrije
ter zavarovali gospodarsko prihodnost
veleposesti. Tako je tudi po zemljiski
odvezi poljedelstvo z Zivinorejo




ohranilo svoj gospodarski pomen, saj je
s surovinami zalagalo predvsem novo
mlinsko in mesno industrijo (Bas 1961:
68).

DrZava je torej pomagala, ko je bilo
potrebno spremeniti bogastvo v kapital
in ko je bilo treba ustvariti razred
delavcev, ki je svoje delo ponujal na
prodaj kot blago. Svojo moC pa je
drzava uporabila tudi pri ohranjanju
in  zagotavljanju  kapitalisticnega
lastniStva  produkcijskih  sredstev
ter s podporo ureditve in delovne
discipline, ki sta potrebni za delovanje

kapitalisticnega produkcijskega nacina
(Wolf 1998: 154).

Nadaljevanje v naslednji stevilki...

Monika Smodis

Viri in literatura:
Bas, Franjo
1961  ‘Posebne poteze prekmurske zgodovine v
ogrski dobi. V: Prekmurski Slovenci v zgodovini.
Bogo Grafenauer, ur. Murska Sobota: Pomurska
zaloZba.
Eriksen, Tomas Hylland
2012 Majhni kraji, velike teme. Maribor: Aristej.
Grafenauer, Bogo
1961 ‘O turski oblasti in o nastanku drobne

zemljiSke posesti v Prekmurju’ V: Prekmurski
Slovenci v zgodovini. Bogo Grafenauer, ur. Murska
Sobota: Pomurska zaloZba.

1970 ‘Poljedelski ~ obdelovalni  nacini’ V:
Gospodarska in druzbena zgodvina Slovencev:
Zgodovina agrarnih panog. Pavle Blaznik, Bogo
Grafenauer in Sergej Vilfan, ur. Lajubljana: DZS.

Marx, Karl

1977  Hisoricni materializem: Izbor odlomkov iz
del Karla Marxa in Friedericha Engelsa. Ljubljana:
Mladinska knjiga.

2012 Kapital: kritika oliticne ekonomije. Ljubljana:
Sophia.

Rutar, Dusan

2014  Psihologija v kapitalizmu: O srecnem suZnju v

neoliberalnem svetu. Ljubljana: Zamisli.

KK Prekmurje Beltinci - nasih 70 let - zakljuéna akcija Slovenija

kolesari

V  Beltincih je Sportno-rekreativno
kolesarjenje doma ze 70 let. V letih
po vojni so bile ugodne razmere za
kolesarski Sport. Kolesa so bila glavno
prevozno sredstvo in Kkolo sanje
vsakega otroka. Tudi Prekmurje je zajel
val navdusenja nad kolesarjenjem. Na
pobudo Andreja Mlinarica, ki je Ze imel
izkusnje v kolesarskem Sportu, so 17.
decembra 1947 v okviru Fizkulturnega
drustva v  Beltincih  ustanovili
kolesarsko sekcijo. Naslednje leto se
je sekcija preimenovala v Kolesarski
klub Beltinci in leta 1950 v Kolesarski
klub Prekmurje Beltinci. Kot prvemu
in dolgoletnemu predsedniku kluba
velja Andreju Mlinari¢u ¢astno mesto
pri razvoju kolesarstva v Beltincih in
Prekmurju. Pritegnil je mnozico mladih
in starejSih. Zacetki so bili druZenje
kolesarskih navduSencev, izleti v
naravo. Ze jeseni 1947 so organizirali
prvo tekmovanje v ciklokrosu v
Beltincih, aprila 1948 pa tudi prvo
turisticno kolesarsko dirko. Na prvem
ob¢nem zboru so ustanovili ¢lansko,
mladinsko, pionirsko in Zensko
kolesarsko skupino. V tem casu je bilo
za kolesarski Sport veliko zanimanja,
nedeljske kolesarske dirke pa prava
poslastica za Stevilne kolesarje in
navijace ob cestah. Klub je prirejal
razna klubska tekmovanja, dirke po
posameznih vaseh, Prvomajski kriterij
v Beltincih, tradicionalno dirko po

Pomurju, Kriterij narcis v VerZeju,
Priloznost za mlade in Se bi lahko
nastevali. Skupno je bilo organiziranih
28 dirk po Pomurju. Na prvi, ki je bila
leta 1955, je zmagal Janez Sres, ki je
kasneje klub vodil organizacijsko in
strokovno do viSje tekmovalne ravni
in mu ob Andreju Mlinari¢u gotovo
pripada posebno mesto v zgodovini
prekmurskega kolesarstva. Za SreSem
je prevzel predsednisko funkcijo
v klubu Aleksander Smidlehner iz
Murske Sobote, za njim pa Jozef Kavas,
ki vodi klub Se danes.

Skozi celotno obdobje delovanja kluba
se je v njem zvrstila vrsta talentiranih
kolesarjev, ki so krojili sam vrh
kolesarstva v Sloveniji in Jugoslaviji.
Bile so generacije kolesarjev, ki so
poskrbele, da so postali Beltinci
poznani po vsej domovini, ne samo
po tekmovalnih uspehih, ampak tudi
po tovaristvu in pozrtvovalnosti. Ob
25. jubileju smo pocastili do tedaj 18
naslovov v republiskih prvenstvih ter
10 prvih mest v ekipnih prvenstvih.
Leta 1973 se je klub preimenoval v
Kolesarski klub Pomurje Beltince in se
vkljucil pod okrilje Sportnega drustva
Pomurje iz Murske Sobote. Ko se je
nekoliko uredilo financ¢no stanje kluba,
se je leta 1974 zacelo tekmovati tudi
s specialnimi kolesi. Do devetdesetih
let je imel klub mocne pionirske in
mladinske ekipe, ki so se uspesno

kosale z najboljsimi v Sloveniji.
Kolesarski klub je za svoje delovanje
prejel veC priznanj in pohval, tako leta
1977 ob 30-letnici Bloudkovo plaketo,
najvisje priznanje za Sportne dosezke
v Sloveniji. Beltinski klub je kot
edini podezelski klub ves cas deloval
amatersko in sodeloval na Stevilnih
kolesarskih dirkah po Sloveniji in
Jugoslaviji.

O delu in dosezkih sta bili izdani
dve brosuri: leta 1977 ob trideset
letnici kluba in dvajset letnici Dirke
po Pomurju, leta 1994 pa je izdal Feri
Maucec knjigo »Korenine Pomurskega
kolesarstva«, kjer so podrobno zbrani
vsi rezultati in dosezki kolesarjev iz
Pomurja. Za zbrane podatke in izdajo
knjige se gospodu Maucecu najlepse
zahvaljujemo.

V letu 1982 se je v klubu ustanovila se
sekcija rekreativcev, ki je sodelovala
pri organizaciji prvih kolesarskih
Maratonov treh src. Skupaj se
udelezujemo kolesarskih maratonov
po Sloveniji in tujini, izvedli smo tudi
nekaj daljSih skupinskih kolesarjen;j.
Leta 1994 smo izvedli prvi spominski
maraton, Ki je postal tradicionalen.
Prav tako je postal tradicionalen tudi
jesenski Beltinski kolesarski maraton,
ki je bil letos tudi zaklju¢na prireditev
akcije Slovenija kolesari. Sodelovalo je
nekaj cez 300 Kkolesarjev in kolesark
iz vse Slovenije in sosednjih drzav.
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Premagovali so razlicne razdalje, od
najkrajSe - 5 km, do najdaljse - 70 km,
na kateri ni manjkalo gorickih klancev.
Na letoSnjem veceru zvezd Kolesarske
zveze Slovenije v Ljubljani so pocastili
tudi Kolesarski klub Prekmurje Beltinci
s podelitvijo jubilejnega priznanja ob
70-letnici.

Prekmursko kolesarstvo se je prebujalo
v Beltincih in tukaj dozivelo svoja zlata
leta. Da zgledno negujemo kolesarsko
tradicijo Se naprej, dokazujejo Stevilna
kolesarska drustva in kolesarski

dogodki v Beltincih, kot tudi drugod v
Prekmurju, mogoce brez tekmovalnih
dosezkov v zadnjih letih, za kar je
potreben kar zajeten financni zalogaj.
Je pa toliko bolj pomembno prenasati
na mladi rod ljubezen do gibanja,
zdravega zivljenja in ciste narave. Prav
v Beltincih se moramo tega Se bolj
zavedati, saj tukaj ta zgodba zivi Ze
dolga leta. Zaceli so jo navdusenci, ki
jim je kolo poleg prevoza nudilo tudi
neizmerno veselje, da so premagovali
daljSe razdalje, odkrivali naravo in

nove kraje, si postavljali visje cilje in
v zdravem Sportnem duhu tekmovali
med seboj. Ta duh nadaljujmo tudi v
prihodnosti in naj bo kolesarski turist
Se bolj dobrodosel med nami, na nasih
kolesarskih stezah, na stezah ob Muri.
Ponudimo mu dobro vsebino, dobro
hrano in dobro pijaco, da ostane in da
se bo rad vracal med nas.

JoZef Kavas

Kolesarska turneja Slovenija - Madzarska - Hrvaska - Slovenija

V nasem Kolesarskem klubu Prekmurje
Beltinci obc¢asno izvedemo Kkolesarske
turneje. Neko¢, ko smo Se tekmovali
in ni bilo toliko ¢asa, so ti kolesarski
izleti bili ¢asovno krajsi, Ceprav po
premaganih kilometrih niti ne. V nas pa
je ostala strast do kolesa, do obracanja
pedalov, zato so te turneje hrana za
duso.

V preteklosti smo naredili Ze precej
turnej, na primer okrog Balatona,
Hodos$ - Portoroz, M. Sobota - Beograd
- Budimpesta - M. Sobota, pa 1000 km
po Sloveniji, Beltinci - Censtohova na
Poljskem, Brezje - Medjugorje, lansko
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leto v dveh dneh Beltinci - Cervar pri

Porecu. Vse to so turneje, ko dnevno
presedis na kolesu okrog 200 km ali pa
tudi ve¢, ko se vozi$ najvec v vrocini, pa
tudi v dezju.

Letos sta dva naSa clana dopolnila
60 let. Spomladi je padel predlog, da
gremo za 60 let na turnejo, dolgo 600
km. Pa smo res $li. Na pot smo se
odpravili Ciril Skafar, Milan Balazic,
JoZe Zupanec in JoZef Kavas. 24. avgusta
smo se zjutraj ob Sesti uri odpravili na
pot preko HodoSa proti Vespremu na
Madzarskem. Po 210 prevoZenih km
smo pozno popoldne srec¢no prispeli na

cilj. Drugi dan smo nadaljevali voznjo
okrog Balatona v notranjost Madzarske
in proti Koprivnici na Hrvaskem.
Tudi drugi vecer smo prespali na
Madzarskem, saj se je nabralo 190 km.
Zanimivo je voziti po povsem neznanih
krajih in pokrajinah. To naSo turnejo
smo nacrtovali Ze prej, pa smo jo potem
zaradi vrocdine prestavili na poznejsi
datum, tako da smo imeli namesto
napovedanih 38 stopinj “le 35 stopinj”
vrocine. Dosti manj, res,toda ko vozis, ti
je to isto. Vroce je tako ali tako. Tretjo
no¢ pa smo Ze prespali v Koprivnici
na Hrvaskem, ¢eprav je bila tu nocitev
najdrazja. V nedeljo smo se po 100
km vozZnje vrnili domov na zasluZeno
kosilo in pijaco. Prevozili smo skupno
660 km. PijacCe in vode nam je na turneji
tako ali tako vedno primanjkovalo.
Naturneji veckrat pride do krize. Takrat
se po navadi vprasas: “Ali mi je tega res
treba?” Ko pa mineta dan ali dva, pa te
Ze vleCe naprej, novim dogodivs§¢inam
naproti. Lepo je kolesariti s prijatelji;
tu se prijateljstvo Se poglobi, vezi so
trdnejSe. Fantje pravijo, da gremo
za sedemdeset let na turnejo, dolgo
700 km. Upam, da ne bomo za vsako
desetletje povecali poti za 100 km, ker
bo potem pa Ze res tezko.

JozZef Kavas



Kurilna sezona prinasa tudi onesnazen zrak

Macionalni indtitut
ra javno zdravje

NIJZ

Onesnazen zrak je v razvitem svetu
najpomembnejsi  okoljski problem.
Prispeva namre¢ k nastanku Stevilnih
bolezni in skrajsuje Zivljenjsko dobo
ljudi. Zato bi na Nacionalnem inStitutu
za javno zdravje (NIJZ) ob zacetku
kurilne sezone izpostavili, da je zrak v
Casu kurilne sezone pri nas onesnazen,
Se posebej so problematicni delci
(PM). Gre za meSanico trdnih in tekocih
snovi, razprSenih v zraku. Njihova
glavna sestavina je ogljik, na katerega
so vezane razlicne S$kodljive snovi,
kot so npr. strupene kovine, organske
spojine.

Delci so razlicnih velikosti: od saj,
ki jih vidimo s prostim ocesom, do
najmanjSih  ultrafinih  nanodelcev.
0d velikosti delcev je odvisno, kako
globoko v dihala prodrejo in kak$ne
posledice povzrocajo. Najmanjsi delci
prodrejo najgloblje do plju¢ in gredo
naprej v kri. Manjsi so, dlje prodrejo v
telo in bolj so skodljivi.

Kaj povzrocajo v nasemu telesu?

= Osnova njihovega Skodljivega
delovanja je povzrocanje vnetja.
Z vdihavanjem pridejo v nasa
pljuca in povzrocajo draZenje,
poskodbe tkiva in vnetje.
Najmanjsi delci iz pljuc¢ vstopajo
v kri in se s krvjo odplavijo
v razlicne organe: srce, jetra,
ledvice, moZgane... ter tudi tam
povzrocajo vnetja in razlicne
Skodljive kronic¢ne ucinke.

* Najpomembnejsi so vplivi na
srce in ozilje ter na dihala:
povzrocajo vnetja dihalnih poti,
pospesujejo nastanek astme.

* Pri dolgotrajnem delovanju
povzrocajo spremembe v Kkrvi
in na ozilju, ki imajo lahko za

posledico povecano nevarnost
za nastanek krvnih strdkov in
infarkt.

* Delci so tudi rakotvorni.
OnesnaZen zrak, ki je posledica
gorenja fosilnih goriv (nafta,
premog, les, naftni derivati),
sodi namre¢ v prvo skupino
rakotvornih snovi, ki dokazano
povzrocajo raka.

= V zadnjem casu povezujejo delce
tudi z nekaterimi nevroloskimi
boleznimi in s sladkorno
boleznijo. Skodljivo  vplivajo
prakti¢no na celo telo.

Kdo je najbolj ogrozen?

= bolniki z obstoje¢imi srcno-
Zilnimi in plju¢nimi boleznimi

= starejsi ljudje, majhni otroci

= sladkorni bolniki

= zdravi odrasli, ki so intenzivno
fizicno aktivni na prostem -
zaradi poklica, Sporta (dihajo
globlje, hitreje)

Ob zelo povecanih vrednostih delcev
v zraku so najbolj prizadeti akutni
bolniki.  Kratkorono so najbolj
ogrozeni tisti, ki trpijo zaradi Zze
obstojecih dihalnih in sréno-zilnih
bolezni, saj se lahko njihova osnovna
bolezen hitro poslabsa.

Kako ravnati v ¢asu povisanih ravni
delcev PM, v zraku?

Svetujemo, da prebivalci ravnajo po
priporocilih, ki so objavljena na

spletni strani NIJZ (www.nijz.si).

Ob povisanih koncentracijah
priporocamo  zmanjSanje  fizicnih
aktivnosti, zlasti na prostem in Se
posebej pri osebah, ki imajo Ze od
prej tezave z dihali, srcem in oZiljem
oziroma zaznavajo teZave. Se posebej
smo na to pozorni v obdobjih, ko so
vrednosti delcev ve¢ dni skupaj mo¢no
preseZene.

Zato je priporocljivo spremljati podatke
o onesnazenosti zraka v Sloveniji, ki jih
na svoji spletni strani redno objavlja
Agencija Republike Slovenije za okolje

(ARSO) (www.arso.gov.si).  Skupaj
z ARSO smo na NIJZ pripravili tudi

stopenjske napovedi onesnaZenosti
zraka z delci in priporocila za ravnanje
v obliki barvne lestvice. Razlicnim
stopnjam onesnazenosti zraka (od
nizke, zmerne, visoke do zelo visoke), ki
so oznacene z zeleno, rumeno, oranZno
in rdeCo barvo, so priloZzeni ustrezni
zdravstveni nasveti.

Hkrati z napovedjo prekomerne
onesnazenosti zraka podaja ARSO
tudi osnovna priporocila za ukrepanje
(priporocila glede kurjenja in pravilne
priprave drv, zmanjSanja ogrevanja,
uporabe javnega prevoza ...).

Za boljsi zrak smo odgovorni vsi;
drzava, pa tudi vsak posameznik, Ki z
odgovornim ravnanjem lahko veliko
naredi: uporaba javnega prometa,
dobra izolacija stavb, ogrevanje s
centralnim daljinskim sistemom,
vzdrZevane in dobro delujoce peci z
dobrim izgorevanjem, ogrevanje na
plin, toplotne ¢rpalke...

Ce uporabljamo les, pa naj bodo
to le kakovostna, Cista in pravilno
posusena drva ali druge oblike
pravilno pripravljene lesne mase.
Kurjenje onesnaZenega, lakiranega,
barvanega opadnega lesa, smeti,
tekstila, plastike je silno skodljivo.
S tem povzrocamo sproscanje
strupenih snovi skozi dimnik, ki jih
neposredno vdihavamo vsi, mi sami
in nasi otroci.

Nacionalni institut za javno zdravje
Center za zdravstveno ekologijo
Clani strokovne skupine za Zrak
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Pasivno kajenje Skoduje zdravju otrok in odraslih

Macionalni ingtitut

zd javno zdravje

NIJZ

Pasivno kajenje je vdihavanje tobacnega
dima drugih. Kjer kadijo kadilci, tudi
nekadilci vdihavajo tobacni dim in iste
Skodljive snovi kot kadilci (tobacni
dim vsebuje veC kot 7.000 razlicnih
kemic¢nih snovi, stotine od teh so
skodljive zdravju, okoli 70 jih povzroca
raka). Varne ravni izpostavljenosti
toba¢nemu dimu ni; kakrsen koli obseg
izpostavljenosti Skoduje zdravju.

Dolgotrajna izpostavljenost Skodljivim
sestavinam tobac¢nega dima lahko med
tistimi, ki ne kadijo, privede do pojava
istih bolezni kot pri kadilcu. Pri odraslih
nekadilcih pasivno kajenje poveca
tveganje za koronarno sr¢no bolezen,
mozgansko kap in pljutnega raka
ter Stevilne druge bolezni. Nekatere
skupine prebivalcev so za ucinke
pasivnega kajenja Se posebej ranljive:
to so dojencki, majhni otroci, nose¢nice
in bolniki s kroni¢nimi boleznimi, npr.
dihal, srca in ozilja. Dojencki in majhni
otroci pogosteje zbolijo in pogosteje
potrebujejo zdravnika. Njihova pljuca
se slabse razvijejo, pogosteje zbolijo
za bronhitisom ali plju¢nico, pogosteje
kasSljajo in piskajo pri dihanju, imajo
hujSe in pogostejSe napade astme,
pogostejSa vnetja srednjega uSesa in
komplikacije teh vnetij v primerjavi z
otroki, ki niso izpostavljeni toba¢nemu
dimu. Pasivno kajenje je lahko vzrok
nenadne smrti dojencka, prav tako
pasivnho  kajenje nosecnice Skodi
zdravju Se nerojenega otroka.

Pasivno kajenje v Sloveniji Se vedno
razsSirjeno

V Sloveniji je prepovedano kajenje
toba¢nih izdelkov v zaprtih in
javnih delovnih prostorih od leta
2007 naprej, nov zakon pa dodatno
prepoveduje tudi kajenje v vseh
vozilih, Kjer so navzoce osebe, mlajse
od 18 let. Kajenje v tako majhnem
prostoru, kot je avtomobilska kabina,
namre¢ privede do visokih ravni
Skodljivih snovi iz toba¢nega dima, ki
so podobne tistim v zakajenih lokalih
ali pajih celo presezejo. Odpiranje oken
ali zraCenje ne pomagata, kar ne velja
le za avtomobile, pa¢ pa tudi domace
bivalno okolje. Kljub prepovedim je
pasivno kajenje v Sloveniji v domacem
bivalnem okolju Se vedno razsirjeno.
Pasivno kadi vec kot vsak peti odrasli
nekadilec, to je skoraj 304.000 odraslih
prebivalcev. Clani druzine kadijo v
stanovanju oziroma bivalnih prostorih
v 12 % gospodinstev, v katerih Zivijo
mladoletne osebe. V teh gospodinjstvih
pasivno kadi 93.500 mladoletnih oseb.

Zascitite otroke, druzinske c¢lane
in sebe pred pasivnim kajenjem.
Ne dovolite, da kdo kadi kjerkoli v
vasem domu. Ne dovolite, da kdo kadi
v vasem avtomobiluy, tudi ¢e so odprta
okna avtomobila ali je vklju¢eno
prezracevanje. V najvecji mozni meri
poskusajte zagotoviti, da nihce ne kadi
v bliZini vas in vagih otrok. Ce kadite,
opustite kajenje.

Pomoc pri opustitvi kajenja

Opustitev kajenja je Kkoristna
za zdravje v Kkateri koli starosti,

Pred sezonsko gripo poskrbimo za zascito

Macionalni indtitut
£d javno zdravje

V prihodnjih tednih in mesecih lahko
pricakujemo obolevanje prebivalcev za
gripo. Kaksna bo letoSnja sezona gripe,
je nemogoce napovedati. Obic¢ajno pa je
vsako leto vrh sezone gripe januarja ali
februarja, ko belezimo najvecje Stevilo
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obolelih. Gripi se vsako jesen in zimo
pridruzijo Se drugi povzrocitelji okuzb
dihal.

Preprecevanje gripe
Gripa je zelo nalezljiva bolezen in
virus se z lahkoto Siri med prebivalci.
Po ocenah zanjo vsako sezono zboli
do 10 odstotkov prebivalcev, kar je
do 200.000 naSih prebivalcev. Za
preprecevanje Sirjenja je priporocljivo

najvecje Koristi pa prinasa pred 40.
letom starosti. V Sloveniji so kadilcu
pri opuscanju kajenja na voljo razlicne
vrste dodatne pomoci. Brezplac¢ni
svetovalni telefon za pomoc¢ pri
opuscanju kajenja na Stevilki 080
2777 deluje vsak dan, tako med
delovniki kot tudi med vikendi in
prazniki, med 7. in 10. uro ter med
17. in 20. uro. Posameznik se lahko
za opusScanje dogovori s svetovalcem
preko telefona. V zdravstveno-vzgojnih
centrih v zdravstvenih domovih so
na voljo brezplatna individualna
svetovanja in skupinske oblike pomoci.
Za udelezbo ni potreben predhoden
obisk pri osebnem zdravniku ali
napotnica.

Vir: (http://www.nijz.si/sl/pasivno-
kajenje-sk je-zdravju-otrok-in-

odraslih)

Nacionalni inStitut za javno zdravje
OE Murska Sobota

upoStevati tri enostavna pravila:

= poskrbimo in okrepimo zdravje
s pravilno prehrano in dovolj
gibanja ter se izogibamo
natrpanim prostorom;

= cepimo se proti gripi in tako
zmanjSamo verjetnost, da bi po
okuzbi zboleli;

= e zbolimo, ostanemo doma
in poskrbimo, da okuZbe ne
prenesemo na svoje bliZnje:



temeljito in pogosto si umivamo
roke in pri kihanju ali kasljanju
usta pokrijemo s papirnatim
robckom za enkratno uporabo
ali kihamo/kasljamo v rokav.

Komu je gripa posebej nevarna?
Ceprav cepljenje proti gripi
priporocamo vsem prebivalcem, je to
Se posebej priporocljivo za tiste, ki bi
lahko imeli tezek potek bolezni.
Cepljenje proti gripi Se posebej
priporocamo:

= starejSim od 65 let,

= kroni¢nim bolnikom in njihovim
druzinskim ¢lanom,

= osebam, ki imajo
povecano telesno teZo,

* majhnim otrokom (od Sest
mesecev do drugega leta
starosti) in njihovim druzinskim
¢lanom,

= nosecnicam in
druzinskim ¢lanom,

= zdravstvenim delavcem, ki so
pri svojem delu izpostavljeni
nevarnosti okuzbe ali pri delu
lahko prenesejo okuzbo na
druge osebe,

* drugim delavcem v nujnih
sluzbah, ki so pomembni za
delovanje razli¢nih dejavnosti.

izrazito

njihovim

Virusi gripe se stalno spreminjajo, zato
se spreminja tudi cepivo, ki je vsako
leto pripravljeno tako, da S$citi proti
virusom, ki bodo predvidoma krozili
v prihajajoci sezoni. Cepiti se je treba
vsako leto z enim odmerkom cepiva, za
otroke, mlajse od devet let, ki se prvic
cepijo proti gripi, pa sta potrebna dva

odmerka. Zascita se vzpostavi priblizno
dva tedna po cepljenju in traja vec
mesecev, postopoma upada in je po
enem letu lahko Ze prenizka.

Cepljenje proti gripi S¢iti tako pred
boleznijo kot tudi pred morebitnimi
zapleti, ki gripo spremljajo. Bolezen pri
mladih bolnikih brez kroni¢nih bolezni
vecinoma poteka kot nekajdnevno
vrocinsko stanje z znaki obolenja dihal
in boleCinami v miSicah in sklepih. Pri
ogrozenih skupina prebivalstva pa
bolezen lahko poteka s tezjo klini¢no
sliko s pogostimi zapleti (kot so
virusne in bakterijske pljucnice) in
tudi z viSjo smrtnostjo. Pri omenjenih
skupinah cepljenje zmanjsuje tveganje
za hospitalizacije in tudi smrt zaradi
bolezni same ali njenih zapletov.

Precepljenost proti gripi se
zmanjsuje
je precepljenost proti

v

V  Sloveniji

Evropski uniji. PrejSnjo sezono je bilo
pri nas cepljenih rekordno malo ljudi
- manj kot 70.000 oseb, kar je precej
manj kot pred priblizno desetimi leti,
ko se je proti sezonski gripi cepilo
skoraj 200.000 prebivalcev.

Trend precepljenosti je zaskrbljujoc,
saj se Stevilo cepljenih vsako leto zniza.
Prav tako se zadnja leta znizuje delez
cepljenih v najbolj ogroZeni skupini
prebivalcev, to je med starejSimi od
65 let, ki je lani znasal le Se dobrih 10
odstotkov, kar je dalec od cilja Svetovne
zdravstvene organizacije, da bi bil delez
cepljenih proti gripi v skupini nad 65
let (in drugih rizi¢nih skupinah) kar 75

odstotkov. S povecanjem precepljenosti
pri teh skupinah bi lahko preprecili
tezje poteke bolezni in Stevilne zaplete,
pa tudi marsikatero smrt. Zato bi bilo
v Sloveniji treba dodatno spodbuditi
cepljenje proti gripi, predvsem rizi¢nih
skupin in zdravstvenih delavcewv.

Kje se izvaja cepljenje?
Cepljenje se izvaja pri izbranih
zdravnikih in v ambulantah na
obmoc¢nih enotah NIJZ po celi Sloveniji.
V Pomurju se cepljenje izvaja v
ambulanti NIJZ OE Murska Sobota,
Arhitekta Novaka 2b (pri Zelezniski
postaji). Narocanje ni potrebno.
Cena cepljenja proti gripi znasa 14
EUR, za kroni¢ne bolnike in starejse od
65 let pa cepljenje stane 7 EUR.

Vir: http://www.nijz.si/sl/pred-

sezonsko-gripo-poskrbimo-za-
zascito-0

Preprecevanje e-spolnih zlorab otrok in mladostnikov:
demoniziranje interneta NE deluje!

N |l 7 inorim’

Kaj pa deluje? S pojavom interneta in
socialnih omreZij so se odprle Siroke
moznosti za pridobivanje informacij,
izobrazevanja in povezovanja med
ljudmi. Ta »navidezni svet« je postal
sestavni del naSega vsakdanjega
Zivljenja tako v Soli, sluzbi kot v prostem

¢asu. Se posebej mladim predstavlja
nepogresljivo sredstvo komunikacije in
je hkrati njihov prostor za druZenje. Zal
pa se kazejo njegove temne plati, med
njimi tudi novi, prej nesluteni nacini
izsiljevanja in spolnega zlorabljanja
otrok in mladostnikov.

Med storilci spolnih zlorab prek
spleta so posamezniki - v ve¢jem delu
gre za moske najrazli¢nejSih stopenj
izobrazbe in poklicev - in zdruzbe, ki

nacrtno iS¢ejo svoje Zrtve zaradi spolnih
interesov, izsiljevanja ali trgovanja s
pornografskim gradivom. Do spletnih
spolnih zlorab otrok in mladostnikov
prihaja tudi v Sloveniji.

Morda se kdo od zaskrbljenih starSev ali
skrbnikov vprasa, ali ne bi bilo najbolje,

da svojemu najstniku preprosto
prepove rabo medmrezja.

Pretirano omejevanje in
prepovedovanje rabe interneta

dolgoro¢no kot zas¢ita ne deluje.
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Se ve¢, mladostnik ali mladostnica bo
nasel druge nacine, kako do interneta
in socialnih omrezij, ki jih bo skrival
pred nami. V primeru, da pride do
nevarne situacije, pa bo tako zal tudi
manj moznosti, da se bo k nam zatekel
po pomoc¢ in podporo.

Kaj torej deluje kot
preprecevanje spolnih zlorab
nasploh in na  medmreZju?
Nevarnosti na medmreZju so morebiti
manj ocCitne kot tiste v prometu, ko je
samoumevno, da z otrokovo roko v nasi
roki preckamo cesto in ga u¢imo, kako
je treba pogledati levo in desno in Se
enkrat levo, da bo prehod varen. Otroka
in mladostnika u€¢imo prepoznavati
nevarnosti tako v vsakdanjem
zivljenje kot v virtualnem svetu in v
takih situacijah ukrepati. Nauc¢imo
ga, kaj so meje dovoljenega, ve naj
na primer, da je njegova pravica,
da zavrne nezazelen poljub ali
dotik. Nauc¢imo ga, da v primeru
neprimernega telesnega stika rece
»NE!«, se izogne nevarni okolis¢ini
in poisce pomoc.

Deluje Krepitev obcutka za svoje
telesne meje: Otroke seznanimo s
»pravilom spodnjega perila« - nihce
se te ne sme dotikati po telesnih delih,
ki jih pokrivajo spodnje hlacke! Pri
mladostnikih in mladostnicah velja
podobno: nikomur ne posiljaj in ne
objavljaj fotografij ali posnetkov sebe
ali tvojih prijateljev v spodnjem
perilu, kopalkah ali fotografij golega
telesa. Kar je objavljeno na medmrezju,
je lahko zlorabljeno kljub tvojim
dobrim namenom in prepricanju,
da si posnetek delil zgolj s prijatelji.
Objavljene fotografije ali videe lahko
danes ali v prihodnje nekdo uporabi za
svoje namene.

Deluje opozorilo otrokom in

mladostnikom, naj osebni podatki
- imena, domaci naslov, ime Sole
in podobno in podatki o bliznjih
ostanejo zasebni - naj jih ne navajajo v
komunikaciji po spletu.

Ze od malega otroku z besedami
in dejanji zagotavljamo: Tu sem
zate, vedno se lahko obrnes name.
Prisluhnil ti bom. Ne glede na to, kako
huda se ti zdi tvoja teZava, skupaj bomo
poiskali reSitev. Kot starsi ohranjajmo
in negujmo stik z mladostnikom ali
mladostnico: pogovarjajmo se z njim,
kaj dozivlja, kako se pocuti, o ¢em
razmislja, kaj ga skrbi, kaj bere, s kom
se druzi.

Deluje nadzor nad rabo interneta,
namestitev ustreznih varoval in, kar
je najbolj pomembno, informiranje in
osveScanje otrok in mladostnikov, da
se bodo znali ustrezno samozascitno
vesti. To pomeni, da povetamo
moznost, da bodo prepoznali, kdaj jim
grozi nevarnost in da bodo vedeli, kako
naj se v takih okolis¢inah odzovejo. Na
socialnih omrezjih so to predlogi osebe
‘na drugi strani’: »Si sam/a doma?«,
»Pojdiva na kamero.«, pri tem pa sebe
ne pokaZze, predlaga, da komunikacija
»postane najina skrivnost« ... vsebine
pa preidejo na spolnost, goloto, intimne
dele telesa

Dobro je razumeti, kako do zlorab
pride: pouc¢imo se sami in o tem
poucimo svoje mladostnike!

Slovenska  policija  sodeluje  pri
preventivnem projektu »Reci nel«
skupaj z Evropolom, pri katerem so
med drugim pripravili kratek video,
namenjen prepreCevanju spletnega
izsiljevanja in spolnih zlorab.

Morda pa si ga lahko pogledamo skupaj
z mladostnikom in se pogovorimo tudi
o tem, kako ravnati, ¢e bi postal Zrtev

Pozitivni ucinki temne cokolade

Ko gremo h komu na obisk, pa ne vemo,
kaksno malenkost bi lahko podarili, je
tukaj dobra ideja - TEMNA COKOLADA.
Ali sploh veste, koliko dobrega je v
njej???

Preberite in se prepricajte:
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1. Cokolada je dobra za srce, moZgane
in cirkulacijo krvi

Nedavna studija je pokazala, da temna
cokolada pomaga pri obnovi proznosti
arterij, hkrati pa preprecuje belim
krvnim celicam, da bi se lepile na stene
zil, kar je pogost vzrok za zamaSitev
arterij. Prav tako znizuje krvni tlak in

izsiljevanja ali zlorabe.

Preprosta navodila v primeru, da je
otrok, mladostnik ali mladostnica
postal-a Zrtev izsiljevanja ali zlorabe:

= Nisi ti kriv. Nisi ti kriva. Nekdo je
zlorabil tvoje zaupanje.

= Prekini komunikacijo.
povezavo. Blokiraj osebo.

Zapri

* Ne nakazuj denarja.

= Ne posiljaj dodatnih fotografij.

* Ne dogovarjaj se z osebo, ki te
izsiljuje. Ne srecuj se z nikomer,
ki te izsiljuje ali ti grozi.

* PoiSCi pomoC - povej osebi, ki
ji zaupa$: starSem, prijatelju,
uciteljici ...

= Prijavi policiji.

= Ce je le mogoce, zavaruj dokaze,
shrani besedilo/komunikacijo.

Cilj ni prepreciti rabe interneta
in socialnih omrezij pa¢ pa
opolnomociti mlade, da se bodo kar
se da uc¢inkovito samozascitno vedli
tudi v virtualnem svetu.

Vir:(http://www.nijz.si/sl/

reprecevanje-e-spolnih-zlorab-otrok-
in-mladostnikov-demoniziranje-

interneta-ne-deluje)

Nacionalni institut za javno zdravje
OE Murska Sobota

uravnava pretok krvi. Pozitivno deluje
tudi na kognitivne funkcije, zmanjsuje
nevarnost za pojav kapi ter deluje
preventivno na pojav ateroskleroze.
Raziskave, opravljene na Finskem, so
pokazale, da uzivanje cokolade znizuje
tveganje kapi in to za kar neverjetnih
17 odstotkov, kar je pokazala raziskava,



v kateri so sodelovali moski. Flavonoli
so tisti, ki zmanjSajo izgubo spomina
pri starejsih  ljudeh. Protivnetne
lastnosti temne cokolade so se izkazale
kot koristni pri zdravljenju mozganskih
poskodb, kot je npr. pretres mozganov.
Preventivnho pomaga c¢okolada tudi
proti diabetesu tipa 2. Ima nizek
glikemicni indeks, kar je Se posebej
pomembno za bolnike s sladkorno
boleznijo, saj sladkor v krvi ne poraste
tako hitro, kot pri uZivanju Zivil z visjim
glikemic¢nim indeksom.

2. Cokolada je bogata z minerali

Temna cokolada je polna koristnih
mineralov, kot so kalij, cink ter selen.
100 gramov temne cokolade (70
odstotkov kakava ali ve¢) zagotavlja kar
67 odstotkov priporocenega dnevnega
vnosa Zeleza.

3. Cokolada zmanjsuje holesterol

Konzumacija kakava dokazano
zmanjSuje raven slabega holesterola ter
dviguje raven dobrega holesterola, kar
pa lahko zmanjsa tveganje za bolezni
srca in oZilja.

4. Cokolada je dobra za naso kozo

Flavonoli v temni cokoladi lahko

NEPRT

5. Cokolada nam lahko pomaga
shujsati

Res je, cokolada nam lahko pomaga
shujsati. En kos dobre cokolade, ki
jo stopimo na jeziku 20 minut pred
obrokom, v moZzganih sprozi hormon,

Veste, kje vse se pri vas

Azbest je Se vedno zelo prisoten v
nasem okolju. Zaradi odli¢ne toplotne in
zvocCne izolacije, odpornosti na visoke
temperature, na kislino, vlago, korozijo
smo ga uporabljali v razli¢nih izdelkih
na podrocju industrije, gradbeniStva,
prometa in tudi drugje. Vendar pa je
skodljiv za zdravje ljudi, zato je njegova
proizvodnja in prodaja v Sloveniji Ze
vec kot 20 let prepovedana.

Kje v bivalnem okolju najdemo
azbest?

V preteklosti smo izdelke, ki vsebujejo
azbest, zelo veliko uporabljali, zato ga

ki nam daje obcutek sitosti. Prav
tako lahko po koncu obroka z enako
velikim kosom cokolade ter z enakim
postopkom  preprecimo  kasnejse
poseganje po prigrizkih.

6. Cokolada je dobra za mamice in
dojencke

Finska Studija je pokazala, da ¢okolada
zmanjSuje stres pri nosecnicah in da
so se otroci takih mamic nasmehnili
pogosteje kot otroci tistih mamic, ki
cokolade niso jedle.

7. Cokolada lahko prepreci diabetes

Morda zveni noro, a kakav dokazano
izboljsa obcutljivost na inzulin. Tako
lahko temna cokolada - seveda v
zmernih koli¢inah - odlozi in prepreci
nastanek sladkorne bolezni.

8. Cokolada izbolj$a razpoloZenje in
nas naredi srecne

Cokolada vsebuje feniletilamin ali
“molekulo ljubezni,” ki je enak kemic¢ni
substanci, ki v nasih mozganih poskrbi
za obcutek zaljubljenosti. Feniletilamin
tako spodbuja nase mozgane, da za
dobro pocutje sprostijo endorfine,
kar vpliva na nase razpoloZenje in nas
naredi srecne.

9. Cokolada vsebuje kofein in
teobromin

Kofein in teobromin spadata med
naravna pozivila. Seveda temna
cokolada vsebuje obcutno manj kofeina
kot skodelica kave. Pozitivha stran
teobromina pa je, da ojaca zobno

doma skriva azbest?

danes Se vedno marsikje najdemo. Z
razlicnimi gradbenimi in izolacijskimi
materiali smo ga vgrajevali v Stevilne
zgradbe, tako javne kot zasebne, ki
so bile zgrajene pred prepovedjo
proizvodnje in prodaje azbestnih
izdelkov, Se zlasti med leti 1960 in 1980.
Najpogosteje ga tako Se vedno najdemo
v streSnih  kritinah (salonitkah),
fasadnih, stenskih, stropnih izolacijskih
ploscah, ometih, vinilnih toplih podih,
vinas ploscicah, termoakumulacijskih
peceh, izolacijah za grelnike in cevi
za toplo vodo, kitih za okna, lepilih,

sklenino.

10. Cokolada je zakladnica
antioksidantov

V  Cokoladi se nahaja ogromno
antioksidantov, ki uniCujejo proste
radikale v nasem telesu. Prosti radikali
so tisti, ki sodelujejo pri procesih
staranja in nam povzrocajo preglavice z
gubicami, prav tako pa povzrocajo raka.

11. Cokolada je vir mineralov
Cokolada je vir kalija, magnezija in
Zeleza. Redno uzivanje zivil, ki vsebujejo
kalij, preprecuje sr¢no in mozgansko
kap. Magnezij blagodejno vpliva
na na$ najve¢ji in najpomembnejsi
organ - srce ter uravnava krvni tlak.
NajpomembnejSa vloga zeleza pa je
preprecevanje slabokrvnosti.

Glede na vse prebrane pozitivne
zdravilne ucinke temne cokolade na
nase telo si sedaj brez slabe vesti
privoscite eno tablico. Pa dober tek!

(vir: Internet)

Za Vas izbrala

Lilijana Bezan HORVAT

polnilih itd., zal pa tudi v nepravilno
odvrzenih odpadkih.

Azbest, ki se nahaja v materialih
in izdelkih, je varen, dokler so ti
neposkodovani. Njihova Zivljenjska
doba pa se izteka. Materiali postanejo
nevarni takrat, ko se zaradi dotrajanosti,
poskodovanosti ali neprimernega
ravnanja zacnejo lusciti, lomiti, drobiti,
razpadati v prah in se azbestna vlakna
zacnejo sproscati v zrak.

Azbestna vlakna so rakotvorna!
Njihovo vdihavanje predstavlja veliko
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Kje v vadi hili 3o lahko sioriva acbost?
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nevarnost za zdravje. Azbestna
vlakna, ki pridejo v pljuca, povzrocajo
brazgotinjenje tkiva (fibrozo) in lahko
vodijo do nastanka raka. Dokazano
je, da azbest povzroca pljucnega raka,
raka prsne in trebusne mrene (maligni
mezoteliom) ter raka grla in jaj¢nikov.
Povezujejo ga tudi z nastankom
nekaterih drugih rakov. Pri kadilcih se
tveganje za nastanek pljunega raka,
povezanega z azbestom, moc¢no poveca.

Izpostavljenost azbestnim vlaknom
je treba v ¢im vecji meri preprediti.
Vlaknatih delcev s prostim o¢esom ne
vidimo in nimajo vonja, zato jih lahko
vdihavamo, ne da bi se tega zavedali. Na
sploSno velja: vecja je izpostavljenost,
vecja je moznost za nastanek Skodljivih
ucinkov na zdravije.

Kje in kdaj smo azbestnim
vlaknom v domac¢em okolju najbolj
izpostavljeni?

V zelo nizkih koncentracijah so

azbestna vlakna lahko prisotna skoraj
povsod v okolju.
Vecéje koncentracije vlaken v zraku
nastajajo tam, kjer imamo dotrajane
azbestne materiale, ki se lusc¢ijo in
drobijo, ko jih uporabljamo ali delamo
Z njimi:
- Ce se vlakna sproscajo iz dotrajanih
azbestnih materialov, ki so Se v

uporabi (npr. v starejSih hiSah
in stanovanjih iz posSkodovanih
stenskih plosc ali ometov,

zdrobljenih, odluscenih izolacijskih

oblog cevi, posSkodovanih in
natrganih talnih oblog...);
- v blizini starih salonitnih plos¢,
ki se lomijo, luscijo in drobijo: na
strehah hiS, garaz, nadstreskov,
pesjakov, ut.., iz Ze odsluzenih
in shranjenih ploS¢ za morebitno
nadaljnjo uporabo, ali odvrzenih
v naravi. Ponekod z zdrobljenimi
odpadnimi ploS¢ami zasipavajo
dvorisca in poti, kar je nevaren vir
azbestnih vlaken in tako pocetje ni
dovoljeno;
- v bliZini nepravilno odloZenih
azbestnih odpadkov na legalnih ali
divjih odlagalis¢ih.
Najvelje koncentracije vlaken v zraku
nastajajo pri obnovitvenih delih v
starejsih hiSah in stanovanjih, v katerih
so vgrajeni azbestni materiali ter pri
ruSenjih takih objektov. Najnevarnejsi
pri tem so postopki, kot so vrtanje,
7aganje, razbijanje, brusenje ipd. Ce
taki posegi niso opravljeni strokovno,
se velike koli¢ine prahu in azbestnih
vlaken sprostijo v zrak, kjer potem
ostajajo v okolici in tudi v notranjosti
objektov Se dalj ¢asa po konCanem
delu. Pri teh delih so predvsem
izpostavljeni poklicni delavci. Se bolj
pa so izpostavljeni ljudje, ki se takih
del lotevajo sami in so brez ustreznega
znanja in opreme. Izpostavljeni so
tudi ljudje v okolici (druzina, sosedje,
mimoidoci).
Delo z azbestnimi materiali naj
izvajajo le izvajalci, ki so strokovno

usposobljeni in ustrezno opremljeni
oziroma imajo ustrezna dovoljenja.

Na spodnjem naslovu boste lahko
dobili ve¢ informacij o varnem delu
z azbestom in seznam ustreznih
strokovnjakov:

GZS, Zbornica gradbenistva in
industrije gradbenega materiala:
https://www.gzs.si/zbornica

gradbenistva_in_industrije
gradbenega_materiala/vsebina/
Zakonodaja-s-podro%C4%8Dja-
gradbeni%C5%A1tva/Varnost-in-
zdravije-pri-delu/Delo-z-azbestom

Ce nadrtujemo vzdrZevalna dela v
starejSihhisahinstanovanjihalirusenja,
se pred pricetkom dela prepricajmo,
ali je kje prisoten azbest. Ce je, ne
delajmo sami, ampak prepustimo
delo pooblas¢enim izvajalcem,
usposobljenim in opremljenim za delo
z azbestnimi materiali.

Kako prepoznati
vsebujejo azbest?

Z izjemo starih stresnih azbestnih plosc
(salonitk) na pogled tezko ugotovimo,
ali je v materialu prisoten azbest ali
ne, razen Ce ni oznalen. Ce nismo
prepricani, da material ali izdelek
vsebuje azbest, se prisotnost azbestnih
vlaken lahko wugotovi s preiskavo
vzorca v laboratoriju. Ce sumimo, da
bi material lahko vseboval azbest, za
preiskavo pa se nismo odlocili, moramo
ravnati tako, kot da gre za azbestni
material.

Azbestnih odpadkov (tudi na videz
uporabnih azbestnih plos¢) ne
smemo ponovno uporabljati. Prav
tako jih ne smemo uporabljati za
nasipanje poti, dvoris¢, zasipanje
jam, kar se pri nas, zal, pogosto dogaja.

materiale, Kki

Izpostavljenost azbestnim vlaknom
je treba v ¢im vecji meri prepreciti.
Vsaka izpostavljenost azbestu je lahko
nevarna za zdravje in treba je narediti
vse, da do nje ne pride.

Vec o azbestu lahko preberete na spletni
strani Nacionalnega inStituta za javno
zdravje/Podro¢ja dela/Moje okolje/
Bivalno okolje: Azbest v naSem okolju

Nacionalni institut za javno zdravje
OE Murska Sobota



Nedokoncano iskanje
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Julko je novo okolje prevzelo. Z
zacudenjem in obcudovanjem je
vsrkavala novo Zivljenje.

Stric je bil nanjo zelo ponosen. Pridno,
prakti¢no in vajeno vsega dela, so jo v
hotelu Zeleli imeti vsepovsod: v sobah,
pri kuharicah in v strezbi. Jezika se je
hitro ucila, dobila je prelepa delovna
oblacilaza strezbo, kuhinjoin ¢istilniska
dela. Kar tri uniforme! Julka skorajda
ni mogla verjeti. Za vsako delo, ki ga je
opravljala, je dobila posebno obleko !
Zapovrh paje dobila Se cudovito sobico
na podstresju, ki je bila samo njena.
Zaposleni moski so stanovali v kletnih
prostorih.

Stric jo je v prostih urah peljal v mesto,
kjer sta se ob toplem caju v prelepi
restavraciji pogovarjala o vsem, tudi o
domacih.

»Le pridno delaj in bodi natan¢na, saj
se bo$ jezika naucila mimogrede, Ce
bos$ znala poslusati,« jo je tolazil, ko je
potozila, da vsega ne razume in vCasih
ne zna odgovoriti.

»Sedaj po praznikih bom Sel domoyv,
tebe ne bodo pustili, kajti v prvih Sestih
mesecih si na poskusnem delu. Tako
bo$ teden dni brez mene. Cuvaj se in
bodi pridna, kot si.«

To je bil strickov najneznejsi govor, kar
ga je pomnila. Solza ji je padla iz oci,
da jo je nezno potrepljal po ramenih.
Sploh ni imela ¢asa ¢utiti domotozja.
Julka je ostala v velikem svetu sama.
Sele sedaj je prvi¢ zacutila domotoZje.
Do sedaj sploh ni imela casa cutiti
domotoZja ali ni vedela, kaj to je.
Premisljevala je o topli izbi doma, kjer
je navadno okrasevala bozi¢no drevo,
ko so vsi drugi sli k polnocnici. Misli so ji
usle k veliki mizi, pogrnjeni za vecerjo.
Tudi k poticam, ki so ob tem casu Ze
disale po hisi in k sitni babici, ki je
vedno znala pokritizirati vse njeno delo.
Tudi na mamo in oceta ter sestro in
brata je pomislila. V trenutku dusevne
stiske je v omarici poiskala stari
molitvenik, ga odprla in neZno boZzala
suho travnisko cvetje z njene domacije.
Solze so ji tekle po obrazu in kapljale
na lepo zlikano delovno obleko.

V katedrali so odzvanjali zvonovi ob
rojstvu Bozjega sina. Julki je krceviti jok
stresal ramena, ko je utrujena legla na
Cisto, belo posteljo.

Po tednu dni, ko se je stric vrnil, je
hrepenece cCakala pozdrave in glasu
od doma. Stric ji je predal pozdrave
in porocal o prelepi ravnici, oviti v
paj¢olan megle, o jasnih jutrih in o
skrivnostni, sijoCi lepoti poledenelih
kristalov na bilkah in drevju.

Ni ji rekel nicesar o tem, da je le
brezzoba babica vprasala o tem, ali
je deklina Ze kaj zasluzila. Ostali niso
prav niCesar povpraSevali po njej.
Nihce se niti z besedico ni zahvalil za
bozi¢na darila, ki jih je skrbno izbrala
za vsakega posebej za svoje prvo
prisluzeno placilo. V postenih prsih je
strica zabolelo in si je pozdrave izmislil,
da bi bilo Julki lazje.

Dnevi so tekli ob delu in spoznavanju
ljudi, obicajev in jezika. Julka se je Ze
lepo vzivela in sprejela drugacnost
velemestnega Zivljenja in vrveza. S
stricem sta nasla Cas tudi za obisk
cerkve in velemestnih znamenitosti.
Pocasi se je udomacila v tem velemestu
in v svoji podstresni sobici v hotelu, ki
je postal njen drugi dom.

Prijazen mladenic usluzno odpre vrata,
ko z opranim kuhinjskim perilom
natovorjeno dekle prisopiha do vrat.
»Dobro jutro, Fraiilein Julka,« je veselo
pozdravil Martin, pomoc¢nik kuharja,
doma iz Dravograda na Koroskem.
»Hvala lepa,« zardelo in zasoplo dahne
Julka.

Ze vetkrat ga je videla, vendar je
umikala pogled in se izogibala srecanju.
Sedaj je naneslo, da ga je vendarle
srecala.

»Julka, postoj, prosim. Ves, Ze nekaj
Casa te opazujem. VSeC si mi in bi se
rad s teboj pogovarjal. Tudi jaz sem
Slovenec in govoriva isti jezik« je v
isti sapi zaSepetal Martin. Dekle je
zaCudeno gledalo in prijetno ji je bilo
slisati domaci jezik, ¢eprav nekoliko
drugacen.

Nato so nekajkrat Sli v raziskovanje
velikega mesta trije: stric, Julka in
Martin. Obcudovali so veli¢ino in

e
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lepoto mesta, pili sladki ¢aj in se celo
nasmejali veselim zgodbicam sodelavca
Martina. Bil je fant s koroskega hribovja
in zelo vesele narave. Kot najmlajsi sin
Stevilne druzine je moral s trebuhom
za kruhom. Ze dve leti je zdoma in se
je Ze navadil novega okolja. Obcasno
obisce domace, drugace pa se je odlocil,
da bo varceval zase in za druzino, ki si
jo bo ustvaril, ko bo nasel pravo dekle.
Njegov optimizem je ugajal Julki in
stricu, ki je opazil, da je Julkin obraz v
Martinovi druzbi izgubil Zalosten izr
az. Martin in Julka sta tudi
sama zacela v prostih urah odhajati v
mesto na sprehod ali skromen nakup.
»Ves, Julka, ob novem letu imamo tukaj
tudi zaposleni svoj banket. Ko vse po
novoletnemveseljacenjupospravimona
svoje mesto, imamo en dan prosto zase.
Zelel bi, da se nam pridruzi$,« je povabil
Martin Julko in upal, da bo privolila.
»Vprasala bom, kaj meni o tem
stricc. On je moj varuh in rada ga
imam, ker mi je pomagal, da sem
lahko tukaj,« odgovori vljudno Julka,
Ceprav je v srcu zelo vesela vabila.
Na njenem obrazu je videti odsev
radostnega srca, ko kon¢no sreca strica.
»Kaj bo dobrega, dekli¢?« se ji veselo
nasmeji. »Nabanket
sem povabljena, banket za zaposlene,«
veselo odgovori Julka. »0h jej, kdo
me je prehitel? Jaz sem te hotel povabiti
na to veselico...,.« je nakladal nasmejani
stric ter jo navihano zavrtel okoli sebe
. Dekle ostrmi in
se zvonko zasmeje, ko ji stric pove, da
je to banket za zaposlene za zakljucek
leta in je lepo, da vsi pridejo. Veselo
pricakovanje, veselo navdihnjenje, ki
daje moci za vsa naloZena dela.
Leto se pocasi izteka. V novem, ki
prihaja, se zrcalijo in svetlikajo nova
pricakovanja, upanja in hrepenenja....

Se nadaljuje ...

Irena Srajner



»0d vsega, kar v Zivljenju doZivimo,
ostane tisto, kar ho¢emo, da ostane.
Spomini, neizpete Zivljenjske melodije,
dobre Zelje...

Mineva ze 50 let, odkar smo zapustili
Solske Kklopi in se podali novemu,
neznanemu naproti.

Grajsko poslopje v Beltincih (nasa
ucilna zidana) je letos zopet gostila
nas letnik - soSolce in sosSolke, ki smo
davnega leta 1967 koncali osnovno
Solo. V petek, 20. oktobra 2017, se nas je
zbralo 40 nekdanjih soSolk in sosolcev.

Veliki krog po Kitajski

Ko sem nacrtovala obisk Kitajske,
me je begala ogromna razseZnost te
podceline in dilema, kaj si tu ogledati,
da dobim nek vtis. To je deZela, ki je na
vzhodu naravno zasc¢itena s 14.000 km
dolgo morsko obalo, na zahodu in jugu
pa je obdana z mogo¢nim gorovjem,
visokimi planotami in prostranimi
stepami. Te naravne meje jo oklepajo
kot ne osvojljivo trdnjavo. Odprta je
le proti severu, od koder so vedno
znova prihajala stepska ljudstva:
Huni, Mongoli, MandzZuri... Nikjer na
svetu niso tako raznoliki in izraziti
podnebni pasovi, od vlaZne pokrajine,
puscavskega podnebja, do sibirskih
temperatur in tropske zatohlosti.
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Bilo je posebej slovesno, kajti sestali
smo se za temi mogoc¢nimi zidovi, kjer
se odstira preteklost ne le generacij
ucenk in ucencev, ki so obiskovali
Osnovno Solo Beltinci, ampak tudi
rodov prednikov - grajske gospode, ki
je prebivala v teh sobanah. Spomin nas
je ponesel v tisti cas, ko smo gulili Solske
klopi, ko smo spoznavali zgodovinska
dejstva, se spoznavali s svetovnimi
znamenitostmi, Kkemicnimi procesi,
spoznavali naravne zakone in fizikalna
dejstva, se ucili materni in tuj jezik,
zahtevnih matemati¢nih operacij ter
se merili v razli¢nih Sportih. Odstiranje

Poleg pokrajine je fascinantna tudi
njena zgodovina, ki se je zacela leta 221
pr. n. $. s tradicijo kitajskih cesarstev,
ki so se obdrzala skozi 25 dinastij,
kar je edinstvena drzavna oblika, ki
glede dolgotrajnosti nima primerjave
v svetu. Kultura je odsev te starodavne
zgodovine, zgodnji nastanek filozofskih
in verskih $ol, pojav mnogih temeljnih
izumov in odkritij na katerih je
zgrajena sodobna znanost.

Krona vsega, kar presune turista, je
mnoZzica ljudi, ta orjaSka razseZnost,
ki jemlje dih. To je drzava z najvecjim
Stevilom prebivalcev na svetu, milijarda
in 400 milijonov, ki so ga omejili z
nacrtovano druZino z enim otrokom.

dogodivscin, sestavljanje  mozaika
tistega Casa, je poseben car srecanja.
Zivljenjske poti so se razsle, vendar
srca Se vedno vztrepetajo ob spominu
na tiste brezskrbne dni. Takratni ¢as
je bil veliko bolj miren, znali smo se
bolj sprosceno igrati, ni bilo sodobne
racunalniske tehnologije, ki dandanes
marsikoga tako premami, da postane
kar odvisen od nje. Uporabniki te
tehnologije smo danes tudi mi.
Opravljamo razlicne poklice, na
razlicnih krajih nase domovine kot tudi
izven. Kar nekaj se jih zaradi sluzbenih
ali zasebnih zadrzanosti srecanja ni
moglo udeleziti, pa kljub temu je tekla
beseda tudi o njih, v mislih so bili z
nami.

Obljubili smo si, da se ponovno
snidemo. Se toliko tega bi si lahko
in tudi Zeleli povedali, vendar je cas
druZenja minil, kot bi mignil. Za nekaj
ur smo pozabili na vsakdanje skrbi
in se prepustili nostalgiji, obujanju
Ze pozabljenih dozivetij. Pogovor, kot
obicajno na taksnih srecanjih, nanese
na sedanji c¢as, na otroke, vnuke.
Moderna tehnologija je v taksnih
trenutkih Se kako dobrodosla, da si
lahko izmenjamo kontakte.

Ze zdaj se veselimo naslednjih sre¢anj.

Milena Makovec

V prestolnici Peking se nas zbere
skupina desetih popotnikov, ki smo
prisli iz razli¢nih delov sveta: Bolivija,
Argentina, Avstrija, vsi pa smo Slovenci.
Peking nam nudi razlicne oglede,
izberemo pa letno palaco cesarjev
dinastije Cing. Skozi Vrata nebeskega
miru pridemo v Prepovedano mesto,
naprej na trg Tiananmen, ki je s 40 ha
najvecji na svetu, kjer so se odvijala
pomembna poglavja moderne kitajske
zgodovine. Mesto je danes sodobno
preurejeno; visoke stavbe so v jeklu in
steklu, kjer domujejo tuje gospodarske
korporacije, kjer delajo Stevilni
strokovnjaki in finan¢ni mogotci.
Obdaja ga 6 prometnih ringov, ki so



nujni za pretok Stevilnega prometa.
PekinSka kotlina je vse bolj meglena
in onesnazena, zato si mestne oblasti
prizadevajo za ruSenje hribovja, ki
obdaja mesto, da bo veter precisceval
zrak in odna$al drobne rumene delce
peska.

Bogat dan zaklju¢imo s slovito
pekinsko opero, ki je Se zmeraj najbolj
vplivna veja dolge tradicije glasbenega
gledaliS¢a. Za vecerjo seveda ne gre
brez kulinari¢ne posebnosti, »pekinske
race«. Kitajska kuhinja je po svetu zelo
razsirjena in priljubljena. Osnova je riz,
koruza, psSenica. Dopolnjujejo jo ribe,
meso in veliko zelenjave. Uporabljajo
zaCimbe in kombinacije razli¢nih
okusov, na primer sladko-kislo in po
kitajskem idealu harmonije mora biti
tudi v kuhinji vsaka jed uravnoteZena,
zadovoljiti mora okus, vonj, prijetna
mora biti tudi za oko. Jedilne palicice
nadomesc¢ajo noz in vilice, kar pomeni,
da mora biti hrana narezana na male
koscke, kar skrajsa tudi c¢as kuhanja.
Kave in mlecnih izdelkov ne poznajo,
€aj paje najbolj priljubljena pijaca, ki jo
pijejo tekom dneva. Sicer pa so Kitajci
zelo preprosti in skromni ljudje.

Kar dve tretjini prebivalcev se ukvarja s
kmetijstvom, Ceprav je za obdelovanje
primernih le 13 % vse povrSine. Za
svoje prebivalce pridelajo dovolj hrane.
Na tem podrocju so narejene korenite
spremembe, saj se je v zgodovini
zgodila prava nacionalna Kkatastrofa
zaradi neumnosti in  poskusov
kmetijske politike, ko je v letih 1959-
1962 dezelo zajela lakota in je umrlo
22 milijonov ljudi.

Seveda na Kitajskem brez Velikega
dolgega zidu ne gre: velja za osmo ¢udo
sveta. Leta 1987 ga je UNESCO uvrstil
v svetovno kulturno dedisc¢ino. Vsako
leto ga obisce ve¢ kot 10 milijonov
turistov. Dolg je 6.250 km in se vlece
kot kaca s sistemom utrdb in povezav.
V vsej zgodovini naj bi bilo zgrajenih
kar 50.000 km zidu kot obramba pred
plemeni s severa. To je najvecja zgradba,
kijo je kdaj zgradil clovek, dolga vec, kot
je dolzina ekvatorja, in jo je videti celo
iz vesolja. Zid je visok do 12 m, Sirok 8
m (v$tric lahko gre 5 konj), ponekod
pa se teren strmo vzdiguje in spusca.
Za domacine je to romarska pot, zato
si vsak drzavljan zeli, da ga vsaj enkrat
obisce in se sprehodi po njem.

Po potepanju po tretji najvecji drzavi

Kitajski kras, prav gotovo eden najlepsih predelov drZave

na svetu smo razdalje premagovali z
letali, nekaj tudi s hitrimi vlaki, ki so
dopolnili Ze od nekdaj prometne poti
po rekah. Prav gotovo je Se zmeraj
glavna prometna zila Kitajske reka
Jangcekjang, ki drzavo deli na sever in
jug, po njej pa vozijo velike ¢ezoceanske
ladje. Tod poteka tudi glavni tovorni
promet in daje zaposlitev mnogim,
ki zivijo v njenih pristanis¢ih in ob
bregovih.

Po enkratnem spomeniku budisti¢nega
kiparstva se seznanimo z ogledom jam
Longmen. ObiS¢emo eno najstarejSih
mest na Kitajskem, Xian, ki je bilo dolgo
Casa prestolnica in za tiste Case najvecje
mesto na svetu. LeZi v samem osrcju
Kitajske. O sledeh prve dinastije Tang in
glinenih vojsc¢akih, ki jo Se danes ¢uvajo
in je postala nesmrtna, smo price v
obseznem muzejskem kompleksu.
Nastal je ob odkritju prvih najdb leta
1974, ki veljajo za najvecje arheoloske
najdbe 20. stoletja.

Naravno zavarovana obmocja Kitajske
obsegajo priblizno 300 rezervatov. V
njih so v svoji prvobitnosti ohranjene
posebnosti in lepote pokrajin, redkih
zivali in rastlin. Ta svet se uvrsca
med najbolj raznolike na svetu in ima
najbolj dragocene redke Zivalske vrste,
kot so: orjaska panda, beloplavuti
delfin, Kkitajski aligator, salamander,
snezni leopard, divja kamela... Dezela
je ogromen pti¢ji raj, od prijaznih do
plenilskih ptic, kot so orli, jastrebi...

Z izginjanjem gozdov pa je ogroZen
naravni prostor in s tem tudi Stevilne
zivali. Pravi blagoslov je bambus, ki
ga poznajo tiso¢ razli¢nih vrst in je
vsestransko uporaben v gradbeniStvu,
v pohistveni industriji, za izdelavo
nepogresljivih palck, v kulinariki in kot
hrana zivalim.

Prav gotovo velja za najlepsi predel
Kitajske okolica mesta Guilin, kjer je
obsezen Kkitajski kras. Tu so skupine
osamelih apnencastih hribov, c¢udo
narave, kjer si lepote podajajo roke.
Sledi voZnja z ladjo po reki Li, ki si
utira pot med gri¢i, ki so posledica
erozije in preperevanja, saj je tukaj
bilo pred 300 milijoni let morje, ki je
pustilo slikovitost pokrajine. Srecamo
se z rizevimi polji, zanrskimi prizori na
bregovih, kjer je Zivljenje domacinov
nadvse zivahno, dih jemajoc¢i pa so
pogledi na spektakularne podobe gora,
dolin, misti¢nih meglic.

Po dobrih dveh urah voznje z letalom
proti severovzhodu pridemo v mesto
Hangzhou, ki velja za zgodovinsko
prestolnico dinastije Song. Tu se
sreCamo s tradicionalno Kkitajsko
medicino. Mesto slovi po stari lekarni,
kjer Se zmeraj na tradicionalen nacin
tolcejo, mesajo, tehtajo in pripravljajo
zavojcke in steklenicke zdravil. V
neposredni blizini so plantaZe ¢aja, kjer
so z nenehnim izpopolnjevanjem prisli
do pridelave vrhunske vrste zelenega
¢aja, longjing. Pokusimo ga v eni od



Noc¢ni Sanghaj, najvedje mesto s 24 milijoni prebivalcev in
v nebo segajocimi stavbami

Stevilnih cajnic. Kitajci Zivijo zdravo,
jedo malo in vsakdanjik pri¢nejo s
telovadbo, ki jo izvajajo povsod. Zelo
priljubljen je tai chi, razliéni plesi
in druZenja na prostem. Danes je
Hangzhou znan kot rajsko mesto s
prelepo pokrajino, ¢udovitimi parki,
s polno cvetja in zelenja. Posebnost
je avtohtono drevo diSeCega oljevca.
Mesto pa se Ze danes pripravlja, do bov
letu 2020 gostilo azijske Tigre, najvecje
gospodarstvenike. Za srecanje gradijo
ogromno stavbo, na vrhu katere bo
najvecji park doslej.

Na Kitajskem je registriranih 56

ziveCih narodov in vsak ima svoj jezik
in kulturo. Vecina prebivalstva govori
uradni ali mandarinski jezik. Dezela je
od nekdaj privabljala tujce in z ladjico
se odpravimo po sledeh Marca Pola
po kanalih Suzhoua v delti Dolge reke.
Muzej svilarstva je krona tradicije in
nedvomno najpomembnejSa obrt ze
od 5. st. pr. n. §. Svilna cesta je bila v
anticnem svetu ena najpomembnejsih
trgovskih poti. Prava pasa za oci so
izdelki iz svile. Znameniti arhitekt Pei
je v domacem mestu pustil neizbrisno
sled ustvarjanja, ogromen moderen

muzej. Arhitekt je na zahodu zaslovel
s stekleno piramido v muzeju Louvre v
Parizu, tukaj pa mu je uspelo pricarati
vse znacilnosti kitajske tradicije Stirih
letnih casov, kombinacijo vode, skal
in zelenja - interpretirana kitajska
umetnost na sodoben nacin.

Hitri vlak nas zapelje Se proti zadnjemu
ciliuu mestu Sanghaj. Neverjetna
zgodba mesta, lani dokoncana najvisja
stavba, ki sega v oblake, da ji ne vidis$
konca. Poleg ji druzbo delajo Stevilne
druge mogocne stavbe, ki se ogledujejo
v reki, ki te¢e skozi mesto. Ulice so
polne dragih trgovin, prestiznih
avtomobilov in na vsakem koraku se
zrcali poslovnost na svetovni ravni, kjer
se obracajo milijarde denarja. Ponoci je
to prava svetlobna pravljica.

Celotno drzavo so megalomansko
plansko zgradili. Njihove racunalniske
aplikacije osvajajo svetin Ze prehitevajo
Google, Apple. Svet se Kitajske kot
gospodarske sile skoraj boji. Z vojasko
mocjo je ni mogoce osvojiti. Je pa na
Kitajskem novo leto osvojilo srca njenih
prebivalcev in velja za najvecji praznik.
Takrat so vsa prevozna sredstva nabito
polna, saj vsak Zeli domov. Tudi sama
sem srecna, da sem za novo leto doma,
pripravljena za nova potovanja in sréne
Zelje za vse dobro vsem vam, tudi z
obogatitvijo tega prispevka.

Marinka Jeric

Zgodovinsko etnoloski pogled na decembrske praznike

Predvsem bozi¢, s katerim zaznamu-
jemo rojstvo Jezusa Kristusa, se je glo-
boko zarisal v slovensko, torej tudi v
prekmursko zavest.
Naj tokrat nekaj besed namenim
zgodovinskim Kkoreninam bozi¢a in
nekaterim drugim decembrskim oseb-
nostim.

Najbolj znani slovenski etnolog dr. Jan-
ez Bogataj v svoji knjigi Sto srecanj z
dedisc¢ino na Slovenskem piSe, da nam
Sege in navade boziCnega casa pred-
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stavljajo vez s predkrscanskimi Segami,
katerih glavno izhodisce je v zacetku
novega leta. Zato se je bilo treba v zac-
etku novega leta ubraniti vsega zla in
nevarnosti, zavarovati sreco ljudi in
zivine, izvedeti, kakSna prihodnost se
obeta. Notranjo in zunanjo pripravo na
bozi¢ po Bogataju predstavlja adventni
cas.

Glavni namen pri pravilnem presojan-
ju boZicne dediscine je v doslednem
uposStevanju dejstva, da gre za izrazito
druzinski praznik.

Malo ljudi ve, kako je z bozi¢nim
drevescem. Bogataj pise, da se je
postavljanje drevesca pri nas uveljavi-
lo Sele v 20. stoletju, pac pa je bila ze
prej med drugim zelo razSirjena na-
vada okraSevanja hiSnih prostorov
z mladim zelenjem, jabolki, orehi in
slamo. OkraSevanje z zelenjem so na
semitskem vzhodu poznali Ze pred ti-
socletji. Iz vsega tega se je pocasi raz-
vilo postavljanje bozi¢nih dreves, ki se
je prvi¢, okraseno s sveckami, pojavilo
Sele v drugi polovici 17. stoletja v Han-



novru. Motiv drevesa se je pojavil Ze
v predkrscanskem obdobju in je pred-
stavljal drevo Zivljenja.

Bozi¢no drevo je bilo na slovenskem
podeZelju do prve svetovne vojne sko-
rajda neznano.

Bogataj pravi, da je podobno z jasli-
cami, ki so pri nas prav tako razmero-
ma mlad pojav, na podeZelju se pojavijo
Sele od zacetka 20. stoletja.

Dediscina Miklavza sega tudi v pred-
krScansko obdobje in pomeni nasledek
divjih obhodov nasemljencev v zim-
skem casu. Veliko bolj znani kot Miklavz
so bili parkeljni - hudici. Na dobr§nem
delu Slovenije Miklavza Se od zacetku
19. stoletja niso poznali. Scasoma je
postal zavetnik mornarjev, colnarjev
in brodnikov. Predvsem je postal sim-
bol vsega dobrega in protiutez zlu, ki
ga v njegovem sprevodu predstavljajo
parkeljni. Bogataj pravi: » [z Milavzeve-
ga kosa so jabolka, fige, rozici, orehi
in sladkorcki kar sami skakali v roke

Uporablja ¢opic in pesti

Prostovoljka, mag. psih. Tea Toti¢, v
Domu Janka Skrabana v Beltincih Ze
nekaj casa razstavlja svoje realisti¢no
abstraktne, motivno pa izjemno
raznolike in zanimive slike. Ze naslovi
govorijo o tem: Mavri¢ne ustnice,

.....

S slikanjem je zacela pred tremi leti
na lastno pobudo, ker se je Zelela
preizkusiti Se na enem od razlicnih
podrocij, s katerimi se ukvarja.
Odlocila se je, da se bo poslej kot
ljubiteljska  slikarka  sistemati¢no
izobrazevala.

Za zdaj le kot prostovoljka, upa pa,
da bo kmalu tudi poklicno delala s
starejSimi in mlajSimi pri treniranju
psihosocialnih veS¢in, kar pocne Ze
zdaj v beltinskem upokojenskem domu.
Stanovalci in zaposleni so jo lepo
sprejeli, ker se jim je znala priblizati.

Tea obCasno potuje v tujino. Tako je bila
letos na Irskem, ki jo je dobro spoznala

Y
)

i
!

wad

prosece dece.«

Po drugi svetovni vojni je javno mikla-
vzevanje skorajda zamrlo. Nadomes-
til ga je sprevod dedka Mraza, ki so ga
ljudje pocasi vzeli za svojega, in je prav
tako radodarno obdaroval zlasti otroke,
enako kot prej Miklavz. Bogataj pise, da
je bil dedek Mraz ruskega izvora, slov-
enske

obleke, amerikanskega paradnega nas-
topa in izmisljene mitologije.

Kakorkoli Ze, dejstvo je, da danes ljudje
poleg Bozicka in Miklavza ponekod Se
vedno predstavljajo dedka Mraza kot
enega od treh dobrih moz, ki med seboj
tekmujejo, kdo bo bolj radodaren.

Ne glede na zgodovinski izvor so se vsa
decembrska praznovanja

spremenila v nakupovanje, kljub temu
pa je bozic ostal tudi druzinski praznik.

Tone Stefanec

i.am

“h-“ SO, —

NASIH'BRALCEV,

Nenavaden in zanimiv spomenik
Z materjo Marijo s skoraj odraslim
Jezusom

Tea Toti¢ pred svojima slikama na razstavi

in jo stanovalcem zelo nazorno
predstavila, ne samo z besedami, pac
pa tudi z odli¢nimi fotografijami.

Nenavadno je, da se je sicer neZna in
na videz krhka Zenska lotila tudi boksa,

ki ga Ze nekaj ¢asa redno trenira in jo
veseli Ze od otroskih let.

Tone Stefanec
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Slovesnost ob 10. obletnici ustanovitve Obcinske organizacije

DeSUS Beltinci

V soboto, 21.10. 2017, je v Gancanih
potekala slovesnost ob 10. obletnici
ustanovitve Obcinskega odbora
(00) DeSUS Beltinci. Praznovanja
so se med drugim udeleZili Anton
Sep - predsednik Pokrajinskega
odbora DeSUS za Pomurje in nekateri
predsedniki in predstavniki drugih
obcinskih odborov stranke. Osrednji
gost na tem sveCanem dogodku je
bil predsednik stranke DeSUS, Karl
Erjavec s soprogo Ljubo, prisotna pa
je bila tudi Antonija Abina - pobudnica
za ustanovitev temeljne organizacije
stranke na obmocju obcine Beltinci.

Zbrane udeleZence je najprej nagovoril
sedanji predsednik OO DeSUS Beltinci
Venceslav Smodis. Ta se je v svojem
pozdravnem nagovoru med drugim
sprehodil po zgodovini OO DeSUS
Beltinci od ustanovitve v letu 2007 pa
vse do danes.

Smodi$ je med drugim omenil, da
je pobudo za ustanovitev temeljne
organizacije DeSUS na obmocju obcine
Beltinci dala Antonija Abina, ki je s
pomocjo Marije Gjerkes Dugonik,
takratne podpredsednice DeSUS-a,
poskrbela za njeno organiziranost
in registracijo. Omenjeni so bili vsi
dosedanji predsedniki in tudi drugi
funkcionarji 00 DeSUS Beltinci. Ker
sta zal dva od njih Ze preminula, so se
ju vsi udelezenci slovesnosti spomnili z
minuto molka.

Omenjeno je bilo, da 00 DeSUS Belinci
trenutno Steje 35 ¢lanov, od tega 33 iz
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obmocja obcine Beltinci, 3 ¢lani pa so
od drugod. MO DeSUS Murska Sobota
in 00 DeSUS Beltinci tvorita Obmoc¢no
organizacijo DeSUS Murska Sobota
I, katere sedanja predsednica je Ana
Marija Vucko.

V tem 10 - letnem obdobju od
ustanovitve 00 DeSUS Beltinci pa do
danes sta bila dva clana 00 DeSUS
Beltinci zastopana v Obcinskem svetu
Obcine Beltinci, dva njena predstavnika
pa sta zastopana v delovnih telesih
obcinskega sveta.

Smodi$ se je v nagovoru dotaknil tudi
nadaljnjega razvoja 00 DeSUS Beltinci.
Opozoril je, da si je Ze sedaj potrebno
prizadevati za to, da se bo Stevilo
¢lanov 00 DeSUS Beltinci povecalo, ker
se drugo leto blizajo drzavnozborske
volitve in volitve ¢lanov v Obcinski
svet ObcCine Beltinci. Promovirati je
potrebno program DeSUS-a v vseh
porah druzbenega Zivljenja.

Vsem cClanicam in ¢lanom OO DeSUS
Beltinci, ki so zasluzni za dosedanje
aktivno delo, pomo¢ in sodelovanje
v stranki, se je predsednik OO DeSUS
Beltinci iskreno zahvalil.

Predsednik DeSUS Karl Viktor Erjavec
je Cestital ¢lanom OO DeSUS Beltinci ob
praznovanju 10. letnice obstoja.

Obenem se je predsednik stranke v
svojem govoru dotaknil upokojencev
ter izpostavil, da je ob ugodni
gospodarski rasti v Sloveniji pokojnine
treba usklajevati z  Zivljenjskimi

potrebami vsakega posameznika.

Nekaj besed je Erjavec namenil Se
demografskemu skladu, ki bi bil
v pomoC pokojninski blagajni, ter
zdravstveni reformi, ki je Se vedno na
mrtvi tocki in se nikamor ne premakne.
Kot je bilo receno, se DeSUS ne strinja
z Zakonom o dolgotrajni oskrbi, a vse
to se mora urediti v okviru drzavnih
sredstev.

Kot zunanji minister je nacel nekaj
Zgocih tem v Evropi in v svetu ter se
posvetil beguncem in emigrantom.
Ugotavlja, da se na gospodarskem
podrodju blagovna menjava s Hrvasko
vsako leto povecuje, a obZzaluje, da ne
pride do nobenega napredka glede
odnosov drzavne meje na kopnem
in morju. Sodelovanje ljudi na obeh
straneh med tem ocenjuje kot dobro,
napetosti glede arbitrazne odlocbe, ki
je dokonc¢na, pa vidi kot nepotrebne.
Sicer pa je na obletnici OO DeSUS
Beltinci beseda tekla Se o akciji Starejsi
za starejSe, pri kateri imajo v obcini
Beltinci najvecjo vlogo prostovoljci, ki
znotraj DruStva upokojencev Beltinci
pomagajo in obiskujejo starejse osebe.
Praznovanje jubileja 00 DeSUS
Beltinci sta s pevsko in glasbeno tocko
popestrili Ziva Vidonja in Ana Vegic,
pod budnim ocesom njune mentorice
Jelke Breznik.

Po skoraj dvournem uradnem delu
nagovorov in razglabljanj pred
mikrofonom s strani ve¢ udeleZencev
slovesnosti se je  praznovanje
nadaljevalo s pogostitvijo, druzenjem in
sproscenimi pogovori med udelezenci.
Za marsikoga je bil to prijeten in vesel
dan - utrip in nov kamencek v mozaiku
prijetnih spominov.

Predsednik 00 DeSUS Beltinci
Venceslav Smodis



Raznovrstna mesna jedila (4)

Dr. Vilko Novak piSe, da so nekoc
v prekmurski kuhinji mesna jedila
pripravljali zelo redko, vec¢inoma za
praznike in ob tezjem delu. Ljudje so bili
predvsem odvisni od domace prireje
perutninein prasicev. Redkisobilidoma
prisilni ali priloZznostni zakoli, zlasti
goveje zivine, ko so meso razprodali
okolicanom. Najvecja podlaga mesne
prehrane je bila prasicjereja. Seveda so
poznali tudi perutnino. Reja perutnine
je bila odvisna od razlicnih, ponavadi
slabih pogojev, od velikosti in trdnosti
posestva. Uspevala je le tam, kjer je bila
v blizini voda, vsaj v mlakah. Pogosto
so perutninarstvo ovirale tudi razne
bolezni, ki so zajele cele vasi. Bile pa so
Se druge nadloge, ki so ovirale razvoj
perutninarstva. Najvecji pomen je imela
kokosjereja, predvsem zaradi jajc, brez
katerih so gospodinjstva tezko shajala,
tudi zaradi vira prihodkov. Moski so
jajca prodajali v trgovinah in za dobljeni
denar kupovali tobak.

Sama jajca so redko jedli.

V zvezi s perutnino so bile znane tudi
razli¢ne vraze. Ena od njih pravi, da so
kokosi, ko so jo prinesli k hisi, umili
noge, vodo pa zlili pod ognjisce, da
bi kokos ne odsla. Druga vraza pravi,
da otroci niso smeli prinesti domov
zvonckov, dokler se piSc¢ancki niso
izvalili, ker bi sicer poginili.
Premoznejsa gospodinjstva so gojila
tudi race in gosi - rece, gouske.

Pred desetletji so imeli na Dolinskem in
Gorickem mnogo vec gosi, ki so se pasle
po obsirnih pasnikih in tratah.
Pasezatrenutek povrnimo vsodobnejsi
Cas, ko je Ze dolgo upokojena Helena
Zizek iz Izakovec bila znana dale¢
naokoli kot »gostuvanjska« kuharica.
Spominja se, da je bil jedilnik na
gostijah razlicen, po navadi pa je bil tak:
narezek ( v zadnjem casu tudi prava
Sunka), goveja juha z rezanci, krpicami
ali jetrnimi cmoki, govedina s hrenom
in prilogo (grah, riz, restan krompir).
Sledil je ocvrt pisS¢anec z mesano salato,
nato so bile na vrsti svinjska pecenka.
pecenica, kislo zelje, pa prekmurska
gibanica in krvavice z rdeco peso. Po
polnoci, ko sta novopeCena moz in
Zena izginila v topel objem, so gostom
ponudili Se peceno kokos, riz, solato,
kompot, torto, pecivo.

Zjutraj so kuharice gostom postavile na
mizo Se segedin zelje, vcasih tudi kislo
juho, da so ljudje lazje pregnali macka.
Pa se povrnimo k dr. Vilku Novaku, ko
pise o kolinah. Po njegovem so koline
imenovali na Dolinskem in Ravenskem
dan, ko kolejo, pa tudi vecerjo na ta dan,
na Gorickem mesarijo, masarijo. Vse
delo tega dne se imenuje mesarija.

Dan pred Kklanjem pripravijo vse
potrebno: gospodar nabrusi noz,
Zenske pripravijo Korito ali c¢un, ce
parijo, pomijejo posodo, stolCejo
zaCimbe (ingver, poper, papriko) in
smolo. Koljejo navadno v ponedeljek,
redko v petek. Za mesarja prosijo
kakega spretnega znanca, ki taka dela
opravlja Ze dolga leta. Moskih, ki so
vesci klanja in razpravljanja, je v vsaki
vasi vec.

Ko “vrzejo” prasica, mu pritisnejo gobec
s kuhinjskimi burklami ob tla. Obrnejo
ga na stran in sedejo nanj, mesar pa
nanj poklekne. Po ljudski vrazi je moral
biti prasic z glavo obrnjen proti hisi, da
ne bo nesrece. Mesar vcasih natakne
na mesarski noz Cesen, da prasi¢ ne bo
hudo cvilil in da bo kri bolj odtekala.
Mesar zabode svinjo v srce, gospodinja
ali pa katera druga Zenska pa drzi
skledo, v katero izteka kri.

Ce koljejo v bogatejsi hisi isti dan dva
prasica, zakoljejo drugega za drugim.
Na Dolinskem prasica parijo, na
Ravenskem in Gorickem ga smodjijo.
Potem praSica odnesejo na dvorisce,
kjer se pricne razpravljanje. Ponekod
na Dolinskem imajo posebne vislice,
ki jih postavijo na dvoriscu. Nanj
obesijo prasica tako, da visi z glavo
navzdol. Najprej ga zareZe mesar po
Crevesu navzdol. Drugi pogostejsi nacin
razpravljanja je, da poloZe prasica takoj
po smojenju ali parjenju na mesarski
sto - grobo izklesano Siroko mizo,
stojeco na Siroko stojecih nogacah.
Najprej snamejo vso slanino, nato na
obeh straneh hrbta ribice, ki so najbolj
suho meso, ki ga porabijo za klobase.
Nato odrezejo glavo, izloc¢ijo drobovije,
jetra, pljuca in srce. Sledijo Se druga
opravila razpravljanja prasica, nato pa
kosilo.

Seveda delajo tudi klobase in krvavice,
ki so po obmocjih razli¢ne. Isto veljajo
za obdelavo slanine.

Na dan kolin je v navadi tudi poseben

Glavni pri kolinah je bil domaci mesar
iz sosescine (s klobukom)

jedilni red. Zjutraj popijejo caj z
Zganjem ali kavo. Za juzino specejo
navadno prasi¢jo kri, ki ji primesajo
moko, jo osolijo in zacinijo s Cesnom,
razrezejo jo na kose kot zlevanke.
Opoldne jedo zafrigano kislo juho,
v kateri kuhajo drobno meso, jetra,
pljuca, lomber. Nato sledi obvezna
jed, ki ji pravijo le na ta dan bujta
repa, ki jo sestavlja bolj mastno meso,
repa in prosena kasa. Naslednja jed
je kuhano meso s hrenovo omako, s
kisom ali smetano. Popoldanska jed, ce
cvrejo slanino, so topli ovirki. Slovesni
zakljucek mesarjenja pa so koline, ki
jih prirede isti dan zvecer ali pa kak
primeren drugi dan, veckrat v nedeljo.
Razen mesarja povabijo nanje tudi
sosede in sorodnike.

Sevedase vse koncazvecerjo, ki jelahko
od kraja do kraja nekoliko razli¢na.
Sicer pa je bil sploSno razsirjen taksen
jedilni list: bravska juha s testeninami
ali jetrnimi cmoki, kuhano sveze meso
s hrenovico, na suhem mastno zelje,
narejeno z redko prezganko, krvavice z
rdec¢im zeljem, peso, kislimi kumarami
ali vloZzeno papriko, goudla (godlja),
peCena kri z ajdovo kaso z istim
soc¢iviem kot krvavice, salove fanke -
njene ali presne pogace in ¢aj z Zganjem
ali vinom.

Tone Stefanec

Prihodnjic:
KAKO SO HRANILI OTROKE (5)



Charlijeva pesem za srce in duso

(16.4.1889 - 25.12.1977)

»Bil je spomenik kinematografije, v
vseh drZavah in za vse cCase...najlepse
darilo, ki ga je kinematografija lahko

pripravila za nas!«

(Rene Clair, reZiser)

Sir Charlie Spencer Chaplin, mlajsi -
kdo ga ne pozna? Malega moziclja s
palico, prevelikimi cevlji, hudomusnimi
brcéicami, s frakom in klobukom na
glavi..kralj nemih filmov, Britanec
po rodu, reziser, producent, pisec
scenarijev, filmski montazer in ne vem,
Ce ste vedeli, tudi skladatelj. Rodil se
je 16. aprila 1889 v Londonu, umrl
25. decembra 1977 v Svici. Zaslovel
je v obdobju nemega filma. Postal je
svetovna ikona preko filmskega lika
POTEPUH ki Se dandanes velja za eno
najpomembnejsih figur v zgodovini
filma. Njegova filmska kariera je trajala
preko 75 let, kar je zavidanja vredno, in
je trajala do leta pred njegovo smrtjo,

Na snezZni poljani sred bisernih kroglic,
mnoZica angelov jih je z
boZjega svetisca na Zemljo nasula,
vernikom takole sporocila:

» ReSenik rojstni dan praznuje,
Zeli, da skrivnost rojstva z njim delite,
si obrisete solze z obraza,
se veselite, prepevate mu!l«
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ko je umrl v starosti 88 let. Prezeta
je bila tako z oboZevanjem kot tudi
z polemicnostjo. Leta 1916 je postal
globalni fenomen, leta 1972 pa je prejel
Castnega oskarja.

CHARLIE CHAPLIN si je za svoj 70.
rojstni dan napisal ¢udovito pesem v
prozi, ki Vam jo ob njegovi /letoSnji/
40. obletnici smrti poklanjam:

»Ko sem se zacel resni¢no imeti rad,
sem spoznal, da so custvena bolecina
in trpljenje le opozorila, da Zivim
Vv nasprotju s svojo resnico. Danes
vem, da je to VERODOSTOJNOST.
Ko sem se zacel resni¢no imeti rad,
sem spoznal, kako Zaljivo je, ce
skusam nekomu naprtiti lastne Zelje,
C¢eprav vem, da trenutek ni pravi in
da ta oseba na to ni pripravljena,
pa cetudi sem bil ta oseba jaz sam.
Danes temu pravim SPOSTOVANJE.
Ko sem se zacel resnicno imeti
rad, sem prenehal hrepeneti za
drugaénim Zivljenjem in uvidel, da me
je vse, kar me je obkrozalo, pozivalo k
rasti. Danes temu pravim ZRELOST
Kosemsezacelresnicnoimetirad, sem
spoznal, da sem ob vsaki priloZnosti
na pravem mestu ob pravem casu,
da se vse zgodi ob ravno pravem
trenutku in da sem lahko miren.
Danes temu pravim SAMOZAUPANJE.
Ko sem se zacel resnicno imeti
rad, sem si nehal krasti c¢as in
prenehal nacrtovati silne projekte za
prihodnost. Danes poc¢nem le tisto,
kar me veseli in osrecuje, kar rad
pocnem in ob ¢emer mi zapoje srce,

Skrivnostna no¢

Pravicni vas bo z mocjo obvaroval,
odstranil temo z vasih src,
vas trpljenja reseval
in se obilnosti miru v svitu lune radoval.

na svoj nacin in po svojem ritmu.
Danes temu pravim PREPROSTOST
Ko sem se zacel resni¢no imeti rad,
sem se osvobodil vsega, kar ni zdravo
zame - hrane, ljudi, stvari, okolis¢in
in vsega, kar me je vleklo navzdol in
proc od samega sebe. Sprva sem temu
rekel zdrav egoizem. Danes vem, da
je to LJUBEZEN DO SAMEGA SEBE.
Ko sem se zacel resni¢no imeti
rad, sem se prenehal truditi, da
imam vedno prav, in od takrat
naprej se manj motim. Danes sem
spoznal, da je to SKROMNOST
Ko sem se zacel resni¢no imeti rad,
sem prenehal Ziveti v preteklosti
in skrbeti za prihodnost. Zdaj
zivim le za trenutek, v katerem se
VSE dogaja. Danes Zivim vsak dan
posebej in temu pravim IZPOLNITEV.
Kosemsezacelresnicnoimetirad, sem
spoznal, da me lahko razum spravi s
tira in da lahko od svojih misli zbolim.
Ko sem razum povezal s srcem, pa je
postal moj dragoceni zaveznik. Danes
tej povezavi pravim MODROST SRCA.
Ni se nam vec treba bati prepirov,
soocanj in teZav s samim seboj ali z
drugimi. Tudi zvezde kdaj pa kdaj
trcijo in iz tega nastanejo novi svetovi.
Danes vem, DA JE TO ZIVLJENJE.”

Lepa modrost, kako biti srecen!

Lilijana BeZan Horvat

NeZni zvoki angelskih trobent
so to boZicno skrivnostno no¢
milo doneli,
ker so nebeski pomocniki
rajajoc na nebeskem svodu
lijudem na Zemljo z mladiko
Pravicnosti piti iz studenca
Zive vode zastonj dajali,
se milosti stanovitnosti blagrovali.

Otilija Gider



Javno in zasebno Solstvo: Kdo koga ogroza?

V Sloveniji imamo Solski sistem, ki ga je
povozil ¢as. Na to Ze dolgo opozarjajo
Stevilni posamezniki in interesne
skupine, premikov v Zeleno smer pa
ni in ni. Kve¢jemu je vedno vec tega,
Cesar noCemo: faktografskega ucenja,
birokracije, pritiskov Zasebno
Solstvo je eden od svetlih obetov, saj
te Sole s svojo drugacnostjo bogatijo
Solski prostor. VnaSajo svez veter
prepomembnih vrednot, ki v javnih
Solah pod pritiskom birokracije in
togosti  velikega, starega sistema
Zalostno hirajo.

Vendar je zasebno Solo v Sloveniji
resnicno tezko ustanoviti. Premagati
je potrebno tolikSne birokratske,
organizacijske, financne in Se kaksne
ovire, imeti toliko strokovnega znanja,
iznajdljivosti, vztrajnosti .., da to do
konca izpeljejo samo resnicno srcni
ljudje, ki jih vodi zavidanja vreden
entuziazem. Toliksen zagon lahko izhaja
samo iz zavedanja, kako dragoceni in
pomembni za prihodnost so nasi otroci
in kako usodno jih oblikujejo Solska
leta. Entuziazem in zavestno gojenje
dobrih odnosov in ostalih visjih vrednot
prezema celotno Zivljenje taksne
Sole, saj je tudi nastala zaradi globoke
Zelje po zdravem in konstruktivnem
ucnem okolju. Namigovanja medijev na
financni interes so navadno zavajanje,
saj zakon to ustrezno ureja: Zasebne
Sole so ustanovljene kot zavodi, ki ne
smejo imeti dobi¢ka pri poslovanju. Ce
ga ustvarijo, ga morajo preliti nazaj v
svojo dejavnost. Ucitelji na zasebni Soli
so placani po enaki lestvici kot na javni
Soli.

Resnic¢ni zasebni interes, ki je tu
prisoten,jeinteresstarSevinpedagogov,
da otroci dobijo  kvalitetnejsSo
popotnico za Zivljenje; da se razvijajo
zdravo in celovito; da se jim ne ubije
veselja do ucenja, kot se to zgodi v
javnih Solah zaradi njihovega nacina
dela. V javnih Solah Se vedno kraljujejo
zastarele metode, kot je npr. frontalno
poucevanje. Obcutno prevelik je delez
uCenja na pamet in bistveno premalo
spodbujanja kriticnega, samostojnega,
ustvarjalnega razmisljanja. Vse to zavira
otrokovo naravno Zeljo po ucenju.
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Vir: http://www.sola-lila.si/

Kljub temu da je zasebnih osnovnih Sol
s koncesijo v Sloveniji zgolj Sest, javnih
pa 448, v medijih razsaja huda paranoja
pred zasebnim Solstvom. Vladajoca
politika hoce za vsako ceno obdrzati
Solstvo pod budnim nadzorom, pri
Cemer se posluzuje manipulacij in
zavajanja javnosti, na primer glede
financnega vidika. »Za zasebne osnovne
Sole gre torej Ze zdaj precej javnega
denarja ...« smo brali na primer v
‘uglednem’ casniku Delo. Resnica pa
je, da so javno financirane samo tiste
zasebne Sole, ki so od drzave prejele
koncesijo - to je potrdilo, da izvajajo
javno veljavni program. To pomeni, da
zasebne Sole pocnejo povsem isto kot
javne: izobraZujejo slovenske otroke.
Drzava placuje za to storitev obojim na
enak nacin: doloceno vsoto za vsakega
ucCenca. StroSek z obveznim Solanjem
vsakega otroka drzava v vsakem
primeru ima, ne glede na to, Ce to vsoto
nakaze javni ali zasebni Soli. V primeru
javnih Sol je drzava oziroma obcina
tudi ustanoviteljica Sole, zato mora tudi

zagotoviti prostor in pokriti stroske
infrastrukture. V primeru zasebnih
Sol je ustanovitelj zasebnik in mora
prostor zagotoviti iz lastnih sredstev.
Tako je Solanje otroka v zasebni Soli za
drzavo v resnici cenejse kot v javni Soli!

Je pa ta interes drzave, da zatre razvoj
zasebnega Solstva, razumljiv. Elita
potrebuje ljudstvo, s katerim je lahko
manipulirati in ga izkori$¢ati. Siroke
mnoZzice ne smejo postati izobraZene,
ne smejo razmisljati z lastno glavo, ne
smejo preveC spraSevati. Dobre Sole
ta interes elite ogrozajo, naSe sedanje
javno Solstvo pa je za njene namene kot
naroceno.

Marjana Skali¢, univ. dipl. psih.

http://Kkje-vas-cevelj-zuli-solstvo.
blogspot.si



Ostanki dogorelih svec na beltinskem pokopaliscu

1. november, dan spomina na mrtve,
je za nami. Na nekaterih grobovih
Se vedno lezijo dogorele svece,
ki jih nima kdo pospraviti v za to
namenjene zabojnike. Vsako leto
znova se sprasujem, kako dolgo bomo
ljudje potrebovali, da se bomo kon¢no
zavedali, koliko nepotrebne plastike
in drugih Skodljivih snovi ustvarimo
s tem, ko malodane tekmujemo, kdo
bo na grobovih prizgal vec¢ svec¢? Ko
sem se nekaj dni po tem prazniku
sprehodila mimo pokopalis¢a, sem se
zgrozila ob kupu ostankov plasti¢nih
sveC in postalo mi je jasno, da se ljudje
Se vedno ne zavedajo, da je nasa Zemlja
Ze preveC onesnazena in jo s plastiko,

voskom, parafinom in elektroniko
pridno onesnazZujemo Se napre;j.
Beltinsko pokopalis¢e je majhno v
primerjavi z mestnimi pokopalis¢i, pa
vendar pogled na kupe dogorelih svec
oz. plastike pove dovolj.

Zase lahko povem, na grobu zZe nekaj let
prizgemo le eno sveco, na vseh ostalih
grobovih prijateljev, znancev..., ki jih
obis¢emo, pa namesto svece poloZimo
cvet vrtnice. Ta ostane sveza na zemlji
oz. na spomeniku veliko dlje, ko svece
Ze zdavnaj dogorijo. Vesela sem, da je
pobudo za to dala mlajSa generacija v
nasi druzini, ki nam je s tem dala vedeti,
da se zaveda problema onesnazevanja
nasega planeta.

Kamen na grobu namesto svece

Je pa Se kar nekaj drugih moznosti, da
se izognemo poplavi sve¢ ob spominu
na preminule:

- Za zacetek bi naredili Ze veliko, ¢e
bi vsak prizgal vsaj eno svec¢o manj.

- Namesto sveCe lahko poiScemo
kamen, na katerega napiSemo
kakS$no lepo misel, citat..., lahko
ga tudi poslikamo s sveco ali kako
drugace in ga poloZimo na grob ;
dejanje velja za gesto sposStovanja
in spominjanja na pokojnika, ki ima
svoj izvor Se v prazgodovini.

- Na nekaterih pokopalis¢ih po
Sloveniji Ze nekaj let poteka
dobrodelna akcija Manj sveck za
manj grobov, kjer prostovoljci na
stojnicah, opremljenih s plakati,
obvescajo obiskovalce pokopalis¢,
da lahko namesto svece z majhnim
prostovoljnim prispevkom
pomagajo Se Zivec¢im, ki potrebujejo
pomo¢. V zameno za prostovoljni
dar potem obiskovalci prejmejo
zastavico soCutja, ki jo lahko pustijo
namesto svecCe na grobu. Prepricana
sem, da so tudi med nami taks$ni
ljudje, ki bi jim denarna sredstva,
zbrana v tovrstni dobrodelni akciji,
prisla zelo prav. Morda bi se lahko
zbirala sredstva za nakup kaksnega
pripomocka, aparata.., moznosti
je veliko. O tem, kdo bi prevzel
organizacijo za namensko zbiranje
sredstev namesto svec, bi se morali
predhodno dogovoriti.

- Lahko tudi sami naredimo licno
ploscico (kamen, les), na katero
napiSemo, da hvalezno odklanjamo
svece in jo postavimo na grob.
Tako bo vsak obiskovalec vedel, da
na tem grobu ne bo prizgal svece.
NaStela sem le nekaj moZnosti,
verjetno bi se jih naslo sSe kaj.

Ce sem s svojim razmisljanjem
prepricala kogar koli izmed vas, je bil
moj namen doseZen. Predniki vam ne
bodo zamerili, zanamci pa vam bodo
hvalezni, saj boste tako prispevali k
CistejSemu zraku in zmanj$anju koli¢ine
odpadkov.

Zlatka Horvat



Nase zelje (nekoliko drugace)

V zivljenju nas najverjetneje Zene Zelja
po samouresnic¢itvi. Na tej poti nas
usmerjajo in spodbujajo hrepenenje,
Zelje in nasSa vest. Svojih zZelja pa
vcasih ne sliSimo ravno najbolje, saj
nas drugi prepricCujejo, da le-te za nas
niso najboljSe oziroma nam vsiljujejo
svoje in kar hitro se lahko zgodi, da
jih vzamemo za svoje. Namesto da bi
sledili sebi in $li po svoji poti, po¢nemo
nekaj, kar Ze znamo. To je obicajno
tisto, kar so nam drugi povedali, da je
dobro za nas.

Velikokrat kje preberemo ali sliSimo,
da je treba poslusati le sebe. V redu,
ampak kako vemo, da so nase Zelje res
naSe. Tisto, kar nam zapira pot do nasih
pristnih Zelja, pa se skriva za preteklimi
konflikti, bole¢inami in krivicami,
zaradi katerih smo svoje Zelje potisnili
vstran in prevzeli Zelje nasih bliznjih. Ko
Zelimo prepoznati svoje pristne Zelje,
ponovno tré¢imo ob strah, obup, sram
in prizadetost. Z nastetimi neprijetnimi
Custvi pa se je treba soociti, kajti to je
cena, ki jo moramo placati, da pridemo
do svojih lastnih Zelja. Vse to pa od nas
zahteva veliko mero moci in poguma.

Kako pa vemo, da sledimo svojim
Zeljam? Ko gremo za svojimi Zeljami,
v sebi ¢utimo mir in odlo¢nost. Seveda
pride tudi trenutek, ko tega ni. Vsak
vecer, preden zaspimo, se vprasajmo,
ali smo danes obcutili mir in bili v
stiku s sabo. Ce smo bili mirni v sebi,
Se ne pomeni, da je bil mir tudi v
naSih odnosih. NasSe Zelje se vedno ne
skladajo z Zeljami drugih, Se posebej
s tistimi, ki jih imajo drugi za nas. To
nas kaj hitro lahko vrZze s tira, ampak
s¢asoma bomo ostali mirni, tudi ce
se bomo kdaj zaradi premoci drugih
ravnali po njihovih Zeljah.

0d kod pa izvirajo naSe Zelje? Najbolj
hrepenimo po tistem, kar se nam
ni izpolnilo, ko smo tisto najbolj
potrebovali. Niti se ne zavedamo, da
je to povezano z naSimi strasi. Morda
od tod izvira prepricCanje, da so drugi

tisti, ki morajo izpolniti nase zelje. A
nasSe Zelje nimajo kaj dosti opraviti
z drugimi, saj so povezane z nami in
si jih moramo sami uresniciti. Ko se
ukvarjamo z Zeljami drugih, se nam ni
treba s svojimi.

Ce znamo utidati glas iz okolja in
prisluhnemo samo svojemu telesu,
bomo zvedeli vse, kajti telo nam govori,
kaj v danem trenutku potrebujemo. In
kot pravi oguljena fraza, treba je Ziveti
v trenutku. Kot Ze prej receno, se nase
Zelje ne skladajo z Zeljami drugih, ki jih
imajo za nas. Je pa res, da drugi nasih
Zelja ne potrebujejo in tudi vcasih ne
razumejo. Zato tvegamo, ko jih izrazamo
in uresnicujemo. To lahko izzove slabo
vest pri drugih, ki so se odpovedali
svojim Zeljam, kajti nas pogum jih kali
njihov »mir«. V naSem uspehu bodo
videli svoj poraz, preplavil jih bo strah,
morda zavidanje in vse samo zato, da
lahko dalje ostanejo v svojem svetu,
edinem, ki ga poznajo, v katerem ni
prostora za poslusanje sebe. Tezko je,
Ce smo tega delezni od nasih najblizjih,
od starSev, ki bi nas v resnici morali
spodbujati. S takSno drZo Zelijo prekriti
svoj lastni neuspeh, Se vec¢, preko otrok
Zelijo doseci svoje nedoseZene cilje.

Pomembno je, da trdno stojimo
za svojimi pristnimi Zeljami. S

spontanostjo in obcutljivostjo
ohranjamo stik s sabo. Imejte radi svoje
Se tako nore Zelje; s tem dokazujete, da
imate radi sebe in se sprejemate.

Zelim vam mirne in lepe boZi¢ne
praznike. V novem letu pa si uresnicujte
svoje Zelje in ne Zelje, za katere drugi
mislijo, da so dobre za vas.

Majda Baligac, magistrica zakonskih
in druZinskih Studijev

SIJ, Center za
svetovalno-terapevtsko pomo¢
Ulica Stefana Kovaca 3

(Kulturni dom Beltinci, 1. nadstropje)
9231 Beltinci
051-453-301

info@sij-svetovanje.si,
www.sij-svetovanje.si
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Lepe misli italijanske igralke Monice Bellucci

»Ne cutim potrebe, da bi se morala
dokazovati drugim,
ampak se moram dokazati sama sebi!«

30. septembra je svoj 53. rojstni dan

praznovala lepa italijanska igralka
in modna ikona - Monica Bellucci, ki
je zaigrala Ze v kar nekaj odmevnih
filmih in dramah. Najbolj nam je ostala
v spominu v filmu MALENA iz leta
2000, marsikdo pa se je spomni kot
Bondovega dekleta ob strani agenta
007 Daniela Craigra z naslovom Spectre
iz leta 2015. Letos je bila na beneskem
festivalu premiera njenega novega
filma MLECNA CESTA, v katerem je
zaigrala ob legendarnem in slovitem
reziserju Emiru Kusturici. Emir je
znan po Stevilnih filmskih uspesnicah
- Dom za obeSanje, OcCe na sluzbenem
potovanju - zanj je prejel Zato palmo,
glavno nagrado filmskega festivala v
Cannesu leta 1985 in Se mnogih drugih.
Monice ne krasi le zunanja, ampak tudi
notranja lepota in plemenito ter dobro
srce. Je Zzenska s karizmo, ki se aktivno
ukvarja z jogo in ki tekoce govori tri
jezike. Je mati dveh otrok, Ki jih je rodila
po 40. letu starosti in ki, kot pravi, jo
delata mladostno in srecno.

Je ena od Zzensk, po kateri se druge
zenske rade zgledujejo in ki prisegajo
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tudi na njene modre misli o Zivljenju.
Dovolite mi, da Vam predstavim nekaj
njenih pogledov na svet:

1.Ko ste mladi, imate »beauté du
diablé« (vrazjo lepoto), lepoto, ki
je ne razumete in ne prepoznate.
Ko pa imate 50 let, se v vas rodi
drugacna lepota, lepota, ki Vam
daje mo¢. Ta moC pa ni nikakor
povezana z zunanjim videzom.

2.Lepota Zenske postane tezava samo
v dveh primerih: ko je ni in ko ne
obstaja ni¢ drugega kot lep videz.

3.Ni¢ nam ne pripada: niti nasi mozje,
niti partnerji, niti otroci. Lahko
samo delimo obcutke in Custva z
ljudmi, ki jih ljubimo.

4.7enska lahko ljubi tako moc¢no, da
se zdi, da ne bo nikoli odsla. Toda
priSel bo tudi tak dan, ko bo odsla,
kot da ne bi nikoli ljubila.

5.Za mene staranje pomeni - postati
boljsi!

6.Ljudje vam lahko oprostijo, da ste
pametni, celo vaSo nadarjenost
spregledajo, toda lepote in uspeha
Vam nikoli ne oprostijo.

7.Kaj bom pocela, ko bom stara
in ko me podoba v ogledalu ne
bo vec razveselila? Enako, kot je
delala tudi moja mama. Ne bom
vecC gledala sebe v ogledalu, ampak
bom gledala svoje otroke.

8.Mladim puncam vedno pravim:
“Naucite se imeti rade svoje telo!”
Popolnost namre¢ ne obstaja,
povsem ocitno pa je tudi, da Zenske
z oblinami niso ni¢ manj lepe od
vitkih punc. Enostavno se je treba
nauciti sprejemati samega sebe
takega, kakrsen si.

9.Vsi potrebujemo iluzije v svojem
zivljenju. Prav zato ima vecina ljudi
rada filme.

10. Za ni¢ na svetu ne bi Zelela
ponovno imeti 20 let. Zdaj sem
veliko bolj sre¢na. Sele s¢asoma
namre¢ spoznamo samega Sebe,
poskuSamo razumeti svoja hotenja,
ugotovimo, kdo Zelimo postati
in ko smo mlajsi, trpimo zaradi
obcutka negotovosti. Sedaj pa mi

je popolnoma jasno, kaj si Zelim,
kaj potrebujem in brez ¢esa lahko
shajam.

11.  Ce stelepi pri 20-ih, je to darilo
narave. Ko ste lepi pri 35-ih in 45-ih
letih, pa je to rezultat dela na sebi
in notranjega zadovoljstva.

12.  Mislim, da je skrajno neumno,
¢e mlado in lepo dekle postane
prileznica nekoga z debelo
denarnico in potem zapravlja svoje
Zivljenje na zabavah brez konca.
Lepoto potrebujemo zato, da nam
pomaga najti harmonijo, ljubezen
ter smisel v tem kaoti¢nem svetu.

13.  Ne sovrazite ljudi, ki so
zavistni, saj so vam s svojo zavistjo
priznali, da ste boljsi od njih.

14. Lepota je veliko bolj zanimiva
in pride bolj do izraza, ko je prekrita
z oblacili.

15. Kaj zame pomeni Zenstvenost?
Nekaj naravnega, harmoni¢nega in
Cutnega.

16. Ne razumem Zensk, ki pravijo,
da se pocutijo ponizane, ko jim
moski odkrito pokaze, da si jih Zeli.
Prepricana sem, da take Zenske
niso v stiku s seboj.

(vir: https://style.over.net)
Za Vas izbrala,

Lilijana BeZan Horvat




Bozic¢ni »zlatek« copatek

Rahel vetri¢ Ze ves dan pozdravlja
s snezinkami na$§ gric¢ek in dolino.
Celo otopelo jezero, ki je res samo
veCja mlaka, se je obudilo. Bele
zvezdice veselo pleSejo svoj ples,
nato pa utrujene sedejo na gole
veje. In tam se prilepijo in pocivajo.
Bozi¢no drevo se lesketa v soju
pisanih luck.

DruZina se Ze zbira: babica, mama,
oCe in sreca druzine, Ivan in Marica.
Ivan je res Ze skoraj fant, trinajstica
pomeni Ze nekaj. Marica je Sele
dobro pogledala v drugi razred.
Pod smrecico so drobna darila.
Marici je teta iz Avstralije poslala
»zlate copate«, ostalim pa malo
vecC kot nic¢. Ob pogledu nanje se je
druzina nasmehnila, le za Marico
so bili »¢isto zlato«. Ze dva dni jih
je razkazovala po razredu in si jih
obuvala in sezuvala. Ko se vracajo iz
Sole, snezi v debelih kosmih. Veter
zavija. Copatka, pripeta na vidnem
mestu torbice, se treseta. Marica
se vrne domov...in ostal je le en
copatek. Odreveni in zajoka.

Zdaj, za svecano mizo, se cmeri in
kvari razpoloZenje vsem: »HoCem
svoje zlate copatke, oba seveda,
za obe nogil« Solze kar lijejo malo
manj kot v potoku.

Ivan se glasno zasmeji, potem pa
junasko: »Kaj so ze copati?. Jaz
sem dobil poljubCek , hmmm, od
Metke za boZi¢ in Se jih bo za novo
leto! Brezplacno je, pa Se prijetno
ogrejel«

»Kaj?« se je razhudil oce. »Take
frkljice, Se zelene, te Ze poljubljajo?
Kaj smo zabredli na luno?«

»Ah oci, sosedova Minca Se nima
treh let in Ze poljublja botro in
botra. Svet se spreminja, oCe , odpri
oCi! Mogoce se bo$S tudi ti kdaj
spozabill«

Mama je belo oSinila sina, nato Se
oceta.

»Kje pa je zdaj nasa cmera?« je

motilo mamo.

»0dvijmo te Skatlice,« je predlagal
oce.

»Ah kaj, poljubimo se, prisrcno je in
ni¢ ne stane. Namesto c¢okoladice,
Zoge in zlatih copatk,« je predlagal
Ivan.

Marica Cepi v svoji sobi. Mama le
odpre vrata in glej: Kuza Fido, ki so
ga Ze pogresali, prinese v gobcku
copato, zlato, na vrvicil

»Priden kuZa,« pravi mama, »na$
Fido bo sedaj obrisal Marici solze,«
Se doda.

»Na smrecico z zlato copatko!«
predlaga mama.

»Jaz pa skofim po Maricol« se
ponudi Ivan in Ze smukne po
hodniku do njene sobe.

Privede jo pred smrecico, kjer so vsi
domaci Ze zbrani. Drzi jo za roko, ji
pove, da naj zamizi. In potem...
Deklica je tako zavriskala, ko je
odprla oc¢i, kot bi dobila v Soli
nagrado za uspeh v Sportu ali glasbi.
Zarosile so se ji o¢i, nasmeh je bil
Cez ves obraz.

Vsi so si oddahnili.

»Konéno bomo jedli,« je vzkliknila
babica, »potem pa zapeli Sveto nocC.«
Ona namrec pozna Se zgodbo Svete
noci. Lepo, ubrano, kot se spodobi,
zveni ta zelo priljubljena bozicna
pesem.

Avtorja izvirnega nemskega
besedila (prevedena je v vec kot
300 jezikov) sta duhovnik Joseph
Mohr in avtor glasbe, ucitelj Franz
Xaver Gruber, ki sta jo leta 1818
ponesla po vsem svetu. Ja, na zimski
pokrajini s konjicki in sanmi, takrat
se pesem v dusi rodi.

Bilo je takole: Oc¢e Joseph Mohr je
sedel za svojimi orglami v svoji farni
cerkvici v vasici Oberndorf blizu
Salzburga. Njegovi prsti so drseli
preko tipk in poskusali izvabiti iz
njih sozvocje...nic...Miska je namrec
pretrgala in pojedla vrvico na

orglah. Uboga miska, lahko bi dobila
kaj okusnejSega za praznike.

Oce Mohr je ves vznemirjen v snegu
peS pohitel k svojemu prijatelju
Gruberju, ucitelju v sosednji vasi
in mu povedal, kaj se je zgodilo.
Bal se je namre¢, da njihova cerkev
za bozi¢ ne bo imela glasbe. Sam
si je namrec¢ zelo Zelel potolaziti
revne in sestradane ljudi, iz¢rpane
od vojne in bede tistega Ccasa.
Prijatelj mu je seveda takoj ugodil
in priSel v cerkev s kitaro. Tako je
kitara nadomestila orgle in pesem
je zazvenela po dolini, velicastno,
svetano in pozneje potovala po
svetu in razveseljevala cloveska
srca.

»Babica, zacnimo! Saj jo vsi znamo
na pamet, kdor pa ne, pa se je naj
naucil«

Iz vseh mest Sveta noC sladko
zazveni. In zapeli so veselo in
ubrano. Copatek visi na spodnji
vejici in se maje.

Babica maha z rokami in spodbuja
k ubranosti in pogumu kot prava
dirigentka.

Se vse domace Zivali v sobi so
utihnile - jesti, posluSati in molcati
pa znajo!

Srecen boZi¢, sladko zveni in ¢akali
bodo novo leto. Spet se bo pelo,
vse bo veselo, ker so praznitne
pocitnice...

Ivan bo dobil poljubcke zopet po
Soli, Marica se bo bahala z zlatimi
copatki, e ne bodo izgubili »zlata«
in postali sivi copatki.

Bele mehke zvezdice bodo krasile
svet...

Karolina Kolmani¢
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